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MO DAU
1. Ly do chon dé tai

1.1. Van hoc Nhat Ban ké tir thoi Meiji (Minh Tri) nim 1868 dén thoi Taisho (Dai
Chinh) nam 1926 da thyuc su ¢6 nhimg budc chuyén bién quan trong trong qué trinh mé cira,
don nhan thé gioi phuong Tay xa la. Néu nhu nén vian hoc Nhat Ban ké tir thoi Edo tro vé trude
lubn tham dam tinh than my hoc truyén thong thi budc sang thoi Meiji, chinh su giao luu véi
cac nén vin hoa va vin hoc Tay phuwong da khién cho ban dién van hoc Nhat ¢6 nhiéu thay doi.
Cong cudc hién dai hoa trong linh vuc van hoc dién ra mét cach sbi néi va nhanh chéng, cac
trao luu tu tudng 1an cac cudce bat chién ngay cang no ro, khong khi van dan ciing tré nén tu do
hon bao gid hét. Khai nguyén tir tinh than hoc hoi, thueng ton tri thirc, nhiéu nha van Nhat dan
coi mé trong viéc tiép nhan va déi thoai véi van hoa — vian hoc phuong Tay. Chinh 1ong ty ton
dan toc khién ho y thirc rd sir ménh can gin gitr nén van hoa — van hoc nudc nha. Ngoai 16p 4o
cach tan méi mé vé hinh thire nghé thuat 1an tu teéng coi mo bén trong thi tu sdu tham cac tac
pham ma ho viét van chan chira my cam truyén thong Nhat Ban nhu nhiing vé dep khdng ngirng
vang bong. Bac biét, du dung trudc nhitng kho khan va thir thach caa thoi dai, van hoc Nhat
thoi can hién dai van ¢ nhiéu thanh tyu ndi bat, gop phan dinh hinh nén vin chwong hién dai,
anh huong khong nho dén cac trao luu sang tac 1an thé hé vin nghé si sau nay.

1.2. Nhéc dén dinh cao vian hoc Nhat Ban thoi ky can hién dai, ching ta khdng thé khong
nhic dén Nagai Kafu (1879-1959) - nha vin cia “long hoai cuu, tinh ky nit va ndi doan
truong”™. Ong da sdng va viét trong thoi dai nhiéu su bét toan, giira nhiing lya chon Pong —
Tay. DU s6m Tay du dé tim hiéu Ty phuong va thudc 16p nguoi Nhat dau tién don nhan van
héa phuong Tay, nhung dng van dugc danh gia 1 “ngudi canh it ngdi dén van héa ciia X hoi
Edo”. Boi d6i twong ma nha vin huéng dén thé hién trong cac sang tac ciia minh 1a cai dep giira
nhitng thai cuc: truyén théng ma hién dai, binh di ma tao nhé, thd da ma diém tinh, “suy di”
ma khodi lac,... Chinh niém dam mé bat tuyét vai cudc sdng cling ndi ham muén dén than di
tim cai dep noi tran thé da khién 6ng bao phen ddi mat voi nhiing thir ¢6 vé phong dang, duc
lac nhung van tinh té va dep d& dén ky la. Trong niém khao khat tan hudng cai dep cua ban
than, Nagai Kafu thuc su 1a mot 1ang tir mai mé di tim cai dep chdn phu thé, tham chi 1a con
muén tiép dién nhimng diéu nay ¢ thé gisi bén kia nhu 15i di nguyén cia dng. Kham pha truyén
ngan cua van hao, ngudi doc khodng chi hiéu rd hon vé doi sdng van hoa Nhat thoi can hién dai,
ma con c6 thé soi chiéu chinh minh qua mdi trang viét ké chuyén nhitng cudc dan than, lya
chon va trai nghiém caa con ngudi chdn tran thé. T4t ca nham thuc hién 1y twang séng tu do,
day dam mé mang hoi thd cai dep cudc séng. Do 1a nhirng yéu t6 co ban tao nén sirc hap dan
cua truyén ngin Nagai Kafu.

1.3. Bat trong bi canh lich st van hoa Nhat néi chung va vin hoc Nhat néi riéng, co
thé nhin nhan my cam hién sinh nhuw mot dic trung tham m§ quan trong thé hién ban chat my
hoc cua xu s¢ Phil Tang. DU khong phai 1a thuat ngit truyén théng caa my hoc Nhat, song day
la mot cach dién giai thé hién tinh than hién sinh trong my cam Nhat Ban 13n s giao thoa gitra
triét hoc hién sinh phuong Tay véi cam quan tham my A Poéng. Boi nén vian héa — van hoc
Nhat truyén théng khong chi mang dic trung duy m¥, huéng dén su wu nhi; ma con cha y dén

1 Nhan dé bai viét vé& Nagai Kafu ctia nha nghién ctru Nguyén Nam Tran.
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kiép sdng hién ton, &m anh trudc thoi gian va sé phan hay truéc ban ng va tha nhan. Mac du
dén diu thé ky XX, Chii nghia hién sinh mai du nhap vao Nhat Ban va thyc sy phét trién ké tir
sau Thé chién 11 qua sy anh hudéng cia mot sb tén tudi nhu: Jean-Paul Sartre, Albert Camus,
F.Kafka; nhung tu tuéng hién sinh trong van hoa va van hoc Nhat da c6 qua trinh hinh thanh
va phét trién 1au dai. Ciing boi anh huong tir Thién tong va truyén théng tham my Nhat Ban, tu
tuong hién sinh caa x& sé Mat Trai moc c6 nhiéu su khac biét so vai triét hoc hién sinh phuong
Tay. Viéc nghién ciru my cam hién sinh trong cac tac pham vin hoc, dic biét 1a di véi van hoc
Nhat khong chi gitp nguoi doc kham pha déc trung my hoc mang tdm thuc hién sinh, giai ma
nhiing tang 16p ¥ nghia tiém an trong mdi tic pham ma con gitip ngudi doc hiéu rd vé phong
cach t&c gia noi riéng va phong cach van chuong Nhat néi chung.

Dé tai cuia chung t6i di vao nghién cru my cam hién sinh trong truyén ngan cia Nagai
Kafu voi mong mudn mang dén céch tiép can mai mé vé mot cay but liung danh Nhat Ban. Tuy
thoi ky ma tac gia séng da tréi qua tir 1au nhung tinh than nhan van va gia tri thim my trong
cac tac pham cua 6ng thi van con mai.

2. Tong quan tinh hinh nghién ciéu trong va ngoai nwéc lién quan dén dé tai

O nwéc ngoai:

Trong 151 gidi thiéu Tuyén tdp Nagai Kafu — Phéng dang, nha nghién ctru — dich gia
Nguyén Nam Tran di danh gia “Nagai Kafu c6 thé khong phai 1a cay bat 16n nhat trong nén
van hoc Nhat Ban can dai, nhung chic chan ong 14 nha van tai hoa va doc dédo hon bat cu ai,
mot minh mot chiéu gitra lang” (Kafu, 2022b, tr.5). Vi phong cach tai hoa va doc ddo nhu vay,
ké tir nira sau thé ky XX dén nay, tac pham ciia Nagai Kafu di tro thanh ddi tuong nghién ciru
cua nhiéu cong trinh sach béo, bai viét va duge tiép can tir nhidu gdc nhin khéac nhau. Cu thé:

Tur goc nhin van hoc sur, Edward Seidensticker vdi bo sach Kafu the Scribbler: the life
and writings of Nagai Kafu, 1879-1959 (1990) dwoc xuit ban bai Center for Japanese Studies,
University of Michigan d nghién ctru két hop giira tiéu sir va phé binh vin hoc dé 1y giai su
anh hudng yéu td cude doi dén cac tac pham cua Kafu. Mot trong nhitng yéu t6 then chdt d6 1a
nhirng trai nghiém ¢ My va Phap cua tac gia cling da dugc Rachael Groom nghién ctru trong
luan van Modern Japanese Writers Encounter The West: the Impact of Experiences Abroad of
Nagai Kafu and Arishima Takeo (2008). Tac gia nhan dinh: “Sau khi chimg kién van hoa va xa
héi phuong Tay trong bdi canh thuc cia no, Kafu da rat that vong vé Nhat Ban. Su that vong
ctia 6ng dic biét lién quan dén nhimg gi 6ng thay 1a mot nd lyc hoi hot va ddng x4u ho ciia Nhat
khi nham bit chudc phuong Tay” (Groom, 2008, tr.176). Bsi Kafu theo dudi nhimng gia tri
truyén théng khi 6ng cho réng con duong hién dai hoéa ma Nhat Ban kién quyét thuc hién da
1am ton hai dén van hoa dat nudc. Vi vdy, nha vin quyét tim tim kiém nhiing tan tich van hoa
xua cli cua thoi Edo chua bi anh hudng boi qué trinh hién dai héa nhu cac toa nha cii, dén tho,
chuia chién, quan tra hay mot sé khu geisha.

Pay ciing 1a van dé ma Rachael Hutchinson huéng dén nghién ctru trong cong trinh
Nagai Kafu's Occidentalism: Defining the Japanese Self (2012) do State University of New
York Press xuit ban. Bo sach lam rd cach Kafu st dung kinh nghiém song ciia ban than ¢
phuong Tay dé giai quyét tinh thé tién thoai ludng nan ma gidi tri thire Nhat thoi can hién dai
dau dau: Lam sao dé hién dai hoa nhung van giit dugc ban sac Nhat dich thuc trong thoi hién



dai? Ciing ¢ bai viét Occidentalism and critique of Meiji: the West in the returnee stories of
Nagai Kafu (2001), tac gia da danh gia:

Kafu str dung hinh anh phwong TAy nhu mot dbi trong dé phé phan nudc Nhat, qua d6
thé hién quan diém chinh tri cta riéng minh: 1én an chinh quyén Minh Tri va phan bac
chuong trinh ‘vin minh’ méi ma 6ng cho 1a di phu nhan di san Edo. O giai doan sang
tac sau ndy, Kafu gan nhu chi tip trung vao dé tai Edo cing nhitng biéu twrong vin hoa
nhu geisha, dan shamisen va san khau truyén théng (Hutchinson, 2001, tr.209).

Tur goc nhin ty sy hoc, bd sach Fictions of Desire: Narrative Forms in the Novels of
Nagai Kafu (2000) cua Stephen Snyder do University of Hawai'i Press xuét ban gdm c6 05
chuong da nghién ctru nghé thuat ty sy trong mot $6 truyén ctua Kafu. Mot s6 van dé da dugc
quan tAm phén tich nhu k¥ thuat tu sy phuong Tay trong sang tac ctia Kafu (trong cai nhin d6i
sanh v6i Ogai), sy anh hudng ctia Maupassant d6i vai Amerika monogatari (Truyén bén My,
1908), van dé k¥ nit qua lang kinh Pong — Tay (khao sat truyén Udekurabe, 1917) hay sy pha
v két cdu tu sy truyén thong (khao sat truyén Okamezasa, 1918).

Tir goc nhin nir quyén, khong it nha nghién ctiru da kham pha hinh tuong ngudi phy nit
cling nhu van dé nit quyén trong truyén ciia Kafu. Tiéu biéu co bai viét “Nagai Kafu's feminist
perspective” (2016) ctia Rachael Hutchinson trong cuén The Routledge Handbook of Modern
Japanese Literature do Routledge xuat ban. Cong trinh da nghién ctru hinh twong ngudi phu
nit trong cac sang tac ciia Kafu dé thay dugc sy phan khang va kha nang chira lanh cta ho trude
x4 hoi duong thoi cling nhu trude dién ngdn nam quyén. Tir 40, tac gia danh gia: “bang cach
tap trung vao nhitng ngudi phu nir bi gat ra bén 18 xa hoi, Kafu c6 thé 1én tiéng phé phan sau
sdc hon vé& mot trat tu x3 hoi von dugce thiét 1ap dé dan ap nhiing phu nir khong cé co hdi tiép

can vai cua cai hay gido duc thong qua gia dinh hoac hon nhan” (Hutchinson & Morton, 2016,
tr.105).

Dic biét trong céc truyén ngin ctua Nagai Kafu, k¥ nir thuong 13 hinh tugng gay nhiéu
tranh cai vé yéu t6 diém tinh. Bai viét The posthumous censorship trial of Nagai Kafu (2007)
cta Kirsten Cather xuat ban boi Routledge di nghién ctru viéc kiém duyét truyén Yojohan
Fusuma No Shitabari ctua Kafu khi tac pham nay bi danh gia 13 truyén ngan khiéu dam, qua d6
bai viét nhdam muc dich minh oan cho danh tiéng cua tc gia.

Mot hinh tuong khac déc biét duoc Kafu chu y thé hién trong céc tac phém cua minh, do
1a thanh thi. Pay 1a van dé dugc Gala Maria Follaco phan tich, 1am rd trong hai bai viét Modes of
Urban Representation in the Works of Nagai Kafu (1879-1959) (2017) va Sound, Smell, Objects,
and the Discursive Space of Nagai Kafu's 1920s Fiction (2023). Tac gia danh gia: “Khong gian
thanh thi trong tac phim ctia Kafu ludn mang tinh chat phan manh va chuyén dong, dugc tao nén
tir nhidu 16p hinh anh dan xen, vira tai hién trai nghiém c4 nhan gitra d6 thi hién dai, vira phan
chiéu su phan manh cua cai t6i trong xa hoi hién dai, mdt trong nhiing mdi ban tdm hang dau cua
ong” (Follaco, 2023, tr.130).

Ttr goc nhin so sanh, bg sach: Modern Japanese Fiction and Its Traditions: An Introduction
(1978) clia J. Thomas Rimer do Princeton University Press xuét ban da danh Chuong 8: Nagai Kafu
and Mori Ogai: The Past versus the Present The River Sumida and Sansho the Steward dé nghién



ctru mot trong nhirng truyén ké ndi tiéng nhat cua Kafu 1a Dong Sumida trong su d6i sanh véi truyén
Sansho, mot truyén buon nguoi ciia Mori Ogai.

O trong nuéc:

Tuy c6 phong cach viét “mot minh mot chiéu gitra lang” so vé6i cac van si ciing thoi,
duoc ngudi phuong Tay danh gia 1a “ga khong 16” cta van hoc Nhat thoi can hién dai nhung
danh tiéng va su tiép nhan tac pham ctia 6ng & Viét Nam con nhiéu han ché. Mot trong nhitng
nguyén nhan din dén viéc nay boi viée dich thuat cic tic pham cua tac gia con khiém ton. Mai
dén nam 2022, hai tuyén tap Nagai Kafu cong phu do dich gia Nguy&n Nam Trén thyc hién méi
duoc ra mat doc gia. Mot sd bai viét nghién ciru nghiém tic vé truyén ngan ciia ong co thé ké
den:

- Bai viét Long hodi cuwu, tinh ky nit va néi doan truong trong cudn Nang Tuyét — Tuyén
tap mueoi nha van va hai nha tho Nhat Ban cén dai (2016) cia Nguyén Nam Tran di khao ciru
so luge vé cude doi cling nhu hoan canh sang tac mot sd truyén noi tiéng cua Kafu. Tac gia
nhan dinh:

cai t61 doc lap va sirc manh cua truyén théng 13 hai diéu quan trong va Kafu da kham
pha hay ding hon di khang dinh duoc sau nim nim song & My va Phap. Chiing tro
thanh hai thanh t6 trong nhan cach cua Kafu va ong giit duoc cho dén cubi doi. Thé
nhung c6 mot yéu t thir ba khong kém phan quan trong ma ong tim lai duoc khi vé dén
qué huong. D6 14 sttc manh cua phong thd, cta thoi tiét bén mua va nghé thuat co truyén.
Ca ba di tao thanh mot my hoc dic thu chi thiy ¢ Kafu (Tran, 2016, tr.348-349).

Day la nhitng goi ¥ quan trong cho thay co s& my hoc trong tac pham ctia Nagai Kafu c6 ngudn
gdc tir van hoa truyén théng cung thién nhién va bén mua Nhat Ban. Viéc nha van kién tao con
nguodi mang my cam hién sinh vi thé c6 mdi tuong giao rd nét dbi voi nhing yéu t nay. Bén
canh d6, nha nghién ciru ciing dénh gid Kafu 1a “ngudi Mohican cudi ciing” boi 6ng 1a thé hé
nha vin Meiji cubi cling con séng va da ching kién khong it nhitng dbi doi to 16n cia dat nude.
Ngoai ra, tac gia ciing c6 mot bai viét khac: Nagai Kafu va viéc di thiee van hoc Phép thoi Minh
Tri in trong tuyén tip Phéng ding - Tuyén tdp Nagai Kafu (2022) mang tinh than dich thuét va
tong hop theo Tomita Hitoshi véi muc tiéu phan tich sy anh huong cta vin héa — van hoc Phap
dén vin hoc Minh Tri néi chung va cac tac pham ctia Kafu noi riéng.

- Bai viét Miéu ta canh dn choi truy lac, sach cia van hdo tirng bi cam (2022) ctua Hiéu
Yén. Bén canh viéc giéi thiéu tuyén tap “Phdng ding - Tuyén tdp Nagai Kafu” dugc ra mat &
Viét Nam, tic gia danh gia: “sé thdt thiéu sot, khi nhdc vé nhitng nha van theo chii nghia duy
mi khodi lac ma lang quén cdi tén Nagai Kafu, mot trong nhitng nha van cdn dai néi tiéng nhat
& Nhdt, thudc 16p nguwoi Nhdt tién phong dén nhdn van héa phwong Tdy nhiweng tén tudi van con
xa la voi doc gia Viét Nam” (Yén, 2022).

- Bai viét Bi kich nhitng c6 gdi tai nang bi danh dong véi chén tiép rwou (2023) ciia Minh
Hung. Bén canh viéc gidi thidu tuyén tap “Truyén Geisha - Tuyén tdp Nagai Kafu” dugc ra mét
& Viét Nam, tac gia danh gia: “Véi tac phdm cia minh, Nagai Kafu nhw dang c¢é gdang niu gii
mot chut nét dep Edo con sot lai, trong khi xung quanh ong, xa hoi Nhdt Ban dwong thoi dang
x6a bo dan nhitng thir éng coi la goc ré van héa quy gid” (Hung, 2023).



- Bai viét Noi long nang geisha dwdi ngoi bt ciia Nagai Kafu (2024) cia Hién Trang
da c6 nhitng cam nhan nhe nhang, tinh té vé hinh tuong geisha trong truyén cua Kafu. Mac du,
chi 12 mot bai viét ngdn mang chi ¥ tan man vé cai dep trong vin chuong nha vin, song da gop
phan dé cao tinh thin m¥ cam hién sinh trong truyén ngén ctia Kafu khi nhan dinh: “Nhung dau
hu phu, ¢3i vin chuong cia Nagai Kafu van rét trac tuyét, hay noi ding hon, vi hu phi ma tré
nén trac tuyét. Phai chang vi nhu éng viét: ‘Cai minh thiy dep 1a cai dd mét di vinh vién’”
(Trang, 2024).

C6 thé thiy, truyén ngin cua Nagai Kafu d thu hat dugc sy quan tdm rong rdi cia giéi
hoc thuét qudc té, tré thanh ddi twong nghién ctru ctia nhidu cong trinh sach, bao. Cac cdng trinh
khao sat trén ciing cho thdy sy tiép nhin cac sang tac ciia Kafu mot cach da dang khi sir dung
nhiéu ly thuyét khéc nhau, mot s6 c6 thé ké tén nhu: vin hoc st, tu sy hoc, nit quyén, van hoc so
sanh,... Tuy nhién, & Nhat Ban, cha nghia hién sinh phuong Ty chi thuc sy duoc chi ¥ ké tir sau
1945. Trong khi d6, cam thirc hién sinh trong cac sang tac cuia Kafu chu yéu dugc 1y giai tir truyén
thdng vin hoa Nhat, nén vin d& my cam hién sinh trong truyén ngin cia 6ng dén nay van chua
duogc cht y nghién ciu.

Trong khi d6, & Viét Nam, viéc nghién ctru truyén ngin cia Nagai Kafu tinh dén nay
van con rat méi mé, chi méi dung lai & mdt s6 bai viét mang tinh giéi thuyét, diém sach. bic
biét, van dé cam thirc hién sinh hay my cam hién sinh trong truyén ngan cia tac gia chua dugc
cac nha nghién ctru quan tdm dung muc. Tuy nhién, nhitng goi ¥ vé co s¢ hinh thanh m§ cam
hién sinh da duoc thé hién trong cac c¢ong trinh trén s& 1a nén tang quan trong dé trién khai
nghién ctru dé tai nay.

3. Swcan thiét cia dé tai

3.1. Vé mat Iy lugn

- Khéam pha tham my hién sinh, giai ma nhiing tang 16p y nghia tiém 4n trong mdi truyén
ngin, qua do gitip hiéu rd vé phong cach tic gia noi riéng va phong cach van hoc Nhat noi
chung.

- Panh gi4 xtmg tam vi tri va sitc anh huéng ciia nha van Nagai Kafu trong nén van hoc
Nhat Ban. Qua d6, d¢é tai gop phan kham pha vé dep cua nhiing hinh twong duy my trong vin
hoc ciing nhur cai toi sang tao cua 6ng.

3.2. Vé mat thuec tién:

- Pé tai 1a mot tai liéu tham khao c6 gid tri trong viéc nghién ctru truyén ngan cua Nagai
Kafu ndi riéng va van hoc Nhat Ban thoi can hién dai noi chung.

- Cung cap nhiing cach nhin nhan da chiéu vé ddc trung m§ cam hién sinh trong nén
vin hoa — vian hoc Nhat Ban, co y nghia thyc tién trong viéc kham pha dat nudc va con ngudi
Nhat Ban can hién dai.

4. Muc tiéu nghién ciru

Trén co s& cac nghién ctiru vé cudce doi va vin chuong cic nha van da o tir trude cung

cacly thuyét vé my hoc, van hoéa, van hoc, dé tai huong dén nhitng muc ti€u sau:

4.1. Muc tiéu tong thé



Van dung 1y thuyét chi nghia hién sinh va m§y hoc Nhat Ban dé phan tich van d& my
cam hién sinh trong truyén ngin cuia Nagai Kafu.

4.2. Cdc muc tiéu cu thé
- Phan tich m§ cam hi¢n sinh trong mbi quan hé voi van hoa, lich stir va nghé thuat.
- Panh gia gia tri cia my cam hién sinh duoc thé hién trong cac tac pham.

- Nhan dién va khiang dinh vi tri cia tic gia trong twong quan voi cac nha vin Nhat thoi
can hi¢n dai noi riéng, cling nhu trong nén van hoc Nhat noi chung.
5. Poi twgng va pham vi nghién ciru

5.1. Péi twgng nghién ciru

Van dé my cam hién sinh trong truyén ngan ctia Nagai Kafu.

5.2. Pham vi nghién ciru

My cam hién sinh trong mdi twong quan véi cudc doi cia nha van va su anh huong,
giao luu van hoéa Bong — Tay & Nhat Ban thoi ky can hién dai.

Pham vi khao sat: Geisha - Tuyén tdp Nagai Kafu va Phong dang - Tuyén tdp Nagai
Kafu do Nguyén Nam Tran dich, NXB Hoi nha van, 2022.

6. Cach tiép can va phwong phap nghién ciru

6.1. Co s6 ly thuyét

Trén co s& 1y thuyét cin nén 1a my hoc Nhat Ban va my hoc hién sinh, dé tai lam rd m¥
cam hién sinh trong truyén ngan Nagai Kafu. Bén canh do, 1y thuyét vé thi phap hoc dugc lya
chon nhu mot hudng tiép can ctia dé tai nham phén tich chinh thé cac truyén ngan thoi ky nay.

6.2. Phwong phap nghién ciru

- Phwong phap céu tritc — hé thong: Chung t6i tién hanh nghién ctru mot cach hé thong
cac dic trung cia my cam hién sinh trong truyén ngin Nagai Kafu, tir 46 thiy dugc nhitng déng
gdp clia nha van d6i véi nén van hoc Nhat Ban thoi ky nay.

- Phwong phap lich sir — x4 hdi: Chung t6i tién hanh nghién ctru truyén ngin ctia Nagai
Kafu trong mbi quan hé véi cudc doi nha van, bdi canh lich sir xa hoi nuéc Nhat thoi ky Minh
Tri va Pai Chinh trong dong chay van hoc Nhat dwong thoi nham 1y giai co so hinh thanh va
dic trung my cam hién sinh trong céc tac pham. Chiing t6i xac dinh phwong phap nay cting voi
phuong phap ciu trac — hé théng 12 hai phuong phép nghién ctru chinh cua dé tai.

- Phwong phap lién nganh: Chung t6i nhan thiy nhitng yéu t6 vé& vin hoa - lich st
nude Nhat va phuong Tay da dé lai ddu 4n dam nét trong truyén ngz"m cua Nagai Kafu. Tu co
s¢ do, chung toi tién hanh nghién curu, 1am ro déc trung my cam hién sinh cling nhu tinh than
d6i thoai vin hoa Pong — Tay trong cac tac phém.

- Phwong phép so sanh — d6i chiéu: Chung t6i tién hanh nghién ctru nhitng twong dong
va di biét vé dic trung m¥ cam hién sinh trong truyén ngén giita Nagai Kafu v6i cac nha van thoi
can hién dai ciing nhur voi mot s6 tén tudi thudc nhimg thoi ky vin hoc khéc.



7. Y nghia khoa hoc va thyc tién cia dé tai

- Cung cip cho nguoi doc cai nhin co ban vé dic trung my cam hién sinh trong truyén
ngin ciia Nagai Kafu.

- Khing dinh y nghia nhan vin ciing nhu phong cach truyén ngin cua Nagai Kafu.
8. Chu tric dé tai

Ngoai phﬁn Mé dau, Két luan, Tai liéu tham khao va Phu luc, dé tai gém c6 ba chuong
chinh:

Chuwong 1: My cam hién sinh — con dudng din vao truyén ngin cia Nagai Kafu

Chuwong 2: M§ cam hién sinh trong truyén ngin ciia Nagai Kafu nhin tir than phan
con nguoi

Chwong 3: Ngh¢ thuat thé hién my cam hién sinh trong truyén ngan ctia Nagai Kafu



NOI DUNG

CHUONG 1. MY CAM HIEN SINH - CON PUONG DAN VAO
TRUYEN NGAN CUA NAGAI KAFU

1.1. Gigi thuyét vé my cam hién sinh Nhat Ban

Khi truy van vé ban chét cai dep, chiing ta khong chi c6 mot cau tra 1oi duy nhét. Tuy
vao chu thé cam nhan, ¥ niém vé cai dep c6 khi nam trong su hai hoa gitra cac yéu td nhu theo
quan niém cua ngudi Hy Lap cd, cai dep nam & trat tu, can dbi (quan niém cua Avristotle). CAi
dep doi khi cling “chi c6 thé ném hudng chtr khong thé dién ta” nhu quan niém cua Plato
(Thanh, 2020). Va céi dep ciing c6 thé chi 1a mot trai nghiém cta cam xtc va nhan thirc nhu
trong quan niém cua David Hume. Hodc c6 khi phu thudc vao tinh chi quan cia nguoi quan
sat nhu quan niém cua Immanuel Kant vé cai dep (Thanh, 2020). Du mdi quan niém c6 thé
khac nhau nhung sy nhan thirc va qua trinh trai nghiém cai dep luén dugc dé cao. Mot trong sd
cac khai niém quan trong thé hién tinh than nay ctia my hoc chinh 13 my cam (sense of beauty)
— su cam nhan/cam giac vé cai dep. Py 1a thuét ngir chi kha nang nhan biét/y thirc va cam nhan
cai dep. George Santayana — nguoi dugce danh gia 1a triét gia c6 ¥ thirc vé cai dep manh mé nhét
ké tir Plato, trong cudn The sense of beauty (1896) da nhan dinh: “m§y cam c6 mdt vi tri quan
trong trong cudc séng hon ca 1y thuyét my hoc timg dugc dua vao triét hoc” (Santayana, 1896,
tr.5). Lay tam 1y ty nhién ctia con ngudi 1am co s&, Santayana cho ring m§ cam la sy nhén thirc
duoc “su hai hoa gitra ban chét va trai nghiém cua chinh moi nguoi” (Santayana, 1896, tr.5).
Theo 6ng, cai dep gin lién v&i niém vui, 12 nén tang cho muc dich va vén sdng ciia con nguoi.
Khi trai nghiém va cam xtc vui sudng dan xen v6i nhirng dic tinh ctia d6i tuong thim my thi
cai dep xuét hién. Tac gia cho rang cai dep khong ndm ¢ vat thé ma nam ¢ my cam cua mdi ca
nhan trai nghiém tham my. Twong ty, nha nghién ciru George Allen Hagman trong cong trinh
The Sense of Beauty (2002) ciing khiang dinh cac nha tu tuéng nhu Plato (428/427 TCN —
348/347 TCN) hay Augustine (354-430) déu cong nhan “my cam la mot niang lyc quan trong
cua con nguoi, trdi nghi€ém cam tinh vé cai dep dugc dic trung bdi trang thai siéu viét, cao quy,
doc déo va co y nghia vé mat tam 1y” (Hagman, 2002, tr.661). Qua viéc phan tich dic trung my
cam tir géc nhin phan tdm hoc, ong két luan: “Véi vai tro phuc hdi va luu gilt cia minh, m¥y
cam c6 thién hudng dé cao tinh cam hon hung bao, sy séng hon céi chét, hoa hop hon tan ri.
C6 thé xem d6 1a mot trong nhitng cach gitp ching ta hda giai cic méi quan hé ctia minh voi
thé giéi” (Hagman, 2002, tr.672).

Trong khi do, tir goc nhin ctia my hoc hién sinh, nhitng quan niém ctia George Santayana
va George Allen Hagman vé ban chat my cam cho thiy su tuong hop véi dic trung cai dep ma
m§ hoc hién sinh hudng dén. Su twong hop nay thé hién & viéc ca hai déu nhan manh cac thudc
tinh then chét cua cai dep, bao gém tinh trdi nghiém, tinh ¢4 nhan, muc dich, cling nhu ¥ nghia
ma n6 mang lai. Nha nghién ciru Han Maes trong bai bao Existential Aesthetics (2022) da chi ra
rang my hoc hién sinh 1a “cong trinh triét hoc nghién ctru nhitng cach khac nhau ma nghé thuat
va mot s6 loai hinh thyc hanh thAm m§ hodc trai nghiém tham m¥ c6 gid tri hién sinh d6i voi con
ngudi” (Maes, 2022, tr.265). D6i tuong nghién ctru cta linh vuc nay khong chi 14 cac loai hinh,
trai nghi¢m tham my cua vié€c sang tao ngh¢ thuat cé gia tri hi€n sinh, ma con dén tir viéc thuong
thirc tham my phia nguoi tiép nhan. Panh gia vé tim quan trong cia my hoc hién sinh d6i voi



ngh¢ thuat, Jorge Oteiza — nha nghién ctru chuyén vé nghé thuat hi¢n dai xir Basque cling da nhan
dinh m¥ hoc hién sinh 14 dinh cao ctia qua trinh hinh thanh kha ning cam thy thAm my trong nghé
thuat. Ong cho rﬁng bt ctr ngh¢ si thyc thu nao cling can ¢6 cho minh nhiing trai nghiém don
nhan cai méi thong qua tri teong tuong, tu do sang tao va niém hy vong; tir d6 huéng dén su lan
téa nhimng trai nghiém c4 nhan dén x3 hoi (Oteiza, 2020). Nhin tir quan diém cta my hoc hién
sinh, mdi quan h¢ gitra cai dep, nghé thuat va tinh than hién sinh cling duoc Nguyén Thanh
Trudng chi 1 trong bai viét “Mr hoc hién sinh va si 1én ngdi nhdan vi” (2015). Tac gia cho rang:
“V§i céc triét gia hién sinh hay cac nghé si hién sinh, nghé thuat 1a khong gian dé triét thuyét ciia
ho duogc thyc chung. DPéi vai nguoi hién sinh, hinh tuong ngh¢ thuat la phat ngén cua triét 1i hién
sinh” (Nguyén, 2015, tr.123), xem “cai dep la gi4 tri nhan ban, 14 sinh ton, 13 hién thé” (Nguyén,
2015, tr.127) va danh gia quan ni¢m hanh vi sang tao ngh¢ thuat “thyc chét 12 mot cude san dudi
cai dep ngay trong nhiing gia tri nhan vi. Trong d6 co ca nhiing cai phi li, ndi loan. D& lam thirc
day mot khat vong dén than cho mot hinh hai ngh¢ thuat hién hiru, sinh tdn.” (Nguyén, 2015,
tr.129-130). Nhu vay, cac nha my hoc hién sinh xem viéc dén than véao con duong sang tao nghé
thudt nhu mdt phuong thure khrfmg dinh nhan vi thong qua cudc truy tim cai dep tu than mdi nguoi.
Tir d6, chiing ta ¢ thé khang dinh mdi quan hé lién nganh rat gin giii giita dic trung ciia Chu
nghia hién sinh va ban chat cia My hoc.

Ttr nhitng co s& khoa hoc trén, chung t6i dé xuat viéc str dung thuat ngit “my cam hién
sinh” (existential sense of beauty) nhu mot cam thire, trai nghiém thAm my c6 gié tri hién sinh
nhat dinh. Pic biét, trong cai nhin song hanh va ddi thoai giira tam thitc duy my va phirc cam
hién sinh tr m§ hoc, van hoa dén van hoc Nhat Ban, day 1a khai niém phu hop thé hién yéu tinh
nhay cam trudc cai dep ciling nhu cam quan thAm my ciia nguoi Nhat vé sy ton tai, hién hiru
cua doi nguoi. Cu thé, d6 1a y thue vé su hiru han, vo thuong, bét toan cung su suy tu, chiém
nghiém vé ban chat thé gi6i cai dep nhu n6 von c6: ngan ngli, mong manh, vat ai va huy diét.
Boi ban sic vian hoa, vin hoc Nhat khong chi mang dic trung duy my va duy cam ma con thé
hién su 4m anh mot cach sdu sic trude thoi gian va sinh ménh, tinh thirc trude nhitng liwa chon
va trai nghiém cudc doi tran thé. Chung t6i nhan thiy day 1a yéu tinh gin lién véi dic trung vin
hoéa ciing nhu my hoc Nhat Ban can dugc phan tich mot cach ki ludng va toan dién nhin tir bbi
canh lién nganh va da van hod trong nghién ctru Nhat Ban tai Viét Nam hién nay.

Xét vé mit thoi gian, dén khoang cudi thé ky XIX ¢ Nhat Ban, khai niém bigaku3E#
(m¥ hoc) méi manh nha xuét hién. Trong khi d6, phai dén sau Thé chién II, 1y thuyét vé chu
nghia hién sinh méi bat dau duoc ngudi Nhat quan tim va phd bién trong gidi hoc thuat tai dat
nudc ndy. Tuy nhién, ¥ thirc va sy &m anh vé céi dep cung tdm thuc hién sinh duong nhu da
quen thudc v6i ban sic van hoa ciia con ngudi noi day tir rt 1au. Boi co s ciia chi nghia hién
sinh Nhat Ban khong dén tir triét hoc hién sinh phuong Tay mdt cach truc tiép ma dugc hinh
thanh tir bdi canh van héa, ton gido va lich sir tu tuong ban dia von c6 tir lau doi. Trong cong
trinh Existentialism in Japanese literature of the modern era (2024), tir viéc phan tich nén tang
cta triét hoc Nhat Ban hién dai, cac pham tru chinh cua tham my Nhat Ban, bdi canh lich st va
tu tuong Nhat Ban, ciing nhu tu tudng triét hoc ca trudng phai Kyoto (Kyoto-gakuha), nha
nghién ctru Tumanyan Ekaterina Martinovna da cho rang anh huéng cta Thién tong va m¥ hoc
truyén théng Nhat Ban dugc cong nhan 1a yéu t6 then chdt din dén su hinh thanh cha nghia
hién sinh Nhat Ban (Tumanyan, 2024). Béng thoi, qua viéc so sanh gilra tu tudng hién sinh
Nhat Ban va chii nghia hién sinh phuong Tay, tac gia ciing chi ra diém khac biét vé gia tri ca

9



nhan va hu v6 ma ca hai quan tdm. Néu chi nghia hién sinh phuong Ty coi c4 nhan 13 hitu thé
tu do, hudng dén viéc chéng lai sy phi 1y, mang tinh than ty nhiém, tu lua chon va tu khéng
dinh ban sic chinh minh thi & Nhat, dudi sy anh huéng ctia Thién téng va my hoc truyén thdng,
c4 nhan von dugc xem nhu mot phan cua tap thé nhung phai tim cach khong bi hoa 1an vao tap
thé, khong thé thay thé, ddng thoi chip nhan sy hoa nhap vao hu vo dé sdng chan that v6i dong
chay cta hién hiru. Pay chinh 1a dic trung riéng biét va ¢t 15 cua tu tudong hién sinh Nhat Ban
so v6i chu nghia hién sinh phuong Tay. Pang chi ¥, khi ban vé sy hu vo trong tu tudng hién
sinh Nhat Ban, tac gia da di dén két luan: “Cai Pep duoc hinh dung nhu sy biéu hién cua hu
v0, hién 16 trong doi sdng thuong nhat. Cac van dé cia my hoc va mdi quan hé cta con ngudi
v6i Cai Dep cling déng thoi thé hién dac trung hi¢n sinh” (Tumanyan, 2024, tr.45). Nhan dinh
nay di phan nao thé hién mdi twong quan giira ban chat Cai Pep va tu tudng hién sinh Nhat
Ban. Trudc d6, trong cong trinh “Japanese Aesthetics” (1969), qua viéc phén tich bon dic trung
co ban ciia ¥ thirc tham m§ Nhat?, nha nghién ciru Donald Keene d& nhan dinh: “phan 16n nhiing
gi dugc coi 1a dién hinh nhét trong thim my Nhat Ban déu bat ngudn tir Thién tong. Hay noi
chinh xéc hon, né trung khép véi Thién tong” (Keene, 1967, tr.297). Cung vadi do, Keene cho
rang: “Sy mong manh ctia kiép ngudi (the frailty of human existence), mot chu dé pho bién
trong van hoc thé gidi, hiém khi duoc cong nhan 1a diéu kién ndy sinh cai dep. Ngudi Nhat
khéng chi ¥ thire dugc diéu ndy ma con bay to su yéu thich ddi voi nhiing céi dep thé hién 1d
tinh vo thudng ctia chung” (Keene, 1969, tr.305). D6 1a nhiing co sé cho thdy m§ cam hién sinh
Nhat Ban d duoc nhan dién tir trong tu twong Thién tong va my hoc truyén thong Nhat Ban.

Khi truy nguyén vé& ngudn gdc ciia y thirc tham my (aesthetic consciousness) Nhat Ban,
chung ta ciing s& nhan thay toan bo hé gia tri van hoa — tu tudng — ton gido — nghé thuat dic thu
clia dat nudc nay thim ¢Am m§ cam hién sinh. Didu nay duogc thé hién rd qua nhiing dic trung
ctia my hoc Nhat Ban ma nha nghién ctru Donald Keene da chi ra, rd nhét 1a tinh gidn phdc
(simplicity) va tinh tan lui, phai phéi (perishability) hay tinh vé thuwong (impermanence). Sau
nay, trong cong trinh The Japanese sense of beauty (2018) nha phé binh nghé thuat va sur gia
Takashina Shuji ciing da chi ra bén dic trung cta ¥ thirc thAm m§ Nhat Ban, cu thé la:

- Tinh tinh hudng, phi vat thé (situational beauty)

- Tinh v6 thudng, bién d6i (aesthetics of change)

- Tinh tinh gian, loai bo yéu t6 thira (minimalism)

- Tinh gin b6 v6i thién nhién, bén mua.

Qua d6, ca hai nha nghién ctru déu nhin nhan y thirc tham my Nhat Ban 1& cdch con ngudi
tim thay gié tri song trong su hitu han, v thuong cta kiép ngudi va thién nhién.

Co6 thé thay, nhirng tinh chat nhu vé thwong, bét toan, trong rong hay gidn phdc thuong
duoc nguoi Nhat y thire va nhan manh trong nén tang my hoc hay vin hoa, tu tuéng truyén
théng ciia minh. Ho d& goi tén nhitng tinh chat nay théng qua cac my cam quen thudc nhu:
mono no aware (vat ai), wabi-sabi, ma (gian), yugen (u huyén), shibui (tinh té, trang nh3),
hakanasa (phtl du), kokoro (tréi tim), seijaku (su tinh ling), zanshin (tuyét tim),... TAt ca nhiing
khai niém trén déu it nhiéu chua dung y ni€ém hién sinh nhu tinh than ma chung t6i da nhéc dén.

1D6 1a tinh dm thi, goi y (Suggestion); tinh bat quy tdc (irregularity); tinh gian phdc (simplicity); tinh tan lui, phai
phoi (perishability) hay tinh vé thuong (impermanence).
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Vi thé, thai 6 nhin nhan va khéng dinh su ton tai cua m¥ cam hién sinh cé y nghia quan trong
d6i v6i viée vinh danh mot dic trung, tinh chét ton tai trong hau hét cai dep truyén théng Nhat
Ban.

Ngay nay, cac nha nghién ctru khong chi dung lai ¢ viéc danh gida my cam tur ti€u chi
Chan — Thién — My hay su toan ven, can dbi nhu nhitng thudc tinh ¢ hiru trong truyén thong
M§ hoc. My cam c6 thé dugc nhin nhan tir nhitng d6i cuc thim my trong ca sy séng 1an cai
chét, trong tudi tré 1an tudi gia, trong su tinh ling 1an su huyén ndo, trong sy binh yén lan sy
tan khoc, trong niém hoan lac 13n ndi bi ai, trong sy tinh té 13n sy tho da, trong sy chita lanh lan
nhitng niém dau, ... Pay 1a dic trung doc ddo cia truyén thdng my hoc Nhat Ban. Tir viéc khdm
pha cac gia tri hién sinh thong qua nhiing hinh thtrc tham m§y hay hoat dong sang tao va tiép
nhan nghé thudt, my cam hi¢n sinh c6 thé dugc nhin nhan nhu mot phuong thie trai nghi¢m
thAm my mang gia tri hién sinh. Khi mot ngudi sdng trong sy tinh thirc, trin trong cai dep va
gilt dugc su chan thanh trong ting khoanh khéc hién hitu, d6 chinh 13 biéu hién sau sic cua my
cam hién sinh.

1.1.1. Pic treng my cam hién sinh trong my hoc va van hoa Nhat Ban

Trude khi Chu nghia hién sinh phuong Tay thuc sy du nhdp vao Nhat Ban ké tir nAm
1945, tu tudng triét my cua nguoi dan X sé hoa anh dao di ludn bang bac tdm thirc hién sinh
va tré thanh mot thir ban sic van héa doc dao, thir “qudc dan tinh” ky la. Trong my cam truyén
thdng ctia ngudi Nhat, viée y thirc vé sy vo thudng, phi du va ngan ngui cua kiép séng khong
chi duoc xem 1a 1y twong tham m§y ma con 1a diém giao hoa, két ndi giita cac pham chat thim
my. Diéu nay thé hién tinh tan lui, phai phoi (perishability) hay tinh v6 thuong (impermanence)
— mot trong bén tinh than ciia my hoc Nhat Ban dugc nha nghién ciru Donald Keene xac dinh
(Keene, 1989). Hay nhu cach nha nghién ctru Michael F. Marra goi tén dac trung my hoc Nhat
qua cac thoi ky trong tic pham Modern Japanese Aesthetics: A reader 1a: my hoc ciia sw nhay
cam nit tinh (aesthetics of feminine sensibility) thoi Heian, mj hoc ciia suw trong rong va v
thuwong (aesthetics of formlessness and impermanence) thoi Kamakura va Muromachi, my
hoc phii thé (aesthetics of the floating world) thoi Edo (Marra, 1999). T4t ca nhitng tinh chat
nhu nhay cam, tréng rong, v6 thuong hay phu thé déu thé hién tinh chat hién sinh. Tham chi,
quay tro vé thoi c6 dai, ching ta van c6 thé bat gap tinh than hién sinh cing y thic luu giir
cai dep ciia nguoi Nhat ngay tir nhitng cdu chuyén vé kami (than) duoc ghi chép lai trong
Kojiki (Co su ky) hay Nihon Shoki (Nhat Ban thu ky) va ca trong nhiing truyén ké dan gian
c6 nhat ciia nguoi Nhat nhu Taketori Monogatari, Urashima Taro. Diéu d6 noi 1én rang my
cam hién sinh Nhat Ban da duoc truyén thira va ndi dai qua cac thoi ky lich su.

Mot trong nhitng dic trung tiéu biéu nhat ciia my cam hién sinh Nhat Ban chinh 14 viéc
dé cao yéu t6 Chan. Nha nghién ctru Suzuki Setsuko trong cudn Link hon Nhdt Ban (2023) da
nhan xét:

O Nhat Ban, khai niém trach nhiém d ton tai tir thoi ¢ dai nhung ca nhan nam trong

mdi quan hé kho chia tach v6i cong dong. Ca nhan cé trach nhiém véi cong dong, véi

troi dat, nén két qua cua trach nhiém do 1a sy thi¢n hanh, tic 1a 1am nhitng diéu tdt dep

(Setsuko, 2023, tr.39-40).
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Theo d6, su chan thanh, chan thuc, tinh trach nhiém ludn duge dé cao va gfm lién véi cai dep
nhu mot pham tinh tw than. Mot phin boi ngudi Nhat ludn “hudng dén kiéu ludn 1y phi tén gido
dugc ndi tAm hoa, ma hat nhan cta né chinh 13 su ‘thanh that” %> (Setsuko, 2023, tr.39). Xuét
phat tir ngii dirc ctia Nho gido va truyén thong Than dao, makoto (thanh) khong chi dai dién cho
su trung thyc va tinh thuan khiét cta tinh than va tim thirc Nhat Ban, ma con thé hién ban chit
vé dic trung von co cua hitu thé. Vi vay, trong quan niém my hoc truyén thong Nhat Ban, tinh
gian phac luén dugc dé cao, tirc hudéng dén ban thé tu nhién va sy gian di nhu chinh ddi tuong.
Cai dep trong quan niém thAm my x& s& Phu Tang vi thé thudng mang vé don so, bat toan, vo
thuong; ddng thoi goi su siu sic cua ban thé mong manh, hu 4o, trong rdng va ngian ngui.
Nhitng dic trung ndy c6 thé dé tim thay trong dic tinh chan khong cta tho haiku, trong vé dep
bét toan ctia nghé thuat kintsugi (nghé thuét phuc ché gdm bang vang), trong su khong hoan
hao cuia vong tron enso, hay trong cach nguoi Nhat cam nhan vé sy vo thudng ma ngin ngui
ctia thién nhién: hoa roi, 14 rung, swong tan, tuyét tan, gi6 thoang, trang khuyét, ciu vong sau
mua, anh nén 1ap loe, tiéng ve hay gon song,... Pic biét, trong my hoc Nhat Ban, kokoro (trai
tim) 12 mot my cam khong chi duoc hiéu 1a trdi tim, tim tri va linh hon cia mot ngudi ma con
biéu thi sy chan thanh va yéu tinh nhay cam. Ngudi Nhat quan niém nudi dudng kokoro chinh
la khéi ngué)n cua su binh yén, giup dat dugc su tu do trong tdm tri. Day la khai niém thé hién
sau sic my hoc hién sinh cua ngudi Nhat.

Tuy nhién, trong nhiéu truong hop, ci My dugc day 1én tan cing, thay thé cai Chan va
cai Thién. Nha nghién ciru Hoang Long cho rang:

D6 1a cai dep duoc day dén tan cing bang hinh anh, ngdn tir hay phuong tién nao d6 dé
gdy mot an trong hay mot kich thich manh m& cho ngudi khac. Nhu thé, ‘cai chan’ va
‘cai thién” d6i khi phai mo nhat di dé vu tién cho ‘cai my’. Hay hiéu theo mdt cach khac
tan cung cai my di vuot 1én nhitng quan niém vé ‘cai chan’, ‘cai thién’ binh thuong dé
tuu thanh mot cai gi siéu dang, gan véi stic sang tao ctia than linh (Long, 2014, tr.226-
227).

Diéu nay thé hién tam thirc duy my ctia nguoi Nhat — dic trung van hoa khéc biét so véi phan
16n cac qudc gia trén thé gidi. Tir y thic trén, dé thiy ngudi Nhat luén hudng dén sy tinh thirc
trong cudc doi cia minh, ké ca d6 1a cai chét. Boi ho nhay cam trudc su ng’fm ngui cua cai dep
va y thire duoc cai dep ludn c6 gidi han. Vi vdy, nguodi Nhat dé cao kiép séng hién ton, tha thiét
luu giit cai dep chdn tran thé, mong mudn dugc trai qua mot cude doi khong hoai phi dung voi
tinh than: “Néu 1a hoa, xin lam hoa anh dao. Néu 1a nguoi, mudn thanh v si dao”. Tuy nhién,
ho van san sang dén nhan cai chét va lua chon ddi mit vé6i sy ra di nhu mot phuong thuc dé Iuu
gitr cai dep du chi trong tam tri. Cudc doi va su nghiép van chuong ciia Akutagawa Ryunosuke
— bac thay truyén ngin di minh hoa rd nét vé ban sic my cam hién sinh Nhat Ban 1a thé nao.
Diéu d6 dugce thé hién rét rd trong thu tuyét ménh cua 6ng:
Hién nay, t6i song véi mot thé gisi trong subt nhu 16p bang va mang mot bo than kinh
bénh nao. [Luoc] Toi khong biét minh sé& tu sat vao lac nao. Co didu 1a lac nay t6i thiy
thién nhién cang ngay cang dep hon trude. C6 1€ ban s& cudi téi mau thudn vi tai sao
vira yéu vé dep ctia thién nhién lai vira mudn két lidu doi minh (Yasunari, 2021).
Hién sinh nghia 1a huéng vé su séng nhung Akutagawa lai huéng vé cai chét nhu dé kiém tim

cai dep cudc doi, boi ong cho rang “Cudc doi khong dang gia bang mot cau tho cua Baudelaire”
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(Ryunosuke, 2019). D6 khong chi 1a 1y tuong tim kiém cai dep ciia vin hao ma con thé hién
tam thé chi dong lya chon quyét doan ciia mot nguoi tinh thirc trong doi. Theo nhu truyén
thong van hoa ctia ngudi Nhat, ho sin sang viit bo sinh ménh chinh minh néu cam thiy cudc
doi khong con dang sdng. Cai chét trong trudng hop nay thé hién thir my hoc hién sinh doc déo
cua nguoi dan xir s¢ hoa anh dao.

Ngoai ra, ngudi Nhat khong chi y thire vé kiép sdng hién t6n, ma con hudéng dén nhitng
gia tri hién sinh trong qua trinh trai nghiém kiép sdng. D6 1a su chiém nghiém mot cach tinh
thirc va truc cam vé ban thé trong dong chay bat kha quy hdi cua thoi gian. Trong dong chay
do, nguoi Nhat y thuce vé dac tinh hitu han ctia mdi hitu thé, nhan thace rd vé su hién dién cua
cai chét va su bat toan trong ban chat cta hién hiru. Khi da y thic sdu sic vé gi6i han cua van
vat cling nhu ban chét phu du cua than phén, ho huéng dén khat vong mudn niu giir gia tri cua
nhimng diéu biét chac khong thé giit. Ho tran trong nhitng khoanh khéc chi xut hién trong gidy
1at tir hoa no, mua roi, tring tan, tuyét tan dén khoi bay, tiéng chuéng ngan, song vo. Tat ca déu
1a noi cham mat gitra con nguoi voi su hién hitu ngén ngui. Pac biét, nguoi Nhat khong chi
thuong thirc, cam nhan, ma con dong hanh, suy tu vé nhimng su tan bién nay. D6 co thé 1a ndi
xtc dong trudc cai dep tan phai hay 1a sy tinh thirc vé 18 séng vo thudng ciia Fujiwara No Teika
thong qua biéu tugng hoa anh dao:

“Khi ngam cdnh dao roi
16i khéng hé hay biét
rang toi ciing gid roi
bao nhiéu lan hoa da
rung theo con gio troi?”
(Ban dich ctuia Phap Hoan)

D6 c6 thé 1a sy y thirc vé su ngén ngui, tinh tai chdn tran thé cua thién su Matsuo Basho qua
khoanh khéc “con éch nhay vao — ao ci”:

“Ao cii

con éch nhay vao

vang tiéng nuéc xao”

(Ban dich ctia Nhat Chiéu)

D6 ciing c6 thé 1a ung xir ichigo ichie® (Nhat ky nhét hoi) trong Tra dao véi 10i khuyén rang
mdi khoanh khic déu 1a duy nhét, hiy tin hudng va hét minh trong timg gidy phut hién tai dé
khong nubi tiéc nhiing lan gdp mat. Hay mdt khai niém then chdt va doc nhat trong van hoa rat
duoc ngudi Nhat yéu thich d6 1a ikigai (muc dich séng). Thuat ngir c6 ngudn gdc tir thoi Heian,
hiéu tron nghia I3 “Iy do cta su ton tai”. Nguoi Nhat tin rang day 1a triét 1y song gitp chita lanh
trong cudc sdng va dat duoc hanh phuc. Panh gia vé ikigai & mdi nguoi, nha nghién ciru Héctor
Garcia va Francesc Miralles cho rang:

1 C4u thanh ngit ra doi vao khoang thé ky 16 boi bac thdy Tra dao — Sen no Rikyuu.
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Tkigai cia mdi ngudi 1a khac nhau, nhung c6 mot diém chung 13 tat ca chung ta déu dang
tim kiém ¥ nghia cta cudc séng. Khi danh nhiéu ngay dé gin két véi thir co y nghia véi
ban than, chung ta s& sbng hanh phiic hon (Garcia & Miralles, 2021, tr.199).

C6 thé noi ikigai da thé hién tim thic hién sinh Nhat Ban mot cach sau sic qua ¥ thire ty thoi
thuc cia mdi ngudi vé mot kiép sdng dep, co y nghia. Nhu vdy, chinh niém tran trong va su
tinh thirc trong tirng khoanh khic cua kiép séng ciing 1a nét dic trung doc dao ciia my cam hién
sinh Nhat Ban.

Mot dic trung tiép theo cia m§ cam hién sinh d6 13 viéc dé cao su tinh ling va khoang
tréng nhu biéu hién cta sy hién hitu. Xuét phat tir tu tuong Thién tong, mu (tinh vo) va ku (tinh
khong) 1a hai khai niém quan trong goép phan thé hién my hoc hién sinh Nhat Ban. Trong khi mu
biéu trung cho mot dang hién hiru ctia hu vo, tao ra khoang tréng dé con nguoi tu thirc nhan vé
ban thé thi ku thé hién su tréng réng (nhung khong theo nghia thong thudng ma néi vé mot thé
tinh v han, tuyét déi), mong manh, vo thudng cua van su. Y thirc vé khoang tréng cua thoi gian
va khong gian ¢6 thé duoc xem 1a mot dang trai nghiém tham my hién sinh v& ban chét noi tai
ctia chiéu sau tdm thirc. My hoc Nhat Ban di goi tén nhimng dang thirc cua khai niém “khoang
tréng” ndy bang mot s my cam cu thé nhu: ma (gian), yojo (du tinh) hay yugen (u huyén). Ngoai
viéc biéu thi ¥ nghia twong trung mot cach sau sic nhing diéu khong duoc gidi bay cu thé, nd
con 1a cai cé dé con ngudi cam nghiém, suy tu vé nhimg 4m chi than bi ciia hiru thé. P6 1a khoang
tréng tinh lang dugc tao ra boi tiéng ve trong mot bai haiku vé mua thu cua thién su Basho:

“Vang lang u tram
tham séu vao da
tiéng ve ngam”
(Ban dich cua Boan Lé Giang)

D6 1a khoang trong chua vé trong thu hoa sumi-e goi y nghia vé sy hién hitu. D6 1a khoang
trong trong khong gian bai tri tir nha ctra dén vuon thién Nhat Ban duoc tao ra tir nghé thuat t6i
gian (minimalism). D6 1a khoang trong thoi gian c¢6 chu dich trong cac canh phim hay khoang
dimng trén san khau kich Noh, Kyogen va Kabuki. Pang cha ¥, nim 1968, trong dién tir nhan
gidl Nobel Van hoc c6 tén Sinh ra tor vé dep Nhat Ban (Utsukushii Nihon no watakushi),
Kawabata Yasunari da nhan dinh:

Noi day chiing ta thy cai tréng khong (Hu Khong), cai Vo cua phuong Dong. Nhing
tac phdm cua toi di duoc danh gia 1a tic pham cua sy tréng khong (Hu Khong,
Emptiness) nhung khong nén xem né la Hu V6 (Nihilism) nhu cach nhin phuong Tay
(Yasunari, 2021).

Tat ca nhimg khoang trong 4y duoc tao ra khong phai tir nguyén do thiéu hut y tudng, ma nguoc
lai ngudi Nhat ¢b ¥ khong 1ap day moi chd dé tam tri khan/ddc gia duogc tinh ling va tri nhan
vé chiéu sdu gia tri cia sy hién hitu. D6 chinh 14 cai dep cua nhiing khoang tréng, mot dic trung
my cam hién sinh doc déo trong quan niém tham my Nhat Ban. Pay ciing 1a diém gap g& giira
tu twong hién sinh cua dit nuéec Mat Troi moc v6i chi nghia hién sinh phuong Tay khi déu
cling nhin nhan vé nhing dic tinh hién sinh c6 gbc ré tir ton gido (trudng hop hién sinh hitu
than cua Kierkegaard, Gabriel Marcel, Jean Paul Sartre hay Martin Buber,...).
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C6 thé ndi, ngudi Nhat dén véi cai dep khong phai bang su chiém linh ma bang sy chp
nhan, dong hanh va tham chi 13 t6n thd. Cting voi d6, hién sinh 14 lya chon dé ho dung dudng
va lan toa cai dep. Tir tim thé nay, ching t6i danh gia m§ cam hién sinh c6 thé dugc nhin nhan
nhu mot phuong thire trai nghiém tham my mang gia tri hién sinh. Khi mot ngudi biét séng
huéng vé cai dep, chan thanh va tinh thirc trong timg khoanh khic cta thue tai, d6 chinh 1a dang
¥ thirc v& m¥ cam hién sinh.

1.1.2. My cam hién sinh trong ci nhin déi sinh Pong — Tay

Khi danh gid m§ cam hién sinh 1a mot cam thirc thAm m¥ gén véi trai nghiém hién sinh,
chung ta dé& thy trong lich sit m§ hoc Nhat Ban, tir khoi thuy dén nay, di co sy hién dién va ké
thira lién tuc cia n6 trong hau hét cac linh vuc nghé thuat va doi sdng van hoa. Tuy nhién, néu
nhin nhan my cam hién sinh gan véi tién trinh phat trién ctia chii nghia hién sinh thi ta c6 thé
nhan thdy nhiing twong quan va khac biét cin ban giita tu twéng hién sinh Nhat Ban véi chu
nghia hién sinh phuong Tay. Bdi so véi hoan canh ra doi cua chu nghia hién sinh ¢ phuong Tay
vao cudi thé ky XIX va dau thé ky XX, chinh tir trong tu twdng triét my va ton gido ciia Nhat
da nay sinh tam thtrc hién sinh. DPén khi chinh sach Minh Tri duy tan dugc khoi dong, cac trao
luu tu tudng phuong Ty, trong d6 co chil nghia hién sinh méi bit ddu du nhap vao Nhat Ban
va tao nén nhitng anh hudng, sy d6i thoai nhat dinh.

Dic biét, ké tir sau ndgm 1945, chinh bdi canh hau chién cing nhitng mat mat va dau
thuwong trong doi séng xa hoi da khién phan 16n tri thirc Nhat dan ¥ thic rd vé& mot thuc tai d6 vo
niém tin, khung hoang ban sac. Ho bat ddu hoang mang, lo s¢, bi quan va bat tin trudc nhing tan
v clia cac 1y tuong truyén thong va gia tri dao duc xa hoi. Trong bbi canh d6, chi nghia hién
sinh phuong Tay (dac biét 1a tu tudng hién sinh cia Jean Paul Sartre, Abert Camus va Martin
Heidegger) duoc tiép nhén nhu mot hé tu tudng cod thé ddi thoai voi nhiing chén thuong va su
hoai nghi ctia nguoi Nhat Iuc bay gio. Néu tim thirc hién sinh Nhat Ban truyén thong dé cao vé
dep tich tinh ctia wabi-sabi va chép nhan 1€ vo thuong cudc do1 mdt cach diém tinh thi tim thirc
hién sinh phuong Tay huéng dén su ndi loan, phan khang. Néu nhu ban sac c4 nhan trong truyén
thdng van hoa Nhat Ban khong duoc dé cao, ¢ phan mo nhat va hoa 14n véi tu nhién thi tu tuong
hién sinh phuong Tay lai y thiic rat rd van dé khing hoang ban sic va dé cao nhan vi. Néu nhu
m§ cam truyén thong Nhat Ban thuong goi vé dep uu budn va niém tiéc nudi ciia mono no aware
thi my hoc hién sinh phuong Téy lai chat chira ndi lo u va dugc nhin bang cam quan phi 1y. Dac
biét, khi nhin nhén vé cai chét, van hoa truyén théng Nhat Ban huéng dén viéc dbi dién mot cach
an nhién va xem cai chét ciing ngdm chtra cai dep ciia sy sdng thi hién sinh phuong Tay nhin
nhan n6 nhu mét bi kich, gay ndi lo du cho con ngudi.

Mic du c6 nhitng khac biét vé tinh than thim m§ nhit dinh, song sy giao thoa giita tu
tudng hién sinh Nhat Ban va triét hoc hién sinh phuong Tay da 1am nay sinh mot kiéu hién sinh
Nhét Ban méi trong bdi canh xa hoi sau Thé chién II. Trong d6, nhitng chii d& ndi bat cua triét
hoc hién sinh nhu phi 1y, tu do, cai chét, c6 don, mét can tinh dugc dién giai khong quéa gay gat
dén muc hdn loan. Boi chung c6 su ké thira tir nhitng cam thirc thim my truyén thong nhu: vo
thuong, tréng rdng, bi cam, tich tinh cing mdi quan hé giita con nguoi vé6i ty nhién. O dia hat
van hoc, nhiéu nha van thoi can hién dai da thé hién d4u 4n hién sinh nhét dinh trong cac sang
tac cta minh, tiéu biéu nhu: Natsume Soseki (1867-1916), Nagai Kafu (1879-1959), Tanizaki
Junichiro (1886-1965), Akutagawa Ryunosuke (1892-1927), Yokomitsu Riichi (1898-1947),
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Masuji Ibuse (1898-1993), Fumiko Hayashi (1904-1951), Yasushi Inoue (1907-1991), Dazai
Osamu (1909-1948), Siina Rinzo (1911-1973), Abe Kobo (1924-1993), Mishima Yukio (1925-
1970), hay Oe Kenzaburo (1935-2023),... Nhimng d4u 4n nay vira thé hién rd sy anh hudng boi
my¥ hoc hién sinh phuong Ty nhung dong thoi vira c6 sy ké thira tir tu twong hién sinh Nhat
Ban. Thé nén trong céc tiéu thuyét ciia minh, Natsume Soseki cho thdy du c6 thé hién kiéu con
nguoi co6 don hay ndi loan mang ban sdc hién sinh; thi su ¢6 don éy duoc nhin nhan nhu mot
phan tat yéu cta kiép ngudi, con ndi loan cudi cung ciing chi 1a su lya chon dé biéu hién tinh
Chan, phan 4nh tinh than ty nhiém cta nhan vat. Véi truong hop Abe Kobo, 6ng chiu anh huéng
boi Camus va Heidegger khi thuong khai thac kiéu con ngudi bi ném vao céc tinh hudng budc
phai lira chon, phai ton tai trong phi 1y, thiéu ban sic c4 nhan; nhung sy phi 1y iy chua dén muc
tuyét vong, nguoc lai, tac phim cua 6ng thuong thé hién tinh than gaman (nhan nai) va tu tuéng
mujo (v thudng) rat Nhat Ban. Con véi Kenzaburo Oe, du anh huong manh mé tir Sartre khi
thé hién nhiing van dé vé than phéan con nguoi thoi hau chién: ¢6 don, lo 4u, tha hoa, mit can
cudc, tu do va lua chon; nhung tinh Chan cung trach nhi¢m vé luan 1y hay tinh than bi cam van
bang bac trong mdi tac phadm cua ong. Hay v6i Nagai Kafu va Tanizaki Junichiro, ta thdy ca
hai déu 14 nhitng con nguoi rat hién sinh tir cudc doi dén van chuong, déu ddi mat véi su gidng
co giita truyén thong va hién dai, déu bat dau véi nhitng khuynh huéng Phuong Tay, song cudi
cung ho lai quay tré vé say mé cai dep truyén thong Nhat Ban. Cac tac pham cua ho vi vay
thuong thé hién niém bi cam vé cai dep da mat, bang bac tinh than vo thudng va goi su hoai
niém. Bén canh d6, my cam hién sinh Nhat Ban con biéu hién sdu sic trong nhiéu loai hinh
nghé thuat khac nhu hdéi hoa, kién tric, dién anh, nhiép anh, ngh¢ thuat vuon, tra dao,... Tuy
nhién, khi tiép nhéan chu nghia hién sinh, ngh¢ thuat Nhat Ban da c6 su chuyén hoa tir phan
khang sang chap nhan c6 chon loc véi cac yéu td truyén thong dé phu hop véi bdi canh lich str,
van hoa va my hoc ban dia. Tur do, khi duoc chuyén vi vao nghé thuat hién dai, my cam hién
sinh Nhat Ban boc 16 nhitng dic trung ndi bat: du c6 don nhung khong huéng dén su tuyét
vong, du ¥ thirc rd vé sy phi Iy nhung van tim kiém va tim thiy cai dep hay du d6i dién véi
nhiing mat mat nhung van mang tinh than trim tinh.

bit van dé my cam hién sinh trong bdi canh xa hoi Nhat Ban duong dai, ching ta con
c6 thé thay dugc sy hién dién ciia n6 c¢6 phan khéc biét so voi nhing thoi ky trude. Boi sy phét
trién nhanh chong ctia doi séng x4 hoi hién dai d khién tinh trang khing hoang hién sinh ngay
cang déng lo ngai. Khi cac gia tri truyén thong bi hoai nghi, chii nghia ca nhan va tu do trd nén
cuc doan, sy xam 1an ctia cong nghé tré nén gay git, con nguoi dan ddnh mét ban sic ca nhan,
bi giéng co gitta ham mudn v6i chuan muc, chiu su d& nén cua xa hdi va roi vao bé tic trong
cuoc séng. Mot bo phan khong it gidi tré lga chon thai do hién sinh tiéu cuc khi y thire rd vé
ndi c6 don, tinh trang mét cin cude, mat phuong hudng hay muc dich song. Ho Iya chon
hikikomori (sdng co 1ap), kodokushi (chét c6 doc), otaku culture (thoat ly vao thé gi6i 40) hay
karoshi (Iam viéc qué stc) nhu cach dé trén tranh thyc tai. Tinh trang phong thé nay kéo dai
khién su d¢ nén, suy d6i vé mat dao dirc clia con nguoi trong xa hdi ngay cang trd nén nghiém
trong. Pdng thoi, n6 khién cho tam hon 1an y thirc vé cai dep dan bi muyc rudng, phai tan. Cam
thirc hién sinh trong van hoc va van hoa Nhat Ban gio day thay vi hudng dén viéc cam thu, trai
nghiém céi dep mang gia tri hién sinh, chuyén sang phan anh tinh trang khing hoang hién sinh
ctia con nguoi duong dai. O mot goe nhin khéc, d6 ciing 14 cach ty mdi ngudi nhin vao sau ban
thé dé tim kiém cau tra 10 cho riéng minh. Va du bj thach thirc boi cac khing hoang nhu vy,
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m¥ cam hién sinh van khong bi mét di ma lién tuc duoc tai cAu tric trong nghé thuat, tu tudng
va doi séng x3 hoi. Nhiéu ngudi chon phong cach sdng danshari (budng boé vat chit) nhu cach
dé tré vé sy chan phuong von ¢6 cta ban thé. Bén canh do, sy ra doi cta san khau Butoh vao
cudi nhirng thap nién 1950 di thé hién rd cua tinh than tiép bién va ddi méi ciia my cam hién
sinh Nhat Ban. Boi trong khi thach thirc cac gi trj truyén thong nhu miyabi (thanh nha) hay
shibui (tinh t&) bing cac diéu nhay c6 phan dién loan va tu do thi sy xuit hién ctia Butoh van
c6 su ké thira tir kich Noh va Kabuki, dong thdi n6 dé cao cac ¥ niém nhu ma, yugen hay my
hoc bong tdi trong m§ hoc truyén thdng (Breiten, 2016). O linh vuc vin hoc, nhiéu nha vin 16n
da thé hién van dé khung hoang hién sinh trong nhing tac phdm cta minh nhung it nhiéu van
chiu sy anh huong boi my cam hién sinh truyén thong. Murakami Haruki véi Ritng Na Uy
(1987), Ryu Murakami v6i Mdu xanh trong suét (1976), Yoshimoto Banana v&i Nha bép
(1988), Hiromi Kawakami voi Chiéc cip (2001), Yoko Ogawa v6i Gido sw va cong thire todn
(2003), Kanae Minato v&i Thu toi (2008), Kawakami Mieko vai Nguc va tring (2019) hay
Sayaka Murata véi Cé nang cira hang tién ich (2018) 1a cach cac tac gia thé hién tiéng néi cia
ban than d6i v6i nhitng van dé hién sinh duong dai, nhung ddng thoi ho ciing thé hién phan nao
su ké thira ban sac my hoc truyén thong theo nhitng chiéu kich méi. Sau tat ca, vai tro thién
nhién van duoc dé cao, cam thire bi ai trude cai dep phu du ciia cude doi vo thuong van duoc
tran trong hay yéu to tinh ling vin duoc thé hién nhu cam thirc thim m§ chu dao.

C6 thé thiy, tinh than dbi thoai lién vin héa giira m§ hoc hién sinh phuong Tay véi my
cam hién sinh truyén thong Nhat Ban dugc thé hién rat rd ké tir sau 1945. Két qua cua cude gip
g& nay khong nhimg khong cuc doan ma con gop phan phan anh su tiép bién my hoc phuong
Tay trén nén ting my hoc truyén théng va tam thirc ban dia. D6 1a sy dbi thoai va giao thoa
gitra cac khia canh Pong — Tay, tmyén théng — hién dai, cli — mdi, luu gitt — cai cach. Nho vay,
budc sang thoi hién dai, my cdm hién sinh Nhat Ban van mang thién hudng truc cdm hon 1a ly
tinh, lwa chon ty do nhung trén tinh than chap nhan va hoa hop, huéng dén sy chiém nghiém
nhu mot phuong thirc hoa giai cho nhitng mau thuan c4 nhan 1an xung dot xa hoi.

1.2. My cam hién sinh trong twong quan véi mét s6 cam thikc thAm my truyén thong Nhat
Ban
1.2.1. Méi twong quan véi y thicc tham my aware

Trong my hoc truyén thong Nhat Ban, khong it m§ cam duoc goi tén qua mdi thoi ky lich
str, thé hién cam quan tham my cta nguoi Nhét vé mdi lién hé giita con ngudi véi ¢oi phu thé.
Aware (niém bi cam) 1a mot trong sb d6. Pay 1a m§ cam quen thudc thé hién can tinh nhay cam
clia ngudi dan xtr s Phi Tang trude nhiig vé dep phi du, ngan ngii va vo thuong. Nhin vé ban
chat cbt 151 ctia khai niém nay, chiing ta nhén thy chinh trong tinh than ctia aware da ngam chta
my cam hién sinh vé tinh chét tam thoi cua sy hién hiru. Diéu nay khong chi dugc thé hién qua
dic trung ctia aware ma con dén tir trai nghiém ctia con ngudi vé cai dep mang cam thic aware
trong cudc song.

Truy vé ban nguyén cta khai niém aware: “Chit aware, c6 thé ghi sang Han tu 13 ai (bi
ai) mang nhiéu ¥ nghia khé xéac dinh [...] trong thoi Heian, chir aware dugc ding dé goi ta vé
dep tao nha, ndi budn diu dang pha 1an cam thirc vo thudng cua Phat gido [...] 1a mot niém bi
cam trude moi vé dep ndo long cua thién nhién va nhéan thé” (Chiéu, 2013, tr.121). Xét vé mit
van tu khi ghi sang tir Han, chit “bi” c6 xudt hién bo tdm, chi nhiing trang thai cam xuc xuét

17



phat tan trong 1ong; chit “ai” c6 bd khau, 14 sy biéu hién cua nhitng trang thai iy théng qua con
duong gidi bay, thd 16, nhu chinh hai than tir “a” 3 va “ware” [£4 duoc phét ra khi tm tinh
con nguoi bi xic dong manh. Qua do, bi cam la cach ngudi Nhat thé hién su két nbi gitra kokoro
(trai tim) vé6i thé gidi, thé hién su chan thanh trong cam nhan va thiu hiéu vé cai dep phu du.

Sau nay, khi hoc gia Motoori Norinaga goi tir aware la mono no aware véi ni ham: “la
tinh cam d3 duoc nang cao, thuan tay hoa, gin voéi didu sdu thim nhat cia trai tim con nguoi
va tu nhién.” (Setsuko, 2023, tr.22) thi tinh than my cam hién sinh cang dugc nhan théy o &
viéc d& cao tinh Chan, sy gian phac trong nhimg cam xtic cta con ngudi hay 1a su y thirc vé
kiép sdng dep nhung ngin ngui, phi du. Tir goc do nay, cai dep cua tu nhién ciing nhu cudc doi
déu mong manh va hitu han. Vi thé, khi suy nghi hay dbi dién véi chung, con ngudi c6 thé tan
thuong, ton sting, vui thd nhung ciing c6 thé budn thuong, cam than.

Bén canh do, khi nhic dén aware, khong thé khong nhic dén su ¥ thirc vé tinh mujo (vo
thuong). Boi co so clia thAm my aware xuat phat tir tu tuéng Thién tong nén trong cam quan cai
dep ctia nguoi Nhat ludn mang y thirc vé sy troi chay khong ngimg cta thoi gian. Niém bi cam
xuat hién khong chi tir sy két ndi sdu sic giira con ngudi voi thé gidi ma con boi sy sdng va cai
chét luén dong hanh trong timg sat-na. D6i mat v6i 18 sinh - diét, con ngudi vira tir ton don nhan,
vira tiéc nudi mot cach nhe nhang. Nhu viéc don nhan canh hoa anh dao roi, 4nh ta duong cudi
ngdy, tiéng ve mua ha hay anh tring dém thu, ngudi mang niém bi cam khong chi thén thire trude
céi dep ctia tu nhién ma con xao xuyén bai ho hiéu rang: hoa nd ryc r& nhung chi trong vai ngay;
anh ning diu nhe kia ciing dang dan tat; tiéng ve rén vang vira 1a am thanh cua su séng, vira 1a
tiéng bao hiéu cho sy két thiic boi ve chi séng vai tuan; hay anh tring 4y nim nao ciing vy, song
ngudi ngam thi nay da khac. D6 chinh 1a thai do séng tinh thirc trudce sy chay tréi ma tan phai
nhanh chéng cia cudc doi. T y thirc ndy, aware khong don thudn 13 cam xtc biéu dat thong
thudng nhu budn, thuong hay vui,... ma con thé hién tréi tim thiu cam cung sy tiéc nudi vé ban
chat cai dep trén tinh than thau thi triét Iy “v6 thuong” ctia Phat gido.

Nhin tir dia hat van chuong, aware khdng phai 1a mot tu tudng kho khan, ma la cam xuc
tham my dugc nhan dién qua tho van va nhimng chiém nghiém noi tim ctia con nguoi. Day ciing
1a cam thirc quan trong khi ban dén van hoc Nhat Ban thoi ky Heian va Edo. Tuy ¢6 su bién doi
linh hoat theo timg thoi ky song ban chét ciia niém bi cam van ludn dé cao cam xc tinh té, ca
nhan clia con ngudi va cling gin bo chit ché véi thién nhién, nho thién nhién ma y thirc dugc
su vO thudng va vé mong manh cta cai dep. D6 chinh 13 su nhan thirc vé tinh than hién sinh an
sdu trong aware. Boi vdy, khi don nhén nhitng bai shuka (tu ca)® bang niém bi cam, ngudi doc
vtra tinh thirc trudce su chia ly, troi chay cua thot gian vira thém tran trong va yéu quy sinh ménh,
dién hinh nhu bai tho sau ctia Izumi Shikibu:

“Mot giot swong thoi
C6 thé rd roi

T6i van vui

Duwong nhw dé song

Trude khi thé gidi ra doi”

! La cach nguoi Nhat goi nhitng bai tanka hay nhét, dep nhit va wu ti nhét.
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(Ban dich ctia Nhat Chiéu) (Chiéu, 2015, tr.108).

Céi nhin ciia Izumi 14 cai nhin hién sinh kiéu phuong Dong: chip nhan vé mong manh cia sy
song (giot swong) mot cach binh than va han hoan. Tir sy “rd roi” cia cai dep vo thuong, chu
thé trit tinh khong nhimg khong dau kho ma con trd nén tinh thirc trong trai nghiém hién hitu
ctia chinh minh. Con khi doc Genji monogatari, ta khong chi nhin ra niém bi cam dén tir sy vo
thuong, hiru han ca kiép ngudi hay sy doi thay chong vanh cua thién nhién, ma con dén tir tinh
yéu song ménh liét. Dén thoi Edo, aware di duoc hoc gia Motoori Norinaga nang tAm thanh
khai niém thim my voi y nghia day du 13 mono no aware va tré thanh my cam quan trong ndi
bat trong ca tho haiku 1an tiéu thuyét phu thé (ukiyo-zoshi). Véi haiku, aware bang bac trong
nhing cau tho hay nhit ciia Matsuo Basho: “Mua mu suong/ phu dung déa déa/ lam mua 1én
huong” (Chiéu, 2015, tr.335), ctia Yosa Buson: “Cé bac yéu gdy/ tudng vi héo hit/ dinh huong
mo phai” (Chiéu, 2015, tr.328) hay ctia Kobayashi Issa: “Ta ba mot ¢di dau/ cho du mua xuan
d6/ dang nd nhimg hoa dao” (Chiéu, 2015, tr.223). Ca ba bai tho déu goi 1én sy mong manh,
v6 thudng cua cai dep ngan ngiii ngay tir nhitng kigo (quy ngit) — cac loai hoa dugc sir dung:
phit dung, twong vi, dinh hiwong, anh dao. Cu thé, néu trong hai bai tho ctia Basho va Buson thé
hién ndi cam khai nhe nhang ma sau léng trudc su tan phai cta thi€n nhién thi bai tho cua Issa
lai chét chira ndi x60t xa khi con nguoi nhan ra ngay dén cai dep ciing khong thé ctru r6i duoc
ndi budn, chi c6 thé khién ndi budn 4y diu lai. Nhitng vi du nay cho thay tinh than tinh thic va
tram mic vé mdi lién két giira cai dep va phan ngudi ludn duge cac nha tho haiku chu trong.
Con voi tiéu thuyét phu thé, ndi ham tén goi khong nhitng mang nghia 1 “cudc doi (thé) day
budn kho lo lang (wu)” (Tran, 2011, tr.223), ma con hudng dén “16i séng tu do phong tung trong
luyén 4i, sic duc va tich cyc hudng lac” (Tréan, 2011, tr.223). D6 chinh 1a tinh than trai nghiém,
tu do va ndi loan ma chii nghia hién sinh thuong hudng dén. Tir goc nhin ctia my cam hién sinh,
ci dep khong chi dé ngdm ma con dé suy tu, chiém nghiém cdi thé. Mat khac, chinh nhén thic
va thai d6 bi cam d6i voi cude doi da thuc ddy con nguoi hudng dén hanh dong va sdng hién
sinh. Pay 1a méi twong giao noi bat gitta my cam hién sinh voi aware. Tinh than nay ciing da
duoc Nagai Kafu thé hién trong céc tac pham ciia minh qua viéc xay dung kiéu khong — thoi
gian bon muia goi ndi budn mong manh, tan phai. Ngoai ra, nhiéu nha van thoi hién dai da gin
giit va viét tiép nhiing cau chuyén hién sinh mang mau sic aware rat thanh cong nhu: Tanizaki
Junichiro véi Chan dung nang Shunkin va Méng phi kiéu, Kawabata Yasunari voi Ngan canh
hac va Xir tuyét, Dazai Osamu v6i That lac c6i ngwoi, Mishima Yukio véi Kim Cat Ty hay
Haruki Murakami voi Ring Na Uy.

C6 thé thay aware khong chi don thuan 1a mot cam thirc thAm m§ truyén thong ma con
thé hién tam thirc hién sinh Nhat Ban. D6 1 su y thirc vé ban chét cua kiép hién ton cling nhu
than phan cua hitu thé: mong manh, v6 thudng, ngin ngui, phai tan. Nguoi c6 niém bi cam tic
13 nguoi dang ¥ thirc sdu sic vé mot trai tim nhay cam, biét yéu thuong va sin sang dén nhan
su hitu han cta cudc doi. Néu hién sinh phuong Tay nhan manh dén sy hoang loan trudc céi
phi 1y va boc 16 khat vong ndi loan thi tinh than hién sinh Nhat Ban trong mbi tuong giao voi
aware chi nhe nhang, tram tinh, dé cao vé dep chiém nghiém, ciing nhu huéng dén sy tran quy
cai dep mong manh trong kiép séng thuc tai. D6 vira 1a sy gip g0, twong giao giita my cam hién
sinh v&i my cam aware, vura la déc trung cdt 16 ctia aware.
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1.2.2. Méi twong quan véi y thirc tham m§y wabi-sabi

Trong lich sit my hoc Nhat Ban, wabi-sabi la mét trong nhirng khai niém thé hién o dic
trung van hoa va tu duy thAm my ctia nguoi Nhat, thé hién triét 1y sdng tran trong vé dep khong
hoan hao, vo thudng va don so. Day 14 cam thirc thAm my c6 ngudn gde tir Thién tong va Tra
dao, duoc két hop boi hai my cam c6 lién quan dén nhau 1a wabi (1£) va sabi (). Theo Suzuki
Setsuko, wabi “nhdn manh dén tinh than cao vién, tich tinh v&i cai dep gian phac, nguyén so [...]
tinh than ctia khai niém nay xem nhu twong théng véi ‘sabi’” (Setsuko, 2023, tr.31); trong khi,
sabi “dugc két hop boi cac thanh t6 nhu tudi gia, su ¢d doc, su cam chiu, ling 18 [...] nhiéu khi
con duoc dung két hop véi khai niém ‘wabi’” (Setsuko, 2023, tr.27). Theo thoi gian, ¥ nghia ctia
wabi va sabi co s gip g0, trong quan cho dén khi thong nhat thanh wabi-sabi. Noi ham cta cam
thirc thAm m¥ nay rat phong phu, c6 méi lién hé mat thiét véi nhiing tu tuong triét my cbt 16i cua
Nhat Ban. N6 gan lién voi mu (tinh vo) khi “duoc coi 1a mot dang ctia khong ton tai” (Vién Vin
héa Nhdt Ban, 2015, tr.542); v6i ku (tinh khdng) va mujo (vo thuong) khi “goi nhic ching ta vé
ban chat ngan ngui ctia cudc sdng (Kempton, 2021, tr.38), véi ma (gian) khi nd ngam chira nhiing
khodang trong, dé cao sy tinh ling va gian don; véi kokoro (tréi tim) vi “wabi sabi 1a mot trang
thai ciia trai tim” (Kempton, 2021, tr.21) va “phai c6 mot trai tim wabi dé nhan ra vé dep sabi”
(Kempton, 2021, tr.36). Bén canh d6, wabi-sabi con goi nhitng sic thai thim my khéac nhu iki (Y
khi), shibui (tinh té, khiém nhudng) & vé dep bén ngoai va mono no aware (bi cam), yugen (u
huyén), wabi (d2), hay sabi (tich) & vé dep bén trong. Nhin v& ngudn gdc ra doi ctia my cam nay,
ching ta con bit gip & wabi-sabi tu tuong Pao gido véi tinh than “sdng hoa hop vai quy luat tu
nhién cta vii try” (The philosophical origins of Wabi Sabi), tu tuong Thién tong véi ¥ tuong rang
“sur gidc ngd co thé dugc tim thay trong nhirng trai nghiém doi thudng, tran tuc” va cai dep c6 thé
duogc tim thay trong “su mdc mac, ty nhién va khong t6 diém” (The philosophical origins of Wabi
Sabi) va tu tuong Shinto (Than dao) & mdi lién hé sdu sic giita con ngudi véi thién nhién clng
“¢ niém manh liét vé cai dep, ¥ niém huyén bi vé tu nhién” (Kempton, 2021, tr.108) hay quan
niém “Khong mdt vé dep nhan tao nao co6 thé thay thé hoan toan vé dep cua tu nhién (Kempton,
2021, tr.109). Pic biét, khi nhin nhan nhimng gia tri my cam hién sinh trong wabi-sabi, ta thiy
dugc gitra chiing co moi lién hé siu sic vé cach nhin nhan ban chat cudc doi cling nhu su truy
van vé ban sdc ¢4 nhan con ngudi.

Trong nd luc dinh nghia khai niém wabi-sabi, nha nghién ctru Beth Kempton cho réng
wabi-sabi 1a “phan ung truc giac trudc cai dep thé hién ban chat that cua cudc séng”, “la chép
nhan va hiéu rd ban chit vo thuong, bat toan, khong hoan hao cta van vat”, “la nhan biét gia
tri cua 161 sébng don gian, cham rdi va thuan theo tu nhién” (Kempton, 2021, tr.20-21). Tét ca
nhitng hinh dung nay déu goi din dén mét trong nhiing dic trung ndi bat nhét ctia wabi-sabi do
chinh Ia sy y thuc manh mé vé tinh v thuong cua van vat. D6 1a nguyén nhan wabi-sabi dé cao
su khong hoan hao, chép nhan sy ngén ngui va tam bg cua kiép séng; hudng dén ton vinh sy
cii ky, nhitng vét nut hay su tan ta. Cai dep trong truong hop nay gan lién véi ¥ niém vé hitu
han, cai chét va sy tan phai. Sy nhéan thirc vé& wabi-sabi ciing khong dén tir Iy tinh ma dén tir sy
nhay cam cia chinh ban than. D6 1a khi ching ta cam trén tay mot mén dd gém duoc trang
bang 16p men tro (ash glaze), thudng thirc canh quan kare-sansui® ¢ nhitng ngéi chua hoic tu

1 Phong cach vudn kho (vudn dé, vuon Thién) Nhat Ban, thé hién canh quan thién nhién chi thong qua su két hop
cua da va cat.
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vién ¢, lang ngam nhing ngdi nha Kominka c6 xua hay kién trac gd “kyomachiya™. Tat ca
nhitng vi du nay cho ta cdm nhan vé cudc gap go gitra cai dep va sy hién hiru bat toan. Qua do,
hiéu vé& wabi-sabi gilp ta hoc cach séng chan thanh nhu vén ¢, khong to v& va khoa truong.

Dic biét, cbt 161 cua wabi-sabi 1a nhimg khoang trong cua ma (gian). Khai niém nay
mang ¥ nghia 13 “khoang tréng vé thoi gian va khong gian duoc bd tri mot cach nghé thuat”
(Setsuko, 2023, tr.20). Chinh sy dbi dién v&i ma tao diéu kién giup con ngudi tu soi chiéu chinh
minh, chiém nghiém vé tinh hién hiru hay sy tréng rong cua hiru thé. Trong khong gian ay, su
im ling chinh 1a thir ngon ngir ddc biét cua trai tim con khoang tréng ngim chita dung thong
diép. Viéc dbi dién véi khoang tréng biéu trung cho su d6i mit v6i ban thé c6 don cua mdi
nguoi. LUc nay, co don 1a mot su lya chon gitip ching ta hoc cach chan thanh véi chinh minh,
Khong so hii, khéng ngoi ca va khong lo 4u 1a didu ma wabi-sabi huéng dén hitu thé cam nhan
trong mot khong gian né thudc vé. Ciing trong khoanh khéc tréng trai ay, chung ta huéng dén
su tinh thure ctiia nhitng vé dep bat toan, khiém nhuong va dung di. Bé1 khong nhat thiét cai dep
phai mang tinh chét ruc r& va ndi bat, Erin Niimi Longhurst da cho théy su hién di€n than quen
clia wabi-sabi trong doi sdng thuc té ¢6 thé dén tir nhitng nép nhin trén guong mat, mot nu cudi
yaeba (rang khénh), chiéc ghé banh son cii, cac ddu van tay trén tudng va cac vét rugu vuong
trén tham mai (Longhurst, 2019). Hay khi ngam mat birc sumi-e, nhiing khoang trong ma khién
ta hiéu rang ¥ nghia von khong co sin, ty ta phai tim kiém va tim thay trong chinh cai trong
rong, tudng ching phi 1y ciia cude doi.

Dbac biét, trong su tan phai, mat mat, ¢6 don, tham chi 1a n6i budn thuong ma wabi-sabi
€01 ra con guri gam bén trong nod gia tri cia sy song. Dién hinh nhu bai haiku sau ctia Basho:

Te ni toraba kien “L¢ trao néng hoi
namida zo atsuki tan trén tay toc me
aki no shimo lan swong thu”
(Chiéu, 2015, tr.194) (Ban dich cua Boan Lé Giang)

Su ra di cua nguoi me khién thi nhan cam nhan siu sic vé sy mat mat, nhung do 1a sy mat mat
vé mit thé xéc, vat chat; trong khi d6, hinh bong va nhiing ky niém tinh thin vé me thi luon
con. Chung ta ciing c6 thé cam nghiém dugc nhitng diéu nay trong mot bai tho khéc cua Issa:

Naki hara ya “Oi, bién khoi
umi miru tabi ni khi t6i nhin thdy bién
miru tabi ni me toi oi!”
(Chidu, 2015, tr.215) (Ban dich ctia Nhat Chiéu)

Bai tho str dung but phap tuong phan gitra mot bén 1a bién khoi rong 16n véi mot bén 1a con
ngudi bé nho. Khong gian nay khdng chi khic hoa ban thé co don, trong trai ctia chu thé trudc
thue tai, ma con cho théy bao nhiéu tinh cam to 16n 6ng danh cho me 1a béy nhiéu ndi dau khi
khong con dugc ¢ bén me. Doi dién voi niém dau ndy, thay vi gao thét dir doi hay phan khang
manh mé, Issa van cam nhan dugc su hién dién cua me trong tam tri nhu mot sy chép nhéan tinh

! Kjéu nha Machiya truyén théng & Kyoto. Day 1a mot ngdi nha phd truyén théng dugc 1am bang gd va c6 nhiing
chi tiét rat dac trung.
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hiru han cua kiép song. Hay nhu y nghia biéu trung cua hoa anh dao khi nhin tir my cam hién
sinh: “ryc r& dé ngudi ngudi ca ngoi, thon thirc va tan lui dé khién ngudi ngudi than thd, nudi
tiéc; nhung khong nhat thiét phai luon hién dién dé moi ngudi phai trim trd, chi can dep trong
¥ nghi va trai tim cua tat ca” (Minh, 2024). Ciing c6 thé 1a sy ngin ngui, chép nhoang goi ra
trong khoanh khéc natsukashii, trong hinh anh komorebi (nhiing tia ning xuyén qua k& 14) hay
trong nhitng gidy phut inemuri (nga nhung van phai hién dién). Trai nghiém nhiing khoang thoi
gian ngan ngui goi sy bét toan, vo thudng nay cho ta ¥ thirc sdng manh mé trude vé dep cua
cudc sdng thuong nhat. Boi dic trung ciia wabi-sabi 13 vo thuong nén cam quan nhan sinh tir
g6c nhin nay s& hudng dén cai ngén ngii, lui tan, mat mat. Trong mdi twong quan voi my cam
hién sinh, chiing ta nhan thirc rﬁng vé dep ma wabi-sabi ggi 1én khong chi nam & hinh thtrc bé
ngoai, ma con hudng dén gia tri tinh than ciia qua trinh t6n tai, dic tinh vo thudng cua thoi gian
va d6i khi con goi nhic van hoa truyén théng. D6 chinh 13 gia tri hién sinh dugc goi ra tir my
cam nay.

Pang cha y, khi so sanh giita wabi-sabi v6i aware, thoat nhin nhitng tinh chét dic trung
clia ca hai my cam nay co6 vé gidng nhau. Vi nhimng diéu wabi-sabi thé hién déu goi dén aware
& tu twong vo thuong va ngugc lai. Tuy nhién, trong khi aware cha ¥ dén chi thé cai dep sip
tan phai thi wabi-sabi “hudng su cha ¥ ciia chung ta vao nhitng gi dugc cai dep d6 goi nhic vé
cude sdng” (Kempton, 2021, tr.62). Ca hai déu 1a nhitng khai niém thdm my phat trién ruc r&
trong thoi Edo va tiép tuc dugc gin giir trong nhitng giai doan sau nay. Trong s6 do, Meiji,
Taisho va nira dau Showa 13 nhiing thoi ky mang lai cho ngudi Nhat khong it ndi lo au, su bat
an trudc nhirng thay doi chong vanh ma xa la ctiia xa hoi trén moi mat. Vi thé, y thirc vé su bt
toan c6 thé cam nhan dugc rat rd trong vin chwong ctia nhidu nha van 16n, tiéu biéu c6 Natsume
Soseki véi Noi long, Ichiyo Higuchi voi Mét miia tho dai, Nagai Kafu voi Truyén la ¢ bo Péng,
Shiga Naoya v&i Hoa gidi va O Kinosaki, Tanizaki Junichiro voi Mong manh hoa tuyét va Tinh
kho, Akutagawa Ryunosuke véi Trong rirng triic Va Pia nguc trwede mdt, Kawabata Yasunari
v6i Cé dé va Ngueoi dep ngit mé, Dazai Osamu v6i Ta dwong, Mishima Yukio véi Loi tw thii
ciia mét chiéc mdt na,... Mot phan boi cude doi 1an van nghiép ctia ho phai déi mat véi khong
it bién ¢ 1an su nghiét nga ctia sd phan.

Nhin vé sy tuong giao giita wabi-sabi v&i my cam hién sinh, viéc hinh dung wabi-sabi
cho ta y thirc vé sy mong manh, ngin ngui va vo thuong ciia kiép song hién ton 13n hiru thé.
Néu nhu aware thé hién sy tinh thirc cta tu than trudc cude doi dau bé, trude kiép séng ngin
ngui, ddc bi¢t 1a sy nhay cam trudc ndi budn trong nhiing suy tu va chiém nghi¢m vé thé su;
thi wabi-sabi khong chi phan anh ndi au lo ma con 1a thai d6/tam thé chap nhan nhiing bat toan
ctia con ngudi va nhan sinh. Gidng nhu tinh than nhitng bai haiku trong giai doan cubi doi cua
dai thi hao Matsuo Basho sau khi 6ng da tr¢ lai thé tuc, viéc chiém nghiém, suy tu vé aware va
wabi-sabi ciing thé hién su ¥ thirc vé cai dep cia van vat trong nhitng diéu khong hoan hao,
chap nhan sy tan phai, mong manh va cai chét. Hon nita, hiéu vé wabi-sabi con 1a cach giup
chung ta thay d6i quan niém vé cai dep rang: khong phai chi ¢ sy toan ven, can d6i, hoan m§
moi 1a dep. Boi cai dep von c6 thé phat tiét tir nhitng diéu gian di nhat phu thudc vao cach ta
quan tim va gidi bay tinh cam. Ngay nay, wabi-sabi di vuot ra khoi bién giéi Nhat Ban dé tro

! Cam xtic nh6 nhung, than thuong, goi nhé vé qué kh, hén siu trong tam tri, mang tinh c4 nhan & mot thoi diém.
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thanh mot phong cach thim m¥ quéc té duoc nhiéu ngudi don nhan va ton vinh cling moét phan
nhd dic tinh hién sinh khién n6 khéng bao gid mat gia tri.

1.3. Nagai Kafu — chan dung mgt nha van mang my cam hién sinh

Séng va viét trong su bat toan cta lich st Nhat Ban thoi ky can hién dai, mdi nha van
khi cAm but déu phai d6i mit v6i nhimg giang co, phan van gitra nga ba cac lan ranh: truyén
théng hay hién dai, phuong Dong hay phuong T4y, cai cii hay cai méi, ban sic dan toc hay anh
huong ngoai lai, nghé thuat vi ngh¢ thuat hay ngh¢ thuat vi nhan sinh, ban nga c4 nhan hay
trach nhiém thoi dai, vin chwong thudn tay hay vin chuong dai ching, ... Tuy nhién, tit ca déu
da chon duoc cho minh nhing hudng di riéng, nhitng quan niém nghé thuat dé sang tao. Nagai
Kafu (1879-1959) ciing vay, nhung khac véi da s6 sy lya chon ma cac hoc gia duong thoi
hudéng dén nhu chap nhan sy doi méi, huéng dén phuong Tay, theo dudi gidc mong “fukoku
kyohei” (qudc phu cuong binh) mot cach bat chap, ong ty chon cho minh mét 16i di riéng, quay
tro vé qua khtr dé niu kéo va gin giit truyén thong trong tu thé khang cu ctia mot ké bén 1&. Cr
thé, ong da sdng va viét vé qua khtr, vé truyén thong giita thoi hién dai nhu vay.

Tuy nhién, con dudng 6ng chon lai khéng xuét phat tir truyén thng gia dinh, cang
khong dén tir sy ép budc cua bat ky ai. No dén tir chinh nhan vi cta Kafu 1an tinh canh lac 16ng
v6i x4 hoi duong thoi ma éng tu ¥ thire duge. DU cha 6ng 13 cong chic cao cap trong bd Noi
vu, ¢6 tu twong Tay phuong méi mé, luén mudn dinh hudng 6ng theo tu tuong cap tién; du co
co hoi sang My va Phap trong khoang thoi gian bén naim muoi thang, duoc hoc hoéi, quan sat
va trai nghiém nhing gia tri hién dai ddy méi mé; du duge Mori Ogai va Ueda Bin danh gia
cao va tién ctr tré thanh gido su thyuc thy, chi nhiém khoa van chuong Phap & Pai hoc Keio,
lam viéc trong sau nam thi cudi cting 6ng van lya chon quay vé kiém tim va tan huong nhiing
vét tich van hoa con sét lai cua thoi Edo. Diéu nay c6 thé dugc 1y giai tir niém dam mé bat tuyét
ctia Kafu d6i voi nhitng b mén giau truyén thong Nhat Ban ngay tir lac con tré: hoc thur dao
va hoi hoa ltic muoi 1am tudi, hoc thoi sdo shakuhachi va Han thi nim mudi bay tudi, hoc viét
van va c6 sang tac dau tay naim mudi chin tudi, hoc rakugo® nim hai muoi tudi, trd thanh mén
sinh kabuki va hoc thém kyogen nim hai muoi mét tudi. Do 1a chua ké 6ng c6 mot von kién
thirc uyén thim vé vin héa truyén thong Nhat Ban. Piéu ndy ¢ thé dé nhan biét qua nhimng tén
goi duge 6ng nhic dén va miéu ta mot cach sinh dong trong céc tic pham tir nhiing loai hinh
nghé thuat dén cac mon an, vat dung, kién trac nha &,... Tinh yéu dbi voi nghé thuat truyén
thong da dugc ong giri gam qua nhiing dién ngdn cta nhan vat “t6i” trong Mura Ié thé:

Bénh tinh ciia t6i dang 1a dugc bao trude bang nhitng con mua. Tuy vay, khi mat toi bat
chot nhin thiy cdy dan shamisen ma minh di bé quén & hoc tokonoma trong phong, méi
nhan ra mot diéu ky la 1a 16p da cing mit dan khong hé bi rach va dong thoi, toi sung
suéng lam sao khi cam thdy may con dau bung kinh nién nhu dang tam tha cho cai than
xac bénh tat cia minh (Kafu, 2022a, tr.90-91).

Nghé thuat d chita lanh vét thuong tinh than cta Kafu. Ciing chinh nhiing cai dep truyén thong
da khoi ngudn cam himg cho nha vin trong hau hét cac tac pham. Ddi voi 6ng, “cai minh thiy
dep 1a cai ¢ mat di vinh vién” (Kafu, 2022a, tr.179). Trong Dong Sumida, qua 1oi nhan vt
Ragetsu — mot thdy gido day haikai, ong da boc 19: “khong phai tién bac — diéu dang 1am 6ng

! Rakugo: nghé thuat hai doc thoai ctia nguoi Nhat.
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ban tim ndy gid - ma cai quy nhat trén doi van 1a nhitng cau tho clia ngudi xwa dang tro vé
trong ky wc” (Kafu, 2022a, tr.8). Hay trong Truyén la bo Péng, nha vin gian tiép thé hién su
hing tha ciia minh trong thé gidi hoai niém: “MAy quyén nay ra doi tir hoi ndm Meiji thir 12
(1879) kia a? Poc nhiing tap chi thoi do, ctr cam thiy cudc doi minh nhu kéo dai thém” (Kafu,
20224, tr.135). Nhung lya chon nay khong chi dimg lai ¢ sé thich ma con thé hién thai 6 song
tinh thirc trude thoi cude cua 6ng: bat min voi nhitng cdm doan duong thoi, mudn chong lai
chinh quyén dang trén con duong quan phiét hoa hay sy nhan thirc Nhat Ban da tiép nhan van
hoa phuong Tay lic nay mot cach “chip va va nguong nghiu” (Kafu, 2022a, tr.378). D6 la
nhitng nguyén nhan khién ong tré nén khang cy manh mé bang cach chon 16i di khac biét so
v6i nhiéu nha vin cung thoi. C6 18, dng ciing di nhén thirc rd diéu nay nhu nhan vat “t6i” trong
Truyén lg bo POng voi tu cach 1a mot nha van dang di tim tu li€u sang tac, tu danh gia ban than
1a “ké bi thoi cudc doi doi bo mac” (Kafu, 2022a, tr.174).

Nhung du cho thoi dai ¢6 bo mic 6ng thi dng chua bao gio tyr bd mac chinh minh. Ong
van bén bi séng va viét trong tdm muoi nam cudc doi, la thé hé nha van cudi cung cua thoi dai
Meiji. Trai qua biét bao bién cb ctia su nghiép 1an thing tram doi sdng xa hoi, Kafu van séng
nhu nhitng gi ban than minh mudn. Ngay tir lic tré, khi cam thay khéng thich hop véi viée hoc,
ong quyét dinh bo hoc. Piéu sau nay, 6ng giri gdm hinh bong ban than qua nhan vat Chokichi
trong Dong Sumida. Va du cha ong lién tuc cé nhiing dia vi cao trong xa hoi, san sang chi tra
va tao diéu kién gitip ong thanh céng trong su nghiép, nhung véi 6ng, viée c6 mot nghé on dinh
dé kiém tién khong phai 1a tt ca. Ong vén mang tiéng 1a khong nghiém tic trong cong viéc.
Tudi hai muoi hai, roi nha hat kabuki dé vao lam & nhat bao Yamato Shinbun, nhung chrfmg
bao 1au da bi cho thoi viéc. Tudi hai muoi sau, dén New York, dugc anh ho kiém cho mot chd
& Toa Cong st Nhat, rdi lai chan nan, nhanh chong bo ngang. Sau d6, éng duge bb lo liéu vao
thyc tdp & ngan hang Shogin nhung boi khong thich viéc ngan hang nén da trd nén bét can.
Tudi hai muoi tam, sang Phap, lam viéc & chi nhanh Lyon ciia ngan hang Shogin nhung chi
dugc mot nam, 6ng da tu y bo ngang. Ngay trong hon nhan gia dinh, Kafu cling 1a mot ga trai
“phong dang”. Ong két hon nim ba muoi ba tudi v6i ba Saito Yone chi dé 1am vui long cha,
nén chi sau khi cha mat mot thang, 6ng ly di vo. Nam ba muoi [am tudi, nha van quyét dinh
cudi mot geisha da theo dudi trude d6 nhung duoc hai nam thi duong ai nay di do ban tinh ling
nhing clia minh. V§i 6ng, “hon nhan s& khién cho nguoi ta danh mat tit ca moi niém vui mot
doi dé danh doi ldy cam himg cia mot khoang thoi gian cing lam 1a ba thang dau” (Kafu,
2022b, tr.312), con “tinh yéu 1a thir ma mot khi da thanh tuu rdi s& tan bién nhu mot lan khéi,
cho nén t6i s& danh hét doi minh dé mo vé mét tinh yéu thuc sy qua nhitng tinh yéu khong ¢
duoc hay nhimg tinh yéu da danh mat” (Kafu, 2022b, tr.207). Khong c6 gi c¢6 thé bo bude Kafu,
ong séng trong tu do va yéu ciing trong tu do. P6 chinh 13 ban sic hién sinh nha vin theo dudi.

Khong mot cong viée hay mot ai co thé tréi bude duoc tdm hon tu do cua 6ng, néu co
ching noi 6ng thuong xuyén lui téi, d6 1a nhitng x6m lau xanh va diéu 1am 6ng thyc su thic
tinh, d6 1a van chuong. Ong dic biét yéu thich vin hoc Phap, quy va anh huéng phong cach ciia
Emile Zola, Alphonse Daudet, Pierre Loti, Henri de Régnier va nhat 1a Guy de Maupassant.
Dic biét, trong Furansu monogatari (1909), 6ng danh hian mot truyén mang tén Cuii dau truée
twong Maupassant dé thé hién niém tran trong 16n lao dbi v6i van hao nay. Ngoai doi thuc,
Kafu ciing d séng theo nhu tinh than ma Maupassant chia sé: “Tac pham ciia toi thudc vé doc
gia nhung hinh anh cua t6i chi thudc vé toi thoi!” (Kafu, 2022b, tr.256). Pén véi van chuong,
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thong qua cac nhan vat ciia minh, ong thé hién mong mudn “vin tir phai hay nhu Saikaku, dep
nhu Yayu” (Kafu, 20224, tr.112), sy himg tha khi dugc viét van: “c6 thé chon lya va miéu ta
nhimng dia diém ma noi do, cudc sinh hoat va sy kién lién quan dén nhén vat bén trong da duoc
x4y ra. Nhiéu khi, t6i cling hoi sa da trong viéc miéu ta khung canh thay vi dit trong tdm vao
tam ly nhan vat” (Kafu, 2022a, tr.145-146) va ca su khé khin khi dung but: “cam but viét thanh
cau thanh ca thi cue ky khé khin va chan ngan vo ké” (Kafu, 2022a, tr.178-179). Boi vy, trong
da sb cac tac pham cta Kafu, ta thy éng rat chu ¥ viéc miéu ta canh quan thién nhién va thanh
phé. Chiing chiém dung lugng 16n ndi dung truyén ké khién cac tic pham cia 6ng ning chit
Ky.

Ciing trong cic truyén ngin cta minh, bang 16i viét tu thuat dic trung, Kafu di bay to
niém dam mé cing nhitng diéu 6ng quan tim ngay trong chinh nhiing cau chuyén duogc ké.
Trude hét, d6 1a tinh yéu véi thién nhién. Ong say mé miéu ta thién nhién trong hau hét cac tac
pham cua minh tir cay cbi, hoa co, dong séng dén bau trdi, anh tring, man swong,... Véi ong,
thién nhién rat gan giii, nhu ngudi ban dong hanh trén moi néo duong, moi chuyén hanh trinh
du cho d6 1a Nhat Ban, 1a M§ hay 1a Phap. Trong Hét tau dén xe, ong boc bach: “Thién nhién
& My nhu tugng trung cho tinh yéu ciia mot nguoi cha, vo ciing nghiém khéc; trong khi dé,
thién nhién nudc Phap dung 1a ai tinh ciia ngudi con gai chir khong chi 1a cai tir tAm cia ba me”
(Kafu, 2022b, tr.231). Con trong Truyén la bo Pdng, du dang theo sau mot ¢o k¥ nir khién ban
than yéu thich, nhan vat “t6i” van nhan thirc dugc: “giita nhiing tang co thy xanh um [...] tinh
ra khong noi nao cay cbi rim rap nhu thé. Chén nay hinh nhu lau ngay khong ai coi séc, day
leo bo lan, phu day 1én trén 1am cho nhirng lum tric bén dudi trong thip han. Hoa bim trén hang
rao doc bd muong. Tat ca déu hét sitc quyén rii khién cho t6i khong thé cam long, phai dimg
budc lai trong gidy 1at” (Kafu, 2022a, tr.148).

Bén canh thién nhién, d6 con la tinh yéu danh cho nhirng nguoi phu nit, dac biét la cac
k¥ nii/geisha, nhu 161 tdm sy cua nhan vat “t6i” trong Truyén la bo Bong: “Khong nhiing trong
thoi gian song & Tokyo ma ngay khi con & Au My, c6 thé néi 1a toi hau nhu khong biét gi vé
x4 hoi bén ngoai trir nhirng x6m 1au xanh. T6i khong mudn giai thich 1y do tai sao va ciing thdy
viéc d6 khong han can thiét” (Kafu, 2022a, tr.188), “T6i tir ngdy tré da 1am vao thé gidi phan
huong va cho dén gio day van chua tinh con mé. C6 lic vi hoan canh bat budc, dé thoa man sy
mong mudn ciia cac cd, toi di dem ho vé, ghép ho vao viéc nha viée ctra” (Kafu, 20224, tr.207)
va “Toi tir tudi d6i muoi da ddm minh trong cudc sdng bé tha cia thé gidi lau xanh, va hom
nay, trong canh gia nua nhu thé nay, lai phai trai 1ong ra dé ké 1é sy mé mugi cta minh” (Kafu,
2022a, tr.219). Boi vay, thé giéi nit nhan néi chung va k¥ nit/geisha noi riéng trong cac sang
tac cua Kafu rat da dang: tir nhitng c6 gai ban hoa, nhitng ngudi phu nir gia dang kh6 s& muu
sinh trong Ghi chép phé nguwoi Hoa dén ngudi thiéu phu phong déng ctia Kunio trong T6c dai;
tir chan dung ngudi vo dam dang nhung gip phai 6ng chong vo tdm, hanh ha dén chét trong
Ngay méng mét Tét dén “yéu nit cua bong dém” trong Tdn bo ban dém; tir thiéu nir yéu kiéu
Rosalyn véi mdi tinh chéng vanh trong Gidc méng dém thang sdu dén nang Tra Hoa Nit trong
Di tham mg; tir nang k¥ nir nguoi Phap trong Mot t6i trong khu Latinh ¢én hai nang ky nit Ama
va Rosanette trong Phéng déng; tir nhitng nang geisha O-Taki va O-1to trong Dong Sumida dén
¢6 hau non O-Han trong Muea 1é thé; tir nang geisha O-Yuki trong Truyén lg bo Péng dén nang
geisha O-Kimi trong Cdam tii cdu, tir nang geisha Masukichi trong Mdy hém cam lanh dén nang
Kikuko trong Phdn 1& mon,. .. Phan 16n cac truyén cua éng viét vé k¥ nit, tir nhitng c6 gai budn
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phén ban hoa dén cac geisha. Pa sb cac nang dugc nha vin miéu ta mot cach chi tiét, c6 dién
mao, tinh cach va sb phan twong dbi rd rang. Bai Kafu khong chi yéu quy va tran trong hinh
boéng cua cac cd gai, ma hon hét 1a sy thiu cam sd phén cua ho, bat gap noi ho niém dam mé
ctia ban thén, ciing 1a cach 6ng hoai niém vé cai dep truyén théng nay dang dan phai tan. Thuc
té, ngoai doi, khi d3 sip sira cham ngudng bay muoi thi ong van “thudng xuyén lui t6i phong
tro cac rap hat ving Asakusa va than mat voi cac nir dién vién, nit vii cong” (Kafu, 2022a,
tr.398). Khong chi thé, viéc xay dung va miéu ta mot sd chi tiét truy lac vé doi séng k nit trong
nhing tac phdm cta minh di khién khong it trong s truyén cua 6ng bi cAm phat hanh. C6 nha
phé binh nhin nhan Kafu nhu ké doi truy, nguoi khéc lai cho rang nhiing lya chon ciia dng xudt
phat tir “tam 1y ‘budng xudi’ (akirame) va ndi ‘hd then’ (haji) ciia ngudi cam but” (Kafu, 2022a,
tr.372). Du sao thi k¥ nit/geisha van 1a mot hinh tugng gin lién v6i ban sic truyén thong vin
hda Edo duoc nha van hét myc nang niu, trd thanh diém sang dic trung trong cac sang tac cla
ong.

Ngoai viéc bay t6 niém dam mé vé6i vé dep cuia thién nhién va hinh bong nhitng k¥
nit/geisha thi Kafu con thang thin trong nhiéu dién ngon thé hién tiéng noi ciia ban than trudc
thoi cude. Do 1a ndi hoai nghi vé viéc liéu mot nha van c6 thé tu do cit 1én tiéng noi cua ban
than trong truyén Phao bong:

Cé gi ca toi va nhimg vin nhan sdng cung thoi dai khong ndi 1én duge mot 101 nao? Toi ¢6

cam tudng 1a minh khéng chiu ndi nhimg dan vit caa luong tim va toi con thay xau hd cho

dia vi ciia mot nguoi cam but. Toi nghi rang, tir ray vé sau, minh khong con c6 con dudng
nao khac ngoai viéc ha pham chét nghé thuat ctia ban than xudng hang vin chuong mua vui
cua cac tac gia thoi Edo. (Kafu, 20223, tr.395).

D6 1a chut niém tin con s6t lai trong thoi budi xa hoi “dugce to chirc ngang véi tam ¢& clia nhiing
do thi truy lac nhu Paris” (Kafu, 2022a, tr.251): “gitra ddm ngudi hén mon trong xa hoi, van co
nhing ngudi c6 tinh than trach nhiém sau sac nhu vy va da bo ra hét mé tién thu nhap it 6i cua
minh dé hoan thanh nghia vu. Va trong cudc doi dao dirc sa sit nay van con c6 nhitng tam hon
hao phéng” (Kafu, 2022a, tr.247). D6 1a quan niém vé cai dep mang pham chét “nhiing bong
hoa 4c¢”: “Trong cung dién chinh nghia, ngudi ta ¢ thé thiy phan chim phan chudt roi vii,
nguoc lai, trong hang hdc ctia didu 4c van c6 thé hai dugc biét bao nhiéu déa hoa dep tinh ngudi
va qua ngot duom huong vi thom ngot” (Kafu, 2022a, tr.188) D¢ 1a sy y thirc vé ndi co don
trong Gidc mgng d@ém thang sau: “Toi 1a mot lir khach ¢6 don, mot tim hon yéu dudi. Mudn
khoc 1a t6i khoc ngay. Khi budn, t6i thuong viét ra dé gidi bay nhitng ndi budn d6 va day la
niém an i duy nhat” (Kafu, 2022b, tr.196). D6 con 1a niém dam mé tan huéng huong sic cude
doi va ndi lo 4u mot mai kia phai chét trong ndi c6 doc: “Anh chi mudn tic khic quay vé véi
lua 1a hwong phan cua cin gac hai, noi anh séng doi an dat [...] Duy c¢6 mot diéu 1am anh lo s¢
hon ca cdi chét: d6 1a kha nang Matsukichi chét truéc va bé anh thui thui mot minh” (Kafu,
2022a, tr.267). Tat ca nhitng diéu nay thé hién mbi quan tim nhat dinh cta nha van dén doi
song thé su. Nhur 1& xuat xir ciia cac bac tri thirc trong quan niém Nho giao, khi ¥ thtrc ban than
chi 1a m§t nha van, khong thé lam gi hon trudc con ba dao cua lich str, 6ng chon lui vé an dat
va c6 thai do bat hop tac voi chinh quyén hiéu chién trong sudt giai doan chién tranh; chi 19
dién, tu do sang tac sau khi hoa binh ldp lai. Do 1a thai do séng cua mot nha van thuc thoi,
khong chay theo dam dong, ludn biét dé cao nhiing trai nghiém va ly tudong ca nhan. Boi vy,
dau nguoi doi timg o lac thiy Kafu dang ngo ngéc giita ngd ba lich str thi 6ng van binh than
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don nhén trong tam thé chu dong, van ti€p tuc viét va am tham cho doi du cho cac tdc pham
ctia minh bi cam doan va kiém duyét dén murc nao.

Trong cudc ndi loan dé phan khang thoi cudce, viée chon qua khir cing truyén thong
khong khién ong tré nén lap di so v6i ngudi doi ma 1a mot lya chon mang my cam hién sinh:
dam khac biét dé 1a duy nhat, thé hién ban sic con ngudi Nagai Kafu. Trong khi x4 hoi duong
thoi dang theo dudi nhitng gia tri TAy phuong thi ong lai mai mé bén thé gisi lau xanh, bén
nhirng bong hong geisha kiéu diém nhu diéu can lam dé niu giir cai dep truyén thdng con s6t
lai tir thoi Edo. Ong c6 thé chi 1a mot trong nhiéu nha vin co phong cach ndi bat trong dong
chay van hoc thoi can hién dai, song hiém ai cung thoi co thé séng diing cdm ma binh than dugc
cho bang ong. Cho dén tan nim bay muoi ba tudi, ong van duoc chinh phii trao ting Huan
chuong Vin hoa vi ba 1y do: “viét duoc tic phdm gidu chét tho, nghi luan phé phan van minh
sdc bén va thau triét trong sy quan chiéu vin chuong v6i hién thuc, xtmg dang ¢ dia vi mot
minh mot ¢c3i trén van dan” (Kafu, 2022a, tr.398). Su nghiép vin hoc tir luc dng con séng cho
dén sau khi qua doi khong chi duge cong nhéan rong rai, dugce danh gid cao, ma con gay su anh
hudng khong it dén 16p hau bdi sau nay, trong d6 c6 nhitng tén tudi ndi bat nhu: Kawabata
Yasunari, Yukio Mishima, Tanizaki Junichiro hay Fumiko Hayashi,... Du cudi doi, phai ra di
trong su ¢6 doc nhung trén hét Kafu da dugc sdng va 1am nhimg diéu ban than dam mé. Ong
khong chon xudi theo thoi cude, cling khong dirng ngoai nd, ma lang 1€ di nguoc lai véi xu
huéng dé cho thdy mot nhan vi doc dao 1a thé nao. Néu nhu trude d6, van hao Natsume Soseki
d3 timg thé hién su phan van cta ban than qua ba thé giéi ma nhan vat Sanshiro (Sanshiro)
cung rat nhiéu nhan vat trong céac tiéu thuyét khéc cua 6ng phai lya chon 1a qué khur, hoc thuat
va mua xuén thi con dudng ma Kafu Iya chon lai rat khac. Puong lic phé phan qué trinh Tay
hoa von dang dién ra qua nhanh va qua thd bao, 6ng van rat hién dai trong phong cach song va
tu do trong tu tudng; du huéng dén vé dep tinh té va phong khoang ciia Edo xua nhung dng
khong quay vé Nho gido hay phuc co kiéu bao thi. Co thé thay, nha vin da di lai giita hai thé
giéi Pong va Tay, truyén théng va hién dai mot cach ca tinh va phong khoang nhu vay. P6
chinh 14 su lira chon bét toan cho mot cudc doi bat toan gitra mot thoi dai bét toan.

Tiéu két chiwong 1: Trong chuong 1, chung toi da phan tich va lam 13 co so clia my cam
hién sinh trong truyén ngin ciia Nagai Kafu. Do 1a ddc trung m§ cam hién sinh trong m§ hoc
va van hoa Nhat Ban, sy giao thoa gitra my cam hién sinh Nhat Ban véi tinh than hién sinh
phuong Tay, cling v6i mbi twong giao gitra m§ cam hién sinh voi cac cam thic thim my truyén
thong xtr s& hoa anh dao. Bén canh d6, chung toi cling da chi ra m§ cam hién sinh nhin tir cudc
doi va su nghi¢p cua nha van. Tur d6, nhan dién dugc tinh than luu gilt cai dep truyén théng
cung tAm thtrc hién sinh da duoc tac gia thé hién tir cudc doi dén tac pham 1a thé nao.
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CHUONG 2. MY CAM HIEN SINH TRONG TRUYEN NGAN CUA
NAGAI KAFU NHIN TU THAN PHAN CON NGU Ol

2.1. My cam hién sinh nhin tir cudc truy tim ban thé
2.1.1. Cai dep cia nhan vi trong cugc hién sinh giira cdi phu thé

Trong c6ng trinh The Chrysanthemum and the Sword: Patterns of Japanese Culture
(Hoa Cuc va Guom: Nhitng mau hinh van héa Nhat Ban), nha nghién ctru Ruth Benedict d3 str
dung hai biéu tugng mang tinh dai dién cho cin tinh ngudi Nhat, d6 1a Hoa Cuc (kiku) va Guom
(katana). Trong khi Hoa Cic twong trung cho cai dep thanh khiét, kién cuong, tinh té va tri tué
thi Guom tugng trung cho danh dw (meiyo), long tir trong (jichou) va su ty tu duwong (shuyou)
cua nguoi Nhat. Viéc dat hai biéu tuong co vé ddi 1ap ngay canh nhau ¢ nhan dé da cho théy
cai dep nhan vi ciia nguoi Nhat dugce nhin nhan trong su két hop gitra tri tu¢ va dao dtrc thanh
cao voi ban linh, stc manh va hanh dong; goi dén phém tinh ciia mot con nguoi vira biét suy
nghi, yéu thuong, vira san sang chién dau dé bao vé 1& phai. Con v6i nha nghién ciru Nitobe
Inazo, khi ban vé nhiing gia tri cbt 16i ca tdm hon Nhat qua biéu twong vo si dao, 6ng da néu
bay dtrc tinh, bay 1y tuong cao quy ctia mot vo si, d6 1a: nghia (giri), ditng (yuuki), nhan (hito),
1€ (reigi), chan thanh (makoto), danh dir (meiyo) Va trung nghia (chuugi) (Nitobe, 2011). Nhu
vdy, trong cam quan vin héa x& s& hoa anh dao, cai dep khong chi duoc nhin nhan dén tir thé
gi6i tu nhién hay thim my ngoai hinh ma quan trong khong kém, d6 con 1a cai dep ctia nhan vi
duogc thé hién qua cac pham chét luan 1y, tri tué, nhan cach va 16i song. Pic biét, khi y thirc vé
su ngan ngi, hitu han ciia kiép séng cling nhu sy vo thudng ciia ¢di phu thé, cai dep ctia mdi
nhan vi cang thém phan rang r& trong nhiing trang huéng nhét dinh. D6 1a khi d6i mat voi hoan
canh hiém nguy hay can ké cai chét, con nguoi van chon hanh dong dung dan, hy sinh vi ngudi
khac hodc giir gin nhan pham dén cung. D6 1a khi dbi dién v&i cam dd, con ngudi van gitr 1ay
pham hanh, tir chéi ban ré luong tam. D6 1a du sdng trong ndi c6 don, mat mat hay tuyét vong
thi con ngudi van giir niém tin vao céi thién, khong danh mét tinh yéu thuong va long tric an.
Hay tham chi con nguoi ddm chon chdp nhan cai chét dé gitr 1y pham gi4, giit 1dy 1& séng dep,
¥ nghia. Va khi hiéu rang doi 1a pht du, moi diéu déu c6 thé mat di thi nhimng diéu bén viing
nhét chinh 1a gia tri bén trong mdi ngudi — cai dep ctia nhan vi. Chinh trong ¥ niém hitu han
ctia doi séng budc chung ta Iya chon giira song hay chét, giit hay budng, yéu hay thu, vé dep
con ngudi méi ruc r& nhu anh sang 16e 1én trong bong tdi hay nhur canh anh ddo phét pho trude
gi0. Tt ca nhitng tinh than nay da dugc thé hién va khang dinh trong ban sic vin hoa Nhat, ¢6
o1 nguon tir tu twong Than dao, Thién tong va cac cam thirc thim my truyén thong.

Hudng vé cai dep thoi Edo va nhing gia tri 1am nén qudc tinh cua ngudi Nhat, Nagai
Kafu da thuc su thé hién nhiing cai dep cta nhén vi trong cc truyén ngin ctia minh mét cach
xuyén sudt va noi bat. D6 1a nhan vat “toi” trong Truyén bén My, Truyén bén Phdp VA Truyén
& Nhdt, 1a nha ngoai giao Sadakichi Koyama trong Phong ding, 1a ong thay day haikai Ragetsu
va anh chang Chokichi trong Dong Sumida, 1a nha tho haikai trong Muwa 1€ thé, 1a nha van Oe
Tadasu trong Truyén la bo Ddng, 1a nhac cong choi dan shamisen Tsurusawa Sokichi trong
Cam tii cdu, 1a chang Shinzo trong Mdy hém cam lanh hay 1a Nagashima trong Phdn 1é mon.
Tat ca nhitng nam nhan trén déu huéng dén 18 sdng tu do, nhiéu ngudi trong sé ho con tu do
dén mirc phong dang. Tuy vdy, trong cic mdi quan hé cong viéc 1an ngoai doi, ho van giit duoc
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nhitng pham tinh truyén thong ctia nguoi Nhat. Du 1a gido vién, hoc sinh, nha van, nha ngoai
giao hay nhac cong, tat ca déu song hét minh v&i dam mé, chan thanh véi nhiing lya chon cta
ban than va san sang ty nhiém trudc nhiing séng gié cudc doi.

Trong sb d6, cai dep nhan vi ndi bat nhat toat 1én tir nhitng nhan vt nay chinh 14 1& sdng
dam mé day tich cuc. Nhu 16i nhan vat Oe Tadasu trong DOng Sumida: “O doi an thua nhau la
cai tinh than. Minh khéng c¢6 quyén bi quan” (Kafu, 2022a, tr.199). Tinh than 4y thim nhuan
qua mdi trang sach, mdi nhan vat, mdi cudc doi. Kafu da dat dé tinh yéu cung niém dam mé
nuéc Phap ctia minh qua 16 nhan vat “tdi” trong Truyén bén Phap: “Nudc Phap! Oi 1a nude
Phép! T6i di yéu mén nudc Phap khong biét vi 1i do gi [...] Khong nhiing thé, khi biét duogc
mat, hai chir tiéng Phéap va phat 4m duoc bang chinh cai miéng ciia minh, t6i dd cam thay vui
sudng khon ta” (Kafu, 2022b, tr.371). Bé rdi, chinh con nguoi 4y da yéu Phép tir quang trudong
Concorde, dai 16 Champs Elysées, Khai Hoan Mén, khu rimg Boulogne dén dudng Rivoli, dai
16 Italiens, bo ke song Seine, nhiing dia danh dugc “t61” nhéc dén khi cam than vé Paris (Hét
tau dén xe). Ong dong day cam xtic, hét budn dén vui, hét chan chuong lai hon hé trong sy lang
man ctia nhitng con mua trén dat Phap (Nhitng con phé miia thu). Ong cam thdy “mot ndi budn
diu dang va dep d& 1am sao!” (Kafu, 2022b, tr.244) khi nam dai ling ngdm bo séng Rhone (Bén
bo séng Rhéne). Ong yéu ting khoanh khic komorebi khi bat giap: “Vao nhitng ngay mua xuén,
anh nang tir bau troi trong xanh chiéu xién ngang qua vom 14 s& dugc nhudm bang cai mau cua
14 dé tré nén tinh té hon va tao ra mot thé gidi nhu thay trong mo” (Kafu, 2022b, tr.250) (Ld dé
rung). Va nhat 1a tinh yéu danh cho nhimg cudc dao choi trong dém tbi, thoi diém “t6i” danh
riéng cho ban than dé ty minh suy ngdm vé cudc doi (Mét 16i trong khu Latinh, Bém cudi nim).
C6 thé thay, “t6i” 1a mot nhan vat khong hé e ngai khi noi dén tinh yéu va dam mé ciia ban than.
T Truyén bén My dén Truyén ¢ Nhdt, “toi” trong bong dang cua nha van di tung ca tinh yéu
ménh liét v&i phy nit: “Téi phai thu that rang toi rat thich dan ba phuong Tay. Khong gi lam
cho t6i vui hon 13 duogc thao luan vé my thuat phuong Tay ké tir thoi Hy Lap, dudi bau troi
phuong Tay, canh dong nuéc phuong Ty, véi mot phu nit phuong Tay, bang mot ngdn ngir
phuong Tay” (Kafu, 2022b, tr.205). Cho dén khi di budc qua tudi sau muoi thi nguoi dan ong
4y van mudn vao phong cac nang vii cong bét chap cac huan thi cta canh sat (Ph&o hoa). Po
phai chiang chinh 14 tinh than ikigai ma nhan vat “t6i” ciing nhu Kafu di xac quyét va huéng
dén mot cach day tu tin?

Ngoai ra, vé dep ctia sy dam mé bat tuyét éy con ¢6 thé duge nhan dién & tinh yéu ma
chang Tsurusawa Sokichi danh cho céac c6 geisha, dac biét la nang O-Kimi trong Cam tii cau.
Dén vdi o, Sokichi sin sang virt bo nghé choi dan shamisen, dung nhiing dong tién cudi cing
ctia minh dé ¢é gang chudc O-Kimi khoi nha nudi, tham chi timg mém long khi phat hién co
ngoai tinh. Nhung sau ctng, nhimg diéu d6 xuit phat tir nhan vi chan thanh cta ban than anh,
yéu thuong ma khong doi hoi. Nhu 101 ctiia ngudi ké chuyén trong Phéng ding: “Tinh yéu &
Nhat 1a mot tht tinh yéu c6 tinh ty nhién [...] Tl hai nghin nim nay, ngudi Nhat chi bang long
v61 mét thtr rugu duy nhét cét tir hat gao co tén la sake va khong chiu ché ra nhitng thtr rugu
khac. Cau chuyén nay chimg to rang ngudi Nhat 1a nhitng dira con cua dat troi don gian va so
khai” (Kafu, 2022b, tr.292). That vay, tinh yéu hay nhitng dam mé ma cac nhan vat trong truyén
Kafu thé hién déu chan thanh va tu nhién. Cac nhan vt c6 xu hudng chép nhén dé niém dam
mé dan dat ban than. Khi nhan duyén bét dau khoi, ho san sang trai nghiém tat ca nhiing cung
béc cam xGic ma hanh trinh mang lai. Nhu 1an dau gip g& giita Oe Tadasu — mot nha van bén
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muoi tudi voi nang geisha O-Yuki xinh dep méi ham sau tudi trong Truyén la bo Péng, chang
ta duong lic suy nghi doan tiép cho cau chuyén dang dé thi gap troi mua, roi quyét dinh cho
mot ngudi con géi la che chung chiée 6 v6i minh. Thé rdi, ca hai nay sinh tinh cam tir vai khach
thanh vai tinh nhan. D3 c6 luc anh do du trudce 161 ngd mudn két hon caa O-Yuki va tham chi
dinh chia tay nang vi khong mudn che day con ngudi that cia minh trude nang. Nhung anh
khong nhitng khong noi 16 chia tay ma con dam mé thé gi6i geisha hon trude. Hay cudc gip
gitta Nagashima — mot luat su dd ngoai ndm muoi voi nang Komura Kikuko tudi ngoai d6i
muoi trong Phdn 1€ mon ciing rat tinh ¢& va ndong thim. Lan dau anh gip c6 & mot ngdi nha hen
ho thudc khu Kojimachi nhung chi thoang qua. Trong 1an gip sau, vi qua td mo nén anh di 1én
theo sau 6, dén tan noi c¢6 lam viéc va di dén quyét dinh trd thanh ngudi bao trg cho cd. Tir
d6, anh hét 1ong sin séc cd, ddng ¥ voi moi nguyén vong cia cd, hét stc lo ling khi mét tung
tich co sau tran dong dat kinh hoang. Tuy nhién, méi tinh dén mot cach tu nhién thi di cling rat
tu nhién. Sau khi phat hién c6 ngoai tinh thi Nagashima da ling 1& rtt lui ma khong gay kho dé
gi. Cu thé, cac nhan vat cua Kafu khong phan khang manh mé ma lya chon séng tron ven véi
ndi budn, khong dep trong tu thé vuon 1én ma dep trong niém bi cam tham lang trude nhiing
hinh bong d3 mat.

Bén canh d6, cai dep nhan vi ctia cac nhan vat con thé hién ndi bat & pham tinh makoto
no kokoro (trai tim chan thanh). D6 khong chi 1a sy chan thanh véi tinh cam trong mdi quan hé
v&1 mot nguoi hay 1a chan thanh véi cam xuc cua ban than, ma con 1a chan thanh véi nhitng céi
dep ctia kiép song. Kafu thudng viét vé motif 1do nhan di tim kiém va yéu thuong geisha trong
cac truyén ngan bang niém ton trong day triu mén. Ong vira ca ngoi vé dep clia ho nhung vira
sin sang miéu ta ca nhimng chd chua dep hay dau hiéu tan phai ctia ho. Tham chi khi viét vé
nhiing cudc phiéu luu tinh 4i ctia nhimg ngudi dan ong sin sang tro thanh danna hay nhiing 1an
vung trom clia cac geisha trong truyén ctia minh, tac gia khong hé cho doc gia cam gidc dang
ching kién hanh vi toi 15 cta cac nhan vat, nguoc lai, cdc nhan vat cling rat thoai mai v&i doi
song tinh cam, ¢6 ching ho chi t6 ra xdu ho khi bi phat hién. Piéu nay co thé truy nguyén tir
trong phirc cam tim 1y ctia ngudi Nhat, khi cai dep da che ché thay cho toi 16i va bién sy hd
then (haji) tré thanh coi ré cta dao dic. D6 13 Iy do khién cho nang Kikuko (Phdn 1é mon) di
ting yéu nhiéu ngudi va ngoai tinh véi khong it chang trai nhung van ludn dé cao danh duy ciia
ban than, ty nhiém trong hanh dong va khong mudn dé nguoi khac xem thudng minh. Sau khi
bi Nagashima phat hién viéc minh ngoai tinh voi Takehara, ¢6 khong 1ap 1iém hay trén tranh
ma thira nhan va xin tha thir ngay lap tirc. Trong mot lan vo tinh 1am roi ring gia, co quyét dinh
dén nha si lién trong dém dé chita rang tam thoi vi khéng mudn moi nguoi thiy su x4u xi ctia
ban than. Hay khi bi Inuzaka nghi ngd, vo chia tay, doi lai nhan; c6 lién thao va ném tra ngay
chiéc nhan lai cho anh, r6i quyét dinh di vay no, mua nhin to hon dé dan mit anh ta. C6 thé
thdy, viéc theo dudi tinh yéu ctia cac nhan vat 1 biéu hién rd nhit ctia viéc chan thanh véi Iy
tuong séng hudng dén nhitng cudc trai nghiém céi dep. Vao lac dé, nhimg ngudi dan ong trd
thanh céc it khach dang mai mé trong bong dém dé tim kiém bong hinh ciia nhitng geisha dang
dan tan phai trong budi giao thoi.

Ngodi ra, ta con bét gip trong truyén ngan cua Kafu nhitng mau nhéan vat khong chiu
khuét phuc trudc sd phan va thoi cude. Do 1a ba O-Toyo (Dong Sumida) du chdng mat sém,
gia dinh khanh kiét nhung van ¢ gang lam lung, nudi con in hoc tir té. DU cho dira con ciia ba
— Chokichi to ra ndi loan khi cam thiy khong phu hop voi dinh hudng ciia me nhung ba van
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tim moi cach dé cau chang thich nghi véi viéc hoc, tranh chay theo s phong ting ma ngudi
anh ciia ba méc phai thoi tudi tré. D6 12 nha tho haikai (Mra 1é thé), mot 130 nhan d3 hai 1an
cudi vo, roi ly hon, séng trong canh c¢6 don, bénh tat, gia nua nhung tam hon van chan chtra
nghé thuat thi ca, van thém khat sy hién dién ciia mot nguoi dan ba tan tinh chiam soc. Hay
Masukichi (Mdy hém cam lanh) — mot geisha chuyén dan shamisen du bi viém mang phoi cip
tinh van phai canh tranh vé6i cac chi em. Pic biét, trong mot tinh hudng truyén du dang trong
tinh canh 6m yéu nhung ¢ van phai stra soan dé biéu dién dan cho khach da hen tir trude. Sau
d6, vi dd hira voi Shinzo s& vé sém dé cung an t6i voi anh nén khi vira biéu dién xong, ¢o di
trey vé ngay ma khong nan lai thém nhu moi khi. P6 con la sy tu ton va long tu trong nghé
nghiép ctia ba Maruji khi quyét dinh dudi Sokichi, khong cho anh choi shamisen chd minh vi
phat hién y dang c6 mbi quan hé ngoai ludng voi mot geisha:

Nay anh So. Anh dimng dua dai! T6i ciing 1 geisha chtr anh tudng. Néu anh say mé co
4y dén murc d6 thi cir cudi co 4y va sébng hanh phuc v6i nhau di! Toi khong hé tiée nubi
va ciing chang ngan can anh dau. Xin 15i chir thiéu gi dan 6ng co thé tram vao chd cia
anh. Tuy quan Maruji nay ltic 1én lic xudng nhung du sao van con chut tiéng tam. Toi
s& khong dé ai coi thuong minh dau. T6i xin biéu anh mot mén qua chia tay, va dé vé
sau anh khoi tro mit, t6i chi nhd anh ky cho mot to cam két. Nay, cam lay di! (Kafu,
20223, tr.230).

Loi noi dat khoat trén khong phai xuét phat tir su nong voi ciia Maruji ma 1a sy quyét liét can
thiét nham gin giir sy thanh cao ciia nghé geisha. Du chi nép minh bén 1& xa hoi, khong khoa
truong, khong khing dinh ban than nhu mot nhan vi doc dao giita sy chay tréi khong ngimg
ctia thoi cude nhung ho van manh mé va kién cudng. Vi thé, dui vao ldc by gio, cong cudc hién
dai hoa dang dién ra mot cach manh mé thi viéc ¢b ging niu gitr nhitng gia tri truyén thong nay
chi con vang bong cua nha van da thé hién niém tran trong va lya chon nudi dudng cai dep tu
than khong bi van duc trudce su phi phiém va lai cing cua thoi dai.

Nhu vay, cai dep ciia mdi nhan vi ty than khong chi dén tr sy hét long véi dam mé cua
ban than, ma qua d6, con thé hién c6t cach chan thanh nhung trong tim thé sin sang budng bo
nhu phuong cach chap nhéan va tran trong céi dep khong hoan hao va vé thuong cia sb phan.
Ngoai ra, vé dep clia cic nhan vat ma Kafu xay dung con dugc goi 1én tir nhiing trang hudng
sap roi vao quén lang cua thoi cudce tir hinh bong ctia ngudi di tim kiém céi dep 1an sy hién hiru
clia cai dep truyén théng. Du 1 nhiing chang trai tré, nhiing geisha méi d6i muoi hay nhiing
130 nhan, nhiing k¥ nit da 16n tudi thi bén trong ho déu chan chira niém bi cam cua cdi phu thé.

2.1.2. Néi loan diém tinh dé dwgc 12 nhan vi te do

Trong L'Homme révolté (1951), Albert Camus d3 tuyén bd “Je me révolte, donc nous
sommes” (T6i ndi loan, nén toi ton tai). Ménh d¢ triét hoc hién sinh nay khong don thuan nhin
nhén ndi loan nhu mot thai do séng hay mot phuong thire hién hitu ¢6 y thirc, ma con biéu hién
tu do tinh va su khang cu ctia nhan vi trude cai phi ly cudc doi. Trong cam quan doi thuong,
ndi loan thudng dwoc hiéu 1a hanh vi mang tinh chdng dbi, phan khang hay chéi bo nhiing
khuon mau, nhting dinh udc cua xa héi; tu d6 hudng dén viéc tu chon léy gia tri séng cua minh.
Tuy nhién, khi nhin nhan sy ndi loan nhu mot thai do séng cua con nguoi trong van hdéa Nhat,
ching ta nhan thay nguoi Nhat von khong dé cao tinh than nay. Boi xudt phat tir nén tang cia
tu twong Than dao, Thién tong 1an Nho gido, vin hoa truyén thdng x& s& Mit Troi moc von dé
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cao su hoa hgp (wa), tinh than tap thé, tinh nhan (gaman) va ton ti trat ty. Du vay, su ndi loan
van c6 thé dugc nhin nhan khi xem xét viéc cung ton tai cac khia canh ddi 1ap ctia nhitng pham
trit van hoa. D6 1a diéu Ruth Benedict da chi ra trong cuén Hoa ciic va guom:

Nguoi Nhat, & mac do cao nhét, vira rat hung bao lai vira rit 6n hoa, vira quan phiét lai
vira c6 khiéu thAim my, vira cao ngao vua lich su, vira ciing nhéc vira c6 kha nang thich
{rmg nhanh, vira d& phuc ting vira khong thich bi sai khién, vira trung thanh vira d& boi
tin, vira dling cam lai vira hén nhat, vira bao thu lai vira hoan nghénh nhiing céch thirc
moi (Benedict, 2020).

Phai dén khi cudc dung do giita phuong Pong va phuong Tay hay giita truyén thong va hién
dai nd ra, tinh than ndi loan mé&i thuc sy duge nhin nhan nhu phuong thirc phan khang hodc
chbng lai truyén thong bao thi, hodc di nguoc lai voi hé gid tri xa hoi dang hudng dén luc bay
gid dé luu giir nét dep truyén thong.

No6i loan cling 1a thai d¢ hién sinh dugc Nagai Kafu lya chon tur 161 séng ngoai doi dén
viéc xdy dung céac hinh tugng nhan vat. Nhung khac véi viée chon khuynh hudng ndi loan dé
pha bo gidi han ban than trong mau nhéan vat thuong thay cua Natsume Soseki, ndi loan nhur
phuong thirc chbi bo xa hoi trong tac pham cta Dazai Osamu hay ndi loan dé chong lai dinh
kién duong thoi trong tiéu thuyét ciia Mishima Yukio; cac nhan vat ciia Kafu noi loan mot cach
am tham, lya chon tach minh khoi quy pham xi hoi dé hudng dén mot nhan vi tu do, khi con
ngudi duoc song véi nhitng didu ban than thuce su dam mé. Tinh than phan khang ma 6ng huéng
dén trudce su quay lung dbi voi cong cude hién dai hoa vi thé khong tré nén manh mé, bao liét
hay mang mau sic u t6i ma anh xa 1én vé diém tinh ctia nhitng cudc yéu diy say ¢am va phong
khoang. Nhitng nhan vat nhu Sadakichi (Phéng dang), Ragetsu va Chokichi (Dong Sumida),
Sokichi (Cam tii cau) hay Kikuko (Phdn 1 mon) déu dién hinh cho kiéu con ngudi ndi loan
di®m tinh trong truyén ngan cua Kafu. Vuot 1én trén luan 1y dao dic va thiét ché xa hoi, cac
nhan vat ndi loan bang cach khude tir doi séng chuan myc, khéng c6 muu cau danh vong, dia
chi hay hon nhan ém 4m. Ho khao khat dan than dé tim dén nhitng thé giéi riéng ctia niém dam
mé cai dep va sic tinh. Bén dong Sumida, trong quan ruou, ¢ tiém do cii, xom lau xanh hay
trén nhitng 161 mon nhudém mau bong tdi 1a noi ho chon tach minh khoi nhimg gia tri hién dai
dé quay vé v6i nghé thuét va su hoai niém. Trong Truyén la bo PONg, tac gia di mo dau cau
chuyén véi tinh hudng nhan vat nha van duong lac di tim nguén cam himg sang tac, da vao mot
tiém sach cii dé chon mua tdm 4o choang dai va cai véy cii, cling nhu rat himg thu véi déng tap
chi cii. Trong Cam tii cau, Kafu lai ké vé viéc Tsurusawa Sokichi di thim mo mot nang geisha
da ting phan boi minh. Du rat tirc gian dén muc timg mudn tha tidu nang nhung tir trong sau
tham, y van danh cho ¢6 mot tinh cam sau dam, tham chi t6 ra tiéc nudi cho vé dep méi chom
d6i muoi ctia cd. Trong Mdy hém cam lanh, nhan vat Shinzo chang thiét tha gi ngoai viéc ndm
canh 16 sudi trén can gac hai cia mot quan geisha dé cho ngudi tinh di lam vé. Vén 1a con nha
gia thé nhung ban than anh lai khong mubn séng mot cudc séng trat tw, chi mudn tu do 1am
nhitng gi minh thich, mac ké ca viéc ngudi me dang sau kho vi sy doa lac ciia dira con trai. Nha
van da vi anh v6i “mdt yukidaruma bi hoi nong ciia mat troi lam sat 1¢ cai b¢ dudi chan va tan
chay” (Kafu, 2022a, tr.264). Tir lang kinh m§ cam hién sinh, kiéu con ngudi ma Kafu huéng
dén ludn chan thanh véi chinh tinh cam va ca tinh ban than. Ho lua chon cam xuc thay vi ly tri,
ban ning thay vi bon phan. Déi khi cac nhan vat sin sang dé ban nang tinh duc chi phdi cudc
song bat chip viéc trong ban than c6 nhu thé nao. Sadakichi (Phéng ding) da trd nén phong
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tlng trong thé giGi tinh ai voi quyét tam khong két hon dé nhitng mong tan hudng sy ty do va
thoai mai cta tinh yéu. Tuong tw, Kimila (Cam i cdu) bat dau bén hoi trai khi méi mudi ba, 1a
hang makura geisha hét strc phong ding. Khong kém gi Kimila, nguoi k¥ nit Kikuko trong
Phdn 1é mon du tudi chi méi ngoai d6i muoi nhung d c6 cho minh mot danh sach dai cac ngudi
tinh tir tré dén gia, tir ké vo cong rdi nghé dén nguoi co dia vi cao trong xa hoi. Pung tir goc do
ctia nhitng ngudi dan éng, viée dan than vao thé gidi sic tinh nhu 1a cach dé trén tranh thuc tai
va chdi tir nhimg quy tic, chuan muc go bo. Trong khi, tir goc d6 nhitng nguoi phu nir, viée
dam mé duc lac cua ho nhu mét sy phan ung sau sic trude thoi doan tan cude cua truyén théng
nghé gid. Tyu chung, tat ca nhitng Iya chon muc ti€u mang khuynh huéng duy cam nay da thé
hién rd nhAt my cam hién sinh khi con nguoi thuc sy dé cao ban sic ¢4 nhan hon viée chép nhan
song theo nhitng quy tic mang tinh t6 vé.

Ly giai cho sy ndi loan nay, co thay thdy ngoai yéu té tinh cach con nguoi cia Kafu
cling nhu su bat toan cua thoi dai, quan niém tham my ma nha van theo dudi 1a mot trong nhiing
nguyén c& quan trong nhat. Boi my hoc Nhat Ban vén da dang va co su bién d6i qua céac thoi
ky nhung ong chi chon “trd thanh ngudi canh giit ngdi dén vin hoa ciia xa hoi Edo”. Nhin vé
lich str xa hoi thoi ky nay, dudi su cai tri cia Mac phu Tokugawa trong khoang ba tram nam,
cac quy chuan vé nghia vu dao duc va luan 1y duoc thuc ddy mot cach manh mé. Ngoai viée
thiét 1ap c4u tric x4 hoi phan ting theo hé thong dang cap shi (si) — nd (néng) — ko (cong) — shd
(thwong) day ctng nhic, chinh quyén lic bay gio con kiém soat chinh tri va xa hoi mot cach
nghiém ngat, chuan muc dao dtrc thAm nhuan tu tudng Nho gido ¢6 phan cuc doan, cic samurai
phai tuyét ddi tuan theo bd quy tic ing xir Bushido, nhiing quy chuan an mic hay cu xir ciia
ngudi dan ciing duoc quy dinh cu thé, ngay dén cac daimyo (Ianh chla)® ciing budc phai tuan
thii ché d¢ sankin kotai?. Trong hoan canh do6, van hoa xa hoi da nay sinh nhiéu hinh thtrc nghé
thuat thé hién su ndi loan vé mat tu tudng, cling nhu dé cao tu do va ca tinh con nguoi. Po 1a
kich kabuki, thé tai phan anh doi sdng cta tang 16p thi dan; tranh ukiyo-e voi tinh than ngoi ca
su phdn vinh va hoan lac trong ¢di phu thé (Inako, 2016); cac loai tiéu thuyét nhu ukiyozoshi
(tiéu thuyét xa hoi), sharebon (tiéu thuyét hué tinh), ninjobon (tiéu thuyét 4i tinh), kokkeibon
(tiéu thuyét hai hudc), kanazoshi (tiéu thuyét quc am), yomihon (tiéu thuyét doc ban) da thé
hién mot cach phong ting cac dé tai mang tinh tao bao thoi bdy gid nhu tinh yéu, tinh duc, gai
lau xanh, dong tinh hay yokai (yéu quéi)... C6 thé thdy, nhiing biéu hién ndi loan trong ngh¢
thuat thoi Edo da phan ndo chdng lai sy go bo, rang budc dén tir cac thiét ché va quy chuan xa
hoi dwong thoi. Pong thoi, nd ciing thé hién tinh than thim my mang khuynh huéng tw do khoai
lac réng: “Chinh boi cudc doi nay chi 1a tam bo va ngén ngui nén trong luc du da cu vui vé
huong thy” (Kafu, 2022a). Tinh than nay thAm ddm trong ting thé van cua Kafu nhu niém tran
trong céac gid tri truyén théng mot cach wu tu day khic khoai.

D6 1a 1y do khién kiéu con ngudi ndi loan ma nha vin theo dudi chan chira khong it
niém bi cam va su bat toan. Bai khi tim vé su hoai niém trong thoi hién dai hoa day rdy su xo6
bd, cac nhan vat ciia Kafu nhan thuc 1o nhitng bién chuyén cua doi séng x4 hoi va nhat 1a su

1 Nguyén Vian Kim (2013). Ché d6 Sankin Kotai ¢ Nhat Ban thoi ky Edo, 21/05/2013,
https://nghiencuulichsu.com/2013/05/21/che-do-sankin-kotai-o-nhat-ban-thoi-ky-edo/.

2 Cr cach mot ndm, cac lanh chiia phai vé Edo dién kién tuéng quan. Ho khong chi phai ty xdy dung cho minh co
s0 luu trt riéng trong thoi gian nay, ma khi quay tré vé dja phuong con phai dé lai vo con trong thanh dé bao dam
dic quyén va vi thé phong kién ctiia minh.
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mai mot cac gia tri xua cii. Trong thé gidi canh quan duoc tac gia miéu ta, ngoai thién nhién,
khéng c6 gi thuc sy rang r& hay mang lai sinh khi. Nhitng khu phd lau xanh ngdy cang tan ta
va yén tinh, nhiéu kién trac cb cling sup db theo tran dia chan, nghé thuat ca ky da mét dan hon
cot truyén théng, ngay dén sy danh gia cua geisha ciing bi bién tudng niang né. Tét ca cai dep
truyén thdng tir lang kinh cua Kafu déu dang & giai doan suy tan, khong con giit duoc vé ruc r&
thud ban dau, goi 1én cam xtc wu budn ma tiéc nudi. Nhitng con nguoi nhu “t6i” (Phao bong),
Ragetsu (Dong Sumida) hay Oe Tadasu (Truyén la bo Péng) chi con co thé tu minh dan than
trai nghiém nhimng cai dep truyén thong trong su lang 18 hoai nhd qua khi.

Dau vay, vuot 1én trén tat ca, ho chép nhén chon con dudng di nguogc lai sy phat trién
cua thoi “hién dai h6a” nhim giai phong con nguoi ca nhan, khéng dinh nhan vi tu do va kiém
tim doi séng c6 ¥ nghia thuc sy d6i véi chinh minh. Bét chip sy cAm doan cta gia dinh nhu
Ragetsu trong Dong Sumida, bat chip ngay mai c6 ra sao nhu Sokichi trong Cédm tii cdu hay
Shinzo trong Mdy hém cam lanh, bat chip hau qua cia viéc ngoai tinh nhu Inuzaka trong Phdn
1¢ mon, ho van sdng theo 1y twdng ma ban than theo dudi. Su ndi loan nhu phuwong cach giup
cac nhan vat dugc sdng 1a chinh minh, dong thoi giup ho y thire duoc rang didu gi thuc su can
thiét cho ban than. Chokichi (Dong Sumida) hiéu rang anh vén khong thudc vé truong hoc, tir
viéc ndi loan bo hoc mot hom dé di tim nang O-Ito, anh quyét dinh bo hoc han sau nhiing lan
bi danh trugt trong may ky thi. Yo-san (Mua 1é thé) dang sau nhiing cudc hudng lac thi van 1a
con ngudi tinh t&, nhay cam, tha thiét voi nghé thuat truyén thong. Con Sadakichi (Phéng ding)
sau sy khudc tir nhitng méi tinh chéng vanh ddi véi cac ky nit, anh nhan ra ban tinh phong dang
ndi loan ngay trong suy nghi ctia minh khi muén yéu that cudng nhiét roi chét that “kich tinh
va bi dat”:

anh da dinh bung 1a s€ tra cho c6 dao hat dang 1am viéc & mot hy vién khu Montmartre

[...] tat ca sO tién mat anh dang c6 trong tay, khong chira léy mot xu, lai ban thao ca moi

mon nit trang cung cai dong hd vang minh c¢6, chi dé d6i 1ay mot dém hoan lac véi nang.

Thé rdi sang hom sau, anh s& ra ngoai séng Seine gieo minh xudng nudc, dé cho ngudi

ta dem bay than thé minh bén trong cai nha xéac kinh khiép kia! Ca thé giéi s& kinh dong

vi cau chuyén ctia anh. Tin tic Ay s& dugc diang 1én moi to bao ¢ Paris va tén tudi ca

anh s& duoc viét ra béng nhitng dong chit Phép dep d€. No6 ciing s€ dugc dich ra, dem

dang va cho in lem ludc trén nhitng nhat bao & Nhat [...] Anh chi mong sao minh c6 thé
chét tu nhién nhu hom nay, trén duong vé, xe dién anh vira leo 1én s& dam vao dau do

(Kafu, 2022b, tr.329).

Pic biét, khi nhic dén su ndi loan, chung ta thuong nhéc dén tudi tré boi do 1a lta tudi
cing tran ning lwong thanh xuan va niém khao khat khang dinh ban nga. Nhung su ndi loan ma
Kafu thé hién trong cac truyén ngin lai thudng gin véi nhimng 130 nhan da ngoai nim muoi. P6
la nhan vat Yosan trong Mua Ié thé, Oe Tadasu trong Truyén la bo Pong, Tsurusawa Sokichi
trong Cdm ti cau hay Nagashima, Usami va Inuzaka trong Phdn 1é mon. Sy ndi loan cua ho
khong chi dugc nhin nhan ¢ viée tiép tuc theo dudi nhiing mbi tinh khi da 16n tudi; ma con d&
thdy qua 16i song mang tinh ban ning, wa thich cudc séng co doc thay cho viéc 1ap gia dinh,
dam mé viéc 4n dat trong cac d6 thi hién dai. Mang hinh bong va quan diém séng ctia nha vin,
ho 4m thim hudng thu cudc doi cua riéng minh theo cach khac biét ma ban than lga chon. Va
du d3 gia, ho khong cam thay bat luc nhu nhitng mo ta kiéu 140 nhan (Nguwoi dep say ngii) ctia
Kawabata Yasunari hay dén murc khao khat duc tinh dién dai nhu kiéu 1do nhan (Nhdt ky gia
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si) ctia Tanizaki Junichiro. Cac nhan vat di tim kiém va trai nghiém vé dep ctia i tinh nhung
lai khong phu thudc vao né theo hudng cuc doan. Ho ton trong su Iyra chon cta déi phuong nén
khong mudn gy kho dé gi thém khi chia tay. Tat ca nhitng cudc hop tan déu dién ra mot cach
chong vanh va lang 18 nhu cip déi Sokichi va Kimila (Cdm tii cau), Oe Tadasu va O-Yuki
(Truyén la bo Bong) hay Nagashima va Kikuko (Phdn 1é mon). Khong tu dét ra cho minh nhitng
quy chuén khic khe vé su thuy chung hay 1y tuéng hon nhan, Kafu thuc sy huéng dén sy huong
thu khoai lac theo dting tinh than vin hoéa ukiyo.

Gitra m0t xa hoi Nhat Ban dang chuyén minh hién dai hoa manh mé, kiéu con nguoi ndi
loan ddy m¥y cam duoc Nagai Kafu thé hién trong truyén ngin khong chi nham khang cy trude
quy chuén luan 1y x3 hoi hay su bat toan ciia thoi dai ma con gop phan khang dinh ban sic duy
cam ¢4 nhan. Trong cam quan ctia nha van, lwa chon ndi loan khong hudng dén myc tiéu ching
minh ban than ndi tréi hay vi mubn thay doi cuc dién thoi dai, trén hét con ngudi duoc sdng hét
minh v&i dam mé ¢ nhan ciing nhu khat vong Iuu giit ban dién van hoa truyén thong dang dan
lui tan.

2.2. My cam hién sinh tir nhirng wu tw phin nguwoi
2.2.1. Co don — ban sac mong manh cia hiru thé

Tur goc nhin cua chu nghia hién sinh, c6 don khong chi 1a mét dang cam xuc thong thuong
ma 13 trang thai tinh than mang gié tri hién ton. V&i tu cach 1a mot nhan vi doc déo, con ngudi
hién sinh y thirc vé ndi c6 don nhu mét hé qua thiét yéu phai xay ra trong kiép song. Khi thay
rang khong ai c6 thé hoan toan hiéu biét dugc hét tha nhan, ciing nhu khong mot tha nhan nao c¢6
thé hiéu biét duoc tat ca ban than toi nén toi ¢6 don. Tuy nhién, thay vi 1an tranh, con ngudi hién
sinh d6n nhan va dbi dién ndi c6 don bang su chan thanh va tinh than ty nhiém. D6 chinh 1a cot
13i ctia tinh than hién sinh tich cuec.

Trong dia hat tu tudng Nhat Ban, c6 don ciling 1a mdt trong nhiing phirc cdm van hoa dac
trung, thudng duge tim thiy qua mot s6 cam thirc thim my doc ddo trong ¥ thirc m¥ hoc truyén
thdng. Cu thé, d6 1a sabi (tich) v&i ndi ham goi dén cai dep trong su ¢6 doc. Theo nha nghién ciru
Suzuki Setsuko, “cin cdt ctia khai niém nay 1a mot vii try quan dién hinh cta nhimg tin 46 Phat
giao trung dai, nhitng nguoi da nhan ra sy ¢6 ddc hién hitu cua con nguoi, phd méc than minh
cho né va cb gang tim kiém cai dep ngay trong su ¢6 doc (Setsuko, 2023, tr.27). Hay wabi (da)
v6i su bat nguon tir dong tir wabu (4>.5%) va tinh tir wabishii ({£ L L) déu mang nét nghia 14 c6
doc. Ban chit ciia my cam ndy von dé cao cai dep ndi tim hon 14 cai dep bén ngoai. Pay 1a co s&
ndy sinh cam thirc ¢6 don trong dbi tuong tham my. Bén canh do, mot s6 khai niém my hoc khac
cling ngdm mang ham nghia c6 don theo nhimg cich khac nhau nhu: aware (bi cam), seijaku
(tinh lang tuyét dbi), mujo (vo thuong), iki (y khi), hakanasa (ngin ngui, phu du). Boi vian hoa
Nhat Ban truyén théng vbn dé cao sy tinh lang, chiém nghiém va tinh ndi hudéng cod nén tang tur
tu tuong Than dao va Thién tong. Cting v&i viée dé cao shudan shugi (tinh than tap thé)! hay viéc
xem trong tu tdng gaman (nhan) tir thoi Edo dén nay da khién cam thirc c6 don nay sinh nhu
mot hé qua tir qua trinh nhéan thirc thim m¥. Budc sang thoi Meiji va Taisho, qua trinh hién dai
hoa ctia xa hoi da khién nguoi Nhat ¥ thire vé s ¢6 don manh mé hon bao gid hét. C6 don gio

118 Uyén Thu (2024). Su ¢b may bay JL516 tai Nhat Ban va tAm quan trong cua van hda an toan hang khong,
12/01/2024, https://hungviet.com.vn/su-co-jlI516-nhat-va-van-hoa-an-toan-hang-khong .
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day khong chi 1 cam xtc don thuan ma con phan anh nhimg ran nut giira truyén thong va hién
dai, sy khing hoang ban sic ca nhan ciing cam giac lac 16ng, mat két ndi ctia than phan con nguoi
trong x4 hoi lic bay gio.

Trong céac sang tac cua Nagai Kafu, c6 don la mot trong nhirng trang thai thuong truc
ctia kiép séng. Nhan vat “t6i” trong Gidc mong thang sdu ¢ don vi xa cach tinh nhan “toi cam
thdy rt c6 don va khong tai nao chiu dung su 1é loi khi nghe tiéng mua roi ddp 1én mai ngdi
nha mién qué” (Kafu, 2022b, tr.211). Con “t6i” trong Ph&o hoa lai cam nhan ndi c6 don dén
mot cach bat ngd khi cam nhan dwoc sy mét két ndi giita doi séng ndi tAm véi nhitng doi thay
cua x4 hoi:

Dua mit nhin may trang ban thao cii minh dang dan 1én thanh cira ta, bt chot toi cam

thay cudc séng ctia minh va thé gidi bén ngoai qua 1a cach xa nhau biét may [...] Ly do

hoan toan khong phai vi t6i c6 chii tim tim cach viét ra nhitng 15i 1& biéu 16 mét y chi
clng coi dé tao khoang cach giira t6i voi nguoi doi. Khong, chuyén nhu vay da xay ra
lic nao t6i cling khong ngd, khién gid day, toi trd thanh mot ké c¢6 don dén murc nay.

Giira toi va thé gidi bén ngoai nay khong con mot mbi lién hé truc tiép nao nira (Kafu,

2022Db, tr.390).

Chokichi trong Dong Sumida thi c6 don vi phai xa ngudi yéu va vi di séng chudi ngay khong
muc dich: “Nhin canh hai ngudi yéu nhau cam tay than thé trén san khau, cdu bdng nhé lai hom
qua 13 1an d4u tién minh biét thé ndo 13 ngdy ngat truéc mot vé dep dén tir mot ndi budn [...]
Ngoai ndi budn vi mat O-Ito, hiy con mdt cai gi khac khong rd ngudn gdc di chen vao do, dem
dén cho long cau mot cam giac mo hd, vira budn ba vira c¢6 quanh” (Kafu, 2022a, tr.56). Trong
khi d6, nhan vat “t61” trong Mwa lé thé c6 don ca vé tinh canh 1an tim trang, dan dan ong hoc
cach chap nhan ndi ¢6 don nhur moét phan ctia cudc doi minh: “bao nam troi toi da khong ngai
ngung sdng trong canh c6 don; thé nhung, bay gio, khong vi mét 1y do 18 rang nao, toi bat dau
e so rang cd don 1a s6 kiép, nd deo ddng minh dén lac man phan” (Kafu, 2022a, tr.82), “Cudc
song c6 doc nhiéu khi khién ta khoe hon nguoi thuong gap boi nhung dén khi 1am bénh thi
cling lam mat ty do khong kém” (Kafu, 2022a, tr.115), “Ngay ca cam giac budn thuong bi phan
cho cai canh thiéu mét 18 sdng cho minh ciing dan dan tiéu tan voi thang nam” (Kafu, 2022a,
tr.128). Do ciing 1a ndi niém c¢6 don sau nhitng méi tinh ching di dén dau co thé bat gap &
Sadakichi trong Phong dang: “Dan da, anh bt dau quen véi su ¢6 don va doi khi anh con yéu
su ¢b don Ay nira.” (Kafu, 2022b, tr.302).

Tur viéc y thuc vé tinh canh c6 don cua con nguoi trong mot s6 hoan canh nhét dinh,
nha vin d gidi bay ndi niém nay tir goc do khai quat vé ban chat cudc doi: “Con ngudi khong
biét ré‘mg mdi c4 nhan déu don doc va sy don doc éy khong mdt ai co thé chiju ndi” (Kafu,
2022b, tr.257). Vin hao Natsume Soseki ciing ting cho rang: “c6 don 1a cai gid ma chung ta
phai tra, vi di ra doi trong thoi thé hién tai day nhitng tw do, doc 1ap va vi ky ctia chung minh”
(Soseki, 2011, tr.62). Piéu ma hai nha van cam than 12 hé qua cua sy lya chon dam song khac
biét ctia chinh mdi ngudi. Nhat 1a ¢ Kafu, véi vi tri “mot minh mét chiéu gitra lang” (Kafu,
2022b, tr.5), ca 6ng 1an cac nhan vat thudng roi vio trang huéng ma bén canh minh hiém ai c6
thé dong cam, nhét 14 sau nhitng lan phong dang, ho lai cam nhan rd ndi ¢6 don hon bao gio
hét. Trong qué trinh theo dudi cac hé gia tri tu than, cac nhan vt chép nhén chon 16i séng co
ddc, hoai b, am tham lang thang giita thanh phé dang d6 thi hoa. Mot motip thuong duoc Kafu
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sir dung trong nhiéu tic pham do6 1a hanh trinh mot minh lang thang ctia cic nhan vat. “T6i”
trong Truyén bén My va Truyén bén Phdp thuong c6 so thich di dao trén nhirng con duong, bo
song, quan rugu trong thanh phd lic vé khuya. Chinh canh quan yén tinh cta dém t6i da tao
diéu kién cho nhan vt co dip tu suy ngdm vé ban than, kham pha su sinh dong ctuia thé gi61 ndi
tam: “Nhin nhitng chuyén xe dién qua lai nguoc xudi, tw dung trong 10ng t6i bong thay minh
bi dén vit boi mot ndi budn von ciing tdi tim nhu bong dém vay. Néu vé nha bay gid toi ciing
chi mot minh, khong c6 ai dé gidi bay tam su” (Kafu, 2022b, tr.366). Nhung ndi c6 don khong
chi 12 két qua ciia viéc mot minh din than vao bong tdi ma con nay sinh tir sy nhay cam vai cai
dep tu than cing niém dam mé khing dinh nhan vi. Ttr siu thim ban thé cia mot con ngudi
mang m¥ cam hién sinh, y niém vé c6 don ngdm chira dung gia tri thim my riéng: “Té chi thay
don thuan vé dep cua mot ndi budn sau ling dang 1am t¢ say sua, nhu thé dang mot minh bude
trén canh déng dudi nhiing tia ning cudi ctia budi chiéu chap choang” (Kafu, 2022b, tr.337-338).
Trong tinh huéng nay, cd don dugc nhin nhdn nhu mot trang thai cta sy tinh thue. Nbi c6 don
gitip ho cam nhén siu sic cai dep nhan vi trong su mong manh va phil du cta hitu thé. Du ¢ sng
tach biét, tir chdi bon chen véi nhip séng hdi ha cua x4 hoi thi ho van khong mubn danh d6i nhan
vi dé chon léy su an toan do chiéc kén quy chuén ma thoi dai tao ra.

Dud¢i lang kinh cua tac gid, c6 don cling mang gid tri phan anh tinh trang chua y
thirc/danh mét ¥ thirc vé nhan vi & mot ngudi. Bi con nguoi cd don trong cac truyén ngan ma
Kafu xay dung khong dugc miéu ta dudi dang bi rudng bo hay bi quén 1ang béi xa hoi, ma duoc
d6n nhan nhu mét lya chon chu dong tich cuc. Sokichi trong DOng Sumida 1 nhan vat dién
hinh cho hanh dong din than dé cho ndi c6 don dan dat:

Mbi ngay céu di séng khong muc dich, chi biét suy nghi méng lung dé giét thoi gio.
Céu ciing mudn ty st nhung cam thay minh khéng c6 di can dam, va cau con viét thém
rang minh s& muon bénh tat dé két thuc cudc doi [...] Thiy Ragetsu luc d6 moi cam
thiy tuyét vong va nhan thirc siu sic vé cai mong manh cua moi sy trén doi (Kafu,
20223, tr.79).

Bi kich cta Sokichi khong chi dén tir mdi tinh chong tan dui chi méi chdm nd véi nang O-Ito,
ma con xuat phat tir cam gidc rdi boi, mau thudn gitra 1y twong xa hoi va kha ning ctia ban than.
Anh timg ngudng mo sy ndi loan hoi tré ciia nguoi cau Ragetsu nhung rdi that vong sau khi
nhan dugc nhing 10i khuyén mang tinh an toan tir 6ng. Diéu cau mong muén 1a sy tng ho clia
nguoi than nhung khong nhitng khong ai dong tinh ma moi ngudi con dinh hudng cho cau: phai
hoc hanh dang hoang, vao dugc dai hoc, c6 cong viéc on dinh r6i két hon. Viéc tron hoc dé thuc
hién hanh trinh bén dong Sumida ciia Sokichi ciing nhu nhitng cudc dao choi trong dém tbi ciia
nhan vat “t6i” trong Truyén bén My va Truyén bén Phdp, vo tu nhung bat dinh, thu minh trude
x4 hoi nhung tir do trong cin tinh c4 nhan. Tir d6, ching ta hiéu rang c6 don khong chi dén tir
tinh canh mat két nbi v6i xa hoi hay tha nhan, ma con 1a trang thai tim cach ling nghe chinh
minh. Suy cho cing, c¢6 don 1a mot trang hudng cta ban thé, di ¢6 don san sinh ra ndi budn
nhung can thiét dé con ngudi d6i dién voi ban than, budc ho phai ling nghe tiéng noi tir bén
trong.

Dudi lang kinh hién sinh, c6 don khong chi 1a mét cam xuc phan anh sy khing hoang
ban thé trong mot thoi dai bat toan. Ban chat cua c¢6 don con mang gid tri thAim my giup con
nguoi tinh thirc vé nhan vi, hoc cach doi dién véi vé dep mong manh ma ngan ngui cua ki€p
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song, tir d6 hudng dén kham pha thé giéi noi tim da nhiém. My cam hién sinh nhin tir ndi c6
don d3 khai mé mét hitu thé tw do va chan that, ddu lim luc phai tra gia bang ndi budn va su
lac 16ng giira doi sdng xa hoi. Pay chinh 14 gia tri nhan ban sau sic ma Kafu da giri gim thong
qua kiéu con ngudi c6 don, du thoi thé c6 thay doi nhur thé nao thi kha ning ndi hudng van
khoéng bi danh mat, viéc cam thu cai dep du chi phu du va mang tinh than bi cam thi van séng
dong va khong ngung duoc lan tda.

2.2.2. Chiém nghiém vé c8i nhan sinh bt toan

Nhin tir triét hoc hién sinh, chiém nghiém 1a mdt trang thai hién hiru cia sy tinh thire.
Khac véi sy ndi loan cht yéu mang lai gia tri trai nghiém, ¢6 don chi yéu giup khai mé thé gioi
nodi tim sau tham, chiém nghiém hudng dén viéc danh thirc kha nang tu ngd ciia ban thé, tir 4o
dinh hinh nhan sinh quan c4 nhan. Trong vin h6a Nhat Ban, chiém nghiém khong chi gan lién
v6i viée thuong thire cai dep ma con 1a biéu hién dic trung ctia cam quan tham m§ truyén thong.
Boi tu twong xtr s& Phu Tang dé cao tinh than duy cam, hudng ndi, tich tinh va u huyén. Nhu
trong Zen (Thién tong), chiém nghiém gin véi hanh trinh di im su gidc ngd tir viéc nhin sau
vao ban chét hién hiru. Trong Sado (Tra dao), chiém nghiém gan véi qua trinh thuong tra va
suy ngdm vé bon nguyén tic: hoa (hoa hop), kinh (kinh trong), thanh (thanh khiét, thanh thién),
tinh (tinh tdm) (Dung, 2021). Con v&i haiku, chiém nghiém 14 qua trinh tat yéu cua viéc tiép
nhan vé dep chan khong ma bai tho mang lai.

Trong truyén ngan cia Nagai Kafu, chiém nghiém khong nhimng thé hién phong cach
song tir ton, tinh lang, khiém nhuong ma con cho thay chiéu sdu ndi tdm phong phu cta cic
nhan vat. Tir su y thire vé kiép séng bét toan, ling kinh vé cudc doi dugce tac gia chiém nghiém
ciing vi thé nhuém mau bi ai nhung chan thyc:

Mo mong, tu dau doc, séng trong 4o anh, do la tat ca cugc doi chiing ta. Ching ta mong
doi tinh yéu va mo dén thanh cong nhung thuc sy khong hé ¢6 y dinh dat dugc no.
Chuing ta chi theo dudi nhitg 40 vong ma ta nghi rang chiing c6 thé thuc hién duoc,
chung ta ty dau doc minh bang sy phong doan va trong doi nay. (Kafu, 2022b, tr.184).

Nha vin cho rang cudc sdng ctia mdi nguoi thudng bi chi phdi boi tAm tri mo hd hon 1a sy hién
hitu cu thé. Mo wéc d6i khi chi 13 hanh vi ching ta tu tao ra vo boc dé tron tranh trach nhiém
va thyc tai. Lam Iac, con ngudi huéng dén viée nudi dudng cam giac minh dang séng c6 muc
dich nhung thuc su lai khong phai. Tir d6, Kafu ngam canh bao mot 161 sdng 4o twéng, phi thuc
té dang nay no va bat dau 4m 1 trong xi hoi lic bay gio. Vay, con ngudi can lam gi trong hoan
canh nay? Qua 10i ctia Chokichi, nha vin cho rang:

Tét ca nhiing nguoi do déu da 1am viéc cat luc, d6 md hdi nudc mit, cung nhau trai qua
biét bao tiéng cudi va nude mit, chia sé bao nhiéu niém vui va ndi budn [...] ngdy nay,
ho déu da ndi tiép nhau qua doi. Nghi di nghi lai, cho du ho ¢ sinh ra hay 1a khong, rot
cudc moi su van khong co gi thay doi. it nhat, trong lic O-Toyo va minh con dang sdng
thi hily ¢6 ma gin giir nhitng ky niém vé ho. Tuy nhién, mai sau khi minh va ca c6 em
déu chét thi s& chang con gi nita (Kafu, 2022a, tr.12).

Nhimng chiém nghiém trén goi cam giac xot xa vé sy ngén ngui va vo thudng cia doi nguoi. Du
c6 ddi luc, trong trang thai phong thé, nhan vat dam ra hoai nghi vé y nghia cua kiép séng nhung
tu trong sau tham, anh van y thirc duoc gia tri cia su hién tdn, ddu mong manh nhung dang quy
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boi niém tran trong va nhitg nd luc niu giir khong ngimg vé dep cudc doi. Day ciing 14 nhiing
boc bach d& khién ta lién tudng dén con dudng quay tré vé cai dep truyén thong thoi Edo cua
tac gia. Y thirc 16 sy phu thé trong dic trung my hoc thoi ky nay ciing nhu nhan thic rd hién
trang xudng cip ma mong manh cta nhitng vé dep xua cii, thé nhung 6ng van lwa chon niu gt
sinh ménh vin héa ma minh dam mé theo dudi. D6 chinh la cach Kafu khing dinh nhan vi.

Bén canh nhirng chiém nghiém v¢é ban chat cudc doi, tac gia con phoi bay cai nhin bi
hai v€ y nghia cudc song va gia tri con nguoi trong xa hoi duong thoi:

Méy nhan vién hang buon chi biét 1am viéc cham chi nhu mot dan kién, hét sang lai
chiéu ho chi lo nghi dén tién luong, tién thudng, ting ngach trat va uéc mo cudi cling
chi 1 dugc sdng vinh than phi gia. C6 18 lac thi cudc doi cua chiing ta, nhimng ké khong
phai 13 nha tho hay than tién, von dong nghia véi chuyén an ngon, mic dep va quan
quan bén dam gai xinh. Néu qua nhu thé thi dé dén bu cho viéc vt bo danh du ngoai
x4 hoi, chfmg phai 1a minh cling da c6 di moi thr dé séng dugc mot cudc doi goi 1a an
lac hay sao? Minh dau con gi dé tiéc va dau con gi dé hbi han (Kafu, 2022a, tr.265-266).

Khi con nguoi hoai nghi nhitng gié tri mang tinh 1y tuéng nhung khong du suc vugt qua stic
cam dd cuia doi sdng vat chat, con ngudi roi vao sy xung dot giira ban thé voi xa hoi, gitra khat
vong soéng c6 ¥ nghia v&i hién thuc tim thudng. Trong Mdy hém cam lanh, Shinzo ciing nhu
nhiéu nhan vat khac da lua chon 16i song bén 1& nhu cach thirc phan khang lai trat tu xa hoi.
Anh chap nhan budng tha, hudng lac trong cin gac hai cia mdt quan geisha, noi anh c6 thé 1am
ong chu cua nang Masukichi dé quén di sy that ban than da mét vi thé ngoai xa hoi. Hanh vi
nguy tin ny cho thdy hoan canh day bi cim ma nhan vat dang gip phai. D6 ciing 14 hoan canh
hién sinh ma nhan vt Kunio trong truyén ngén T6c dai phai d6i mat. Du ¢ xut than gidu co
nhung anh chi thyc su thoa man doi sdng tinh than khi budc chan vao nhitng x6m an choi, dem
1ong yéu mot geisha 16n tudi, ngudi von chi xem anh nhu cdu em trai. Lon 1én, anh bi gia dinh
cam doan dén muc dudi khoi dong ho, rdi quyét dinh du hoc nhung sang bén nay lai tiép tuc
luy tinh, chi biét c¢b tim cach dé tinh nhan khong bé roi minh. Trong khi Kunio hét sirc chan
thanh voi tinh cdm ma ban than theo dudi thi nguoi yéu lai dua gion, khong mang dén cam xic
ctia anh. Chinh nhiing vap ngi trong doi sng tinh 4i da khién Kunio di dén nhan thirc: “t6i chi
can mbi tinh nay dem dén cho minh sy ngot ngao chir khong phai dau khé trong phut chbc, nam
phat hay ngay ca mot phut, 1a da du. No6i cach khéc, néu c6 duoc niém vui dii n6 chi dén tir mot
gidc mong dep, ching 1& cau khong thay thich u? (Kafu, 2022b, tr.163). Doi song vén mong ao
nén du chi 1d mot khoanh khéc khién ta cam nhan duoc gia tri séng thi déu dang quy va dang
dugc tran trong. D6 chinh 1a m§ cam hién sinh dic trung ma Kafu huéng dén qua nhiing chiém
nghiém vé cdi nhan sinh bat toan.

Bén canh d6, nha van cling bay t6 su cay déng va chi trich manh mé& cudc tiép xuc vo trat
tur gitta hai nén van hoa duong thoi ma éng dang trai qua. Trong truyén Phao bong, trong ldc thanh
phd Tokyo t6 chirc 1& hoi ban phao dn mimg vi hiép udc hoa binh Versailles vira duoc ky ¢ chau
Au thi “t6i” lai mia mai su bién tudng cua van hoa thoi hién dai:

Néu so sanh vai cach tho phuong cac vi than sé tai hay cach trung bay anh twong Phat

gido & cac chua chién tir thoi Edo ma ngudi dan Tokyo di thira ké mot cach hon nhién,

thi nhitng cudc trinh dién nay hoan toan khac, tir tinh than cho dén hinh thirc. Trong
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nhitng dip 1& nhu ctng t6 nghé hay gid gia tién, dam thanh nién trong xém c6 thé ché
chén say sua va méy anh tho hoc viéc duge an com niu dau théa thich. Con nhu bay
gi0, 161 18 lat ciia thoi méi thi ddng sau nd bao gid cling c6 4n y chinh tri (Kafu, 2022a,
tr.390-391).

Gay gat hon, nhan vat con cho rang: “I& lat hay sy hdn loan trong dan ching dic biét giéng
nhau & chd 13 ca hai déu 1am cho 1ong nguoi hoang mang va dao dong” (Kafu, 2022a, tr.393).
Trong cai nhin ddi sanh giira 18 nghi truyén théng v6i thoi hién dai, nha van ngdm danh gid hién
trang x4 hoi bay gid d 1am mat di niém tin chan thanh, sy gin két cong dong hay tinh thiéng
ban so ma viéc thd cing ngay xua mang lai cho con ngudi. Bén canh viéc nhan thire su bit toan
va suy ddi cta tinh than truyén théng 13 tAm thirc hoai c¢b cung ndi suy tu sdu sic cua tic gia vé
su bién hoai cac gia tri vin hoa. Day 1a mot thai do phan khang hét sirc mém mong nhung quyét
liét cua Kafu ddi v6i chinh quyén 13n x3 hoi duong thoi.

Ciing trong nhiing truyén ngin ctia minh, tic gia ¢a phan 4nh sy khing hoang hién sinh
clia con ngudi qua chiém nghiém khai thac chiéu sau nodi tam phtc tap bén trong hitu thé:

Mot khi roi vao trang thai tinh than hdn loan nhu thé rdi, tit ca nhitng gi nguoi doi va
ban than t6i timg coi 14 dep d& bat dau trd nén vo nghia va chat chira day han thu, trong
khi d6 nhitng gi bi minh xem 13 x4u xi va quai 4c lai tao ra 4n twong dep d& va huyén bi
chang khéc nao hoa dep, tho hay (Kafu, 2022b, tr.143).

Khi con nguoi bat ddu hoai nghi va bt tin vao nhimg chuian muc dao dic, 1y tuong cai dep
ting 14 chd dya tinh than thi cai xau, cai 4c, cai quai di ciing c6 thé tré thanh my hoc c6 st hit
va gié tri riéng. Boi chung khong chi phan anh ban chét tran tryi cua doi sdng day kho dau, duc
vong, bat toan ma con gilp con ngudi co cam gidc duoc giai phong moi rang bude vé dao dc,
gia dinh hay xi hoi. DPay c6 18 1a diéu dwoc nha vin tiép nhan tir phong cach suy doi cta
Thesophile Gautier, Charles Baudelaire, Paul Verlaine ciing nhiéu nha van phai tugng trung va
héu tugng trung khac — nhiing tac gia dugce ong ngau nghién trong thoi gian lam sinh vién bang
thinh ¢ khoa tiéng Phap truong Cao ding dai hoc Kalamazoo (Michigan, My, 1905) (Kafu,
2022a, tr.375). Trong truyén Gidc mong dém thdng sdu, nhan vat “t6i” cling da thang than: “Toi
c6 cam giac bi 4n va xuét thin manh mé&, nhu thé t6i khéng con ¢ dudi bau troi Bic My cua dai
luc ndy ma dang lang thang dau d6 & ‘Phuong Dong’, manh dat trong mong tuéng clia nhimng
nha tho ciia truong phai c6 tén “Doi Phé” (Kafu, 2022b, tr.202). Nhin tir 16i séng dén phong
cach van hoc, co thé nhan théy, Nagai Kafu 1a mot 130 nhan suy ddi thuc thu. Ngoai doi, 6ng
cét lyc chong lai sy Tay hoa; con trong thé gidi van hoc, cac nhan vat ma 6ng xay dung thuong
dé cao 16i séng ca nhan, huong dén su budng thd, thich hudng thu va to ra thoa man véi vi tri
bén 1& x4 hoi. Pic biét, qua 11 ctia nhan vat nha vin trong Truyén la bo Pdng, ching ta con
thiy quan niém cai dep mang phong cach “nhirng bong hoa ac” ma nha vin timg theo dudi:
“Trong cung dién chinh nghia, ngudi ta c6 thé thdy phan chim phan chudt roi vii, nguoc lai,
trong hang hdc cua diéu ac van c6 thé hai duoc biét bao nhiéu déa hoa dep tinh ngudi va qua
ngot duom huong vi thom ngot” (Kafu, 2022a, tr.188). Khong chi c6 Kafu, nhidu nha vin Nhat
thoi can hién dai cling anh huong it nhidu tir phong cach nay, tiéu biéu c6 thé ké dén lzumi
Kyoka (1873-1939), Tanizaki Jun'ichiro (1886-1965), Sakaguchi Ango (1906-1955), Dazai
Osamu (1909-1948) va Mishima Yukio (1925-1970).
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Chiém nghiém 13 mot phan tit yéu lam nén ban sic vin hoa Nhat Ban. Chiém nghiém
trong truyén ngan cua Nagai Kafu da cho thdy ban thé mong manh, c6 don, hoai nghi lan sy
gidng xé nodi tim cua con ngudi trude khing hoang thoi dai. Bang cai nhin hoai nghi nhung
khoéng tuyét vong, bi cam nhung khong bi luy, tac gia huéng dén su giao thoa giira tinh than
duy cam phuong Pong va anh hudéng suy doi phuong Tay trong cac tic pham. Trudc sy vo
thuong va bét toan cta cudc doi, lua chon phan khang mot cach tham lang 1a cach con nguoi
tu d6i dién véi nhimg khing hoang hién sinh ctia chinh minh. Tir d6, nha van ciing da bay t6
mot cach rd rang vé 1ap trudng van hoa ciing nhu ban linh séng tir té ma ban than da ty nhiém.

2.3. My cam hién sinh — phuong thic ty chira lanh va luu giir cai dep truyén thong
2.3.1. Phwong thic tw chira lanh

Trong phan tAm hoc, t chita lanh (self-healing) 13 thuat ngir dugc dung dé chi “qua
trinh ban than mdi ngudi tu vuot qua, chita 1anh nhitng van dé tinh than, khoi phuc su cin bang
giita cam xuc bén trong va cudc sdng bén ngoai, 1a cach ma ching ta d6i mat véi chinh minh,
ndi dau hay su so hai,... dé lam lanh, xoa diu nhitng vin dé tam 1y nay” (Robb, 2006). Ba
phuong thic chira lanh phd bién 14 chita lanh thé chat (physical healing), chita lanh tdm hon
(soul healing) va chita lanh cam xiic (emotional healing). Trong s6 46, tri liéu nghé thudt
(creative arts therapies) ndi chung va viét tri liéu (writing therapy) noi riéng 1a liéu phap hiru
ich nham tmg dung tri lidu ngh¢ thuat dé giai phong cam xuc (Ackerman, 2017). Tir goc nhin
nhan vin y khoa, day 1a liéu phap thé hién cau ndi giita van hoc vé6i y hoc, hudng dén viée st
dung ngdn ngir dé truyén tai ciu chuyén cta ban than nhu cach dbi dién va hiéu siu ban than,
tir 6 phan nao gitp giai téa cam xtc va hdi phuc tinh than (Farokhi, 2011).

Trong vin hoa Nhat Ban, “iyashi” (4> L) khong chi 1a khai niém dugc st dung dé chi
viéc diéu tri nhitng chin thuong, bénh tat cua con nguoi ma con thé hién cam quan van hoa hudéng
dén sy an yén, cn bang, chira lanh ctia ngudi Nhat. Tinh than ndy ¢6 ngudn gdc tir tu tudng Than
dao, Thién Tong va truyén théng my hoc Nhat Ban, von gin véi cac gia tri c6t 16i ctia van hoa
nhu: wa (hoa), makoto (chan), kokoro (tdm), seijaku (tinh), mujo (v6 thuong), shizen (tu nhién)...
Mot s6 biéu hién tiéu biéu ctia tinh than chira lanh trong vin hoa Nhat Ban c¢6 thé thay 1 qua nghi
1 thanh tdy bang nudc Misogi () cua tin ngudng Than dao, qua phuong phép toa thién Zazen (
4+ 18) cua Thién tong, qua nghé thudt cdm hoa ikebana (4 [17E), qua nghi 1& tra dao hay qua
nghé thuat stra 6 gbm bi v kintsugi (£# =)... O binh dién vin hoc, ¥ thirc iyashi cia nguoi
Nhat ciing dugc thé hién tir nhimg bai waka huéng dén su xoa diu vé tinh yéu va thién nhién
trong Manyoshu (Van diép tap), tir Genji monogatari (Truyén ké Genji) vé sy d& cao tinh than
aware (bi cam) va mujo (vo thuong), tir nhitng ghi chép nhu 1 ¢é an ui chinh minh cta cac nit si
chén cung dinh ¢ tich trong tiiy but va nhat ky thoi Heian, tir thim m¥ ninjo (nhan tinh) trong
cac truyén ké thoi Edo hay tir sy ton thd thién nhién va cai dep cudc song trong tho haiku. Qua
do, tir van hoa dén vian hoc Nhat Ban truyén thong, ban sic cua iyashi chinh 1a nghé thuat séng
an nhién gitra cudc doi vo thuong; cling la phuong phap giup ngudi Nhat hoc cach hudng tam,
thau cam, chép nhan va chung séng V041 van su.

Dic biét, tir giita nhimg nam 1990, khi nén kinh té bong bong ctia Nhat Ban (1986-1991)
sup dd, lan song van hoa chira lanh “lyashi boom” béat dau nd 1 tir dién anh, hoi hoa, am nhac,
van hoc, 4m thuc dén du lich, thiét ké thim my, cong nghi€ép manga va anime... Hién nay, nhiéu

41



lidu phap chita lanh tiép tuc dugc dé xuit trd lai va ngay cang duoc chii trong hon. Mdt sb trong
dé da duogc ap dung vao cac linh vuc khac nhau cua y hoc nhu: licu phdap hwong thom
(aromatherapy), liéu phap phan xa (reflexology), liéu phdp dm nhac (music therapy), liéu phdp
tam rieng (Shinrin-yoku), liéu phdp thii cong (manual therapy), liéu phdp nghé thudt (art therapy),
liéu phap thuc vat (plant therapy) hay liéu phdp dong vdit (animal assisted therapy)... Pang cha
¥, trong khoang hai thap ky dau thé ky XXI, van hoc chita lanh dé tr& thanh xu hudng sang tac
duong dai ndi bat tir ca trude va sau dai dich Covid-19. Nhiéu tén tudi nha van ndi tiéng trong
dong van hoc nay c6 thé ké dén nhu: Haruki Murakami, Hisashi Kashiwai, Banana Y oshimoto,
Hiromi Kawakami, Yoko Ogawa, Tetsuya Akikawa, Masumi Oshima, Nakajima Kyoko,
Toshikazu Kawaguchi, Michiko Aoyama, I1to Ogawa, Maiko Seo, Satoshi Yagisawa, Natsukawa
Sosuke, Machida Sonoko hay Tsujimura Mizuki ... Nhan manh vé dic trung iyashi trong vin
hoc Nhat, nha nghién ctru Nguyén Tiéu Linh cho rang: “Béi vi ¢ lich st hinh thanh lau doi nén
van hoc Nhat Ban nhanh chong hinh thanh mét thir thi phap chira lanh riéng, tap trung vao viéc
goi khong gian day cam giac v6i nhitng doan miéu ta mién man, khéng phuc vu cho viéc phat
trién tinh tiét truyén” (Linh, 2024). Cling vé6i do, nha nghién ctru Yuko Ogawa ciing nhan dinh
vé tién trinh “iyashi” trong dong chay vin hoc Nhat Ban hién dai:

Trong khi phé binh nhitng bién dong cia x4 hoi, van hoc Nhat Ban hién dai dong thoi
cling tu hién dai hoa khi dam nhan mot vai trd quan trong: chira lanh doi séng tinh than
va cam xuc ctia con ngudi gitra mot xa hoi luén doi thay. Trong thap nién 1930, nhiéu tac
pham vin hoc da khac hoa nhing cau chuyén ma ¢ d6, nhan vat chinh tim lai dugc sirc
sdng va sy tai sinh thong qua viéc tai két ndi v6i thién nhién va truyén théng.” (Yuko,
2018, tr.9)

C6 thé thay, tinh than iyashi da duoc tiép ndi qua cac thoi ky van hoa Nhat Ban va dan tro thanh
dic trung quan trong trong ban sic van hoc xt sé hoa anh dao. Vuot 1én trén chién tranh, dich
bénh hay sy bung nd ctia thoi dai kinh té, y thirc chita lanh ctia nguoi Nhat van ludn duge khang
dinh nhu mot thudc tinh b hiru, thé hién su két ndi khang khit giira con nguoi v6i thién nhién va
v6i ban sdc vin hoa dén toe.

Chinh su quan tim dén van dé chita lanh tir vin hoa dén vin hoc Nhat Ban khong chi
khang dinh tam quan trong ctia liéu phap #r chita lanh (self-healing) d6i v6i doi sdng ngudi Nhat;
ma con phan 4nh gia tri c6t 161 clia tu tuong triét my Nhat Ban. Nhu ban chat ciia mono no aware
(vat ai), su hién di€n cuia n6 vira thé hién niém tran trong khoanh khac thuc tai, vira hudng chung
ta dén sy budng bo dé vuot qua chip niém va kho dau cudc doi. Nhu sy nhan thirc vé wabi-sabi
(bat toan) nghia 1 hoc cach chap nhan nhimg khiém khuyét, thuong ton; tir d6 giup chung ta hoc
cach han gin vét thuong tinh thin mot cach nhe nhang va ty nhién. Hay nhu sy ton tai cia ma
(khoang trong) trong nghé thuat kién triic, vuon thién, hdi hoa va van chuong 1a khong gian dé
con ngudi tu dbi dién v6i chinh minh, tir d6 quay tré vé trang thai can bang cua hiru thé. Nhimng
khai niém my hoc truyén thong nay déu cho chung ta ¥ niém vé kha niang tu chira lanh.

Trong thuc té, khong it nha van thoi can hién dai da dén véi van chuong nhu mot li¢u
phap chita lanh chinh minh. Natsume Soseki (1867-1916) — vin hao 15i lac thdi Minh Trj tirng
chép nhén tir bé chirc danh gido su dai hoc ciia minh dé chon nghé viét khi dd bdn muoi tudi.
Ong da viét trong sy lo léng, ndi bat an va so hai vé thoi ky du hoc 4m anh, vé x4 hoi Nhat dang
trong thoi ky d6i méi day bién dong, vé ching bénh than kinh c6 tir thoi du hoc 13n chimg dau
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da day ngay mot nghiém trong. Du sy nghiép van hoc ctia Soseki chi von ven trong mudi nam
cudi doi nhung cling du dé giup van hao xéc 18p vi tri quan trong trong nén van hoc Nhat thoi
Meiji. Mot truong hop khac, Kenji Miyazawa (1896-1933) da dén vé6i van tho nhu cach dung
dudng tinh than, chuyén héa ndi dau va gieo niém hy vong. D6 1a Iy do du phai sdng trong tinh
canh bénh tat trién mién, ddi mat véi su xung dot niém tin tén giao vodi cha, don nhan ca s6c
tinh than trudc su ra di cia ngudi em gai yéu quy; song thé giéi van chuong cua éng van dong
day yéu thuong va mang tinh than hoa hop véi thién nhién. Tham chi ngay dén Dazai Osamu
(1909-1948), bang 15 viét tw thuat so trudng, dng di “sdng va viét ‘ciing mot nghia nhu nhau’,
thanh thue ma bi dat” (Thinh, 2005) nhu phuwong cach cam cu ndi tuyét vong. Du ban than nha
van ting nhiéu 1an ty sat that bai va cudi ciing thanh cong vao nam 1948, song trong sudt mudi
lam nam trudc do, dng da viét lién tuc nhu dé boc tran va dbi dién vai cai toi tu hay. Con vai
Nagai Kafu, trong su nghiép sau muoi mét nim cam but, 6ng da d6i mat v4i khong it nhimg
niém dau, sy khung hoang cd nhan 14n ndi that vong sau sdc vé qua trinh hién dai hoa dat nude.
Tuy vay, ong van khong ngimg viét cho dén tan nhitng nam thang cudi doi, dinh hinh phong
cach sang tac tu rat sém va thé hién d4u 4n ca nhan qua 161 viét tu thuat rd nét. Nhiéu nhan vat
mang bong hinh ciia Nagai Kafu tir tén goi, tinh cach dén 16i sdng. Mot sé tén cac nhan vat nhu
Sadakichi trong Phong déang, Chokichi va Kichi trong Dong Sumida, Tsurusawa Sokichi trong
Cam tii cau hay Masukichi trong Mdy hém cam lanh déu dé lién tudng dén tén that cua tac gia
- Sokichi Nagai. Hay ho Oe ctia nhan vat Oe Tadasu trong Truyén la bo Péng ciling 14 ho 6 tién
cta gia dinh Kafu. Tring hop hon, ddy déu 13 nhitng nhan vat c6 161 séng kha phong ting, wa
thich cudc séng bén 1& xa hoi, dam mé ngh¢ thuat va thién nhién nhu chinh tac gia. Bén canh
d6, khong it tac pham c6 nodi dung lién hé dén cudc doi cia 6Ny ma tidu biéu nhat 13 hai tap
truyén mang mau sic du ky: Truyén bén My va Truyén bén Phdp. Kafu da ching t6 “6ng chi la
mot nha van noi [én cam xUc va tdm tinh cia minh va ctia nguoi trong mot xa hoi dang da tan
bién ma khong bao gid co thé tim thay lai” (Kafu, 2022a, tr.386). O muc d6 nao d6, nha vin
khong chi viét dé phoi bay mot cach chan thanh con ngudi ciia minh ma con thé hién thai do
tinh thirc trong viéc tao ra khong gian tinh than riéng biét dé song tron ven véi ban ngd. Do
chinh 1a cach Nagai Kafu chita lanh bang van chuong.

Tir goc d6 tiép nhan, my cam hién sinh trong truyén ngin ma nha van thé hién ciing
mang gié tri chita lanh tinh than théng qua hanh trinh trai nghiém thién nhién. Nhin téng quat,
nhiing tic pham ctia Kafu thuong c6 c6t truyén don gian, két cau theo dang hdi twong dan xen
hién tai nhu cach dé nhan vat tu soi chiéu ban than tir nhitng sy kién da qua. Thay vi ddi mat
v61 moi thtr mot cach tryc dién hay hudng dén viéc dAu tranh dé vuot khoi con khing hoang
hién sinh, cac nhan vat ma ong thé hién thuong tu tach biét xa hoi nham huodng cai nhin vao
nhirng diéu thyuc su 1am nén nhan vi. Mot trong nhirng diéu dic biét do chinh la thién nhién.
Ngoai thuc té, nhiéu cong trinh khoa hoc da chi ra vai trd chita lanh cta thién nhién. Nhiéu cong
trinh nghién ctru da danh gia viéc trai nghiém thién nhién khong chi giup tai tao nang luc nhan
thirc (Kaplan & Kaplan, 1989) ma con ddy nhanh qua trinh hdi phuc tu nhién (Ulrich, 1984),
giam nguy co trdm cam va lo 4u (Bratman et al, 2015) hay cai thién tri nhé lam viéc va kha
nang tap trung (Berman et al, 2008). Bén canh do, nhiéu hoat dong van hoa ctia ngudi Nhat gén
lién véi thién nhién ciing 1a nhimg phuong thirc chira lanh hitu hiéu nhu: “tim rimg” (shinrin-
yoku), tim sudi khoang néng (onsen) hay thién vuon da. Con trong truyén ngan cua Kafu, thién
nhién nhur mot lidu thude chita lanh gan lién v6i hanh trinh séng va dan than cua cic nhan vit.
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Ngay tir nhan d& cta nhiéu truyén ngan, thién nhién xuét hién mot cach ddy nhe nhang ma tinh
té: Swong mu ban dém, Loi vé qua canh déng, Xuén di thu dén, Ché tri tuyét qua dem, La roi,
Nhitng con phé mua thu, Bén bo song Rhone, La de rung, Dém cudi nam, Dong Sumida, Mua lé
thé, Cam ti cau. Khong chi 1a canh quan noi dién ra cac tinh hudng hay chi tiét truyén, thién
nhién dugc tac gia miéu ta mang vé dep chiém nghiém vé thé giéi tu nhién ciing nhu sy bét toan
ctia thoi cudce. Trong Nhitng con phd mia thu, tac gia da anh xa 1én thién nhién my cam hién sinh
thAm dam su wu tu;

Nhimng canh rimg mién bic chau Au thudng chim dim trong sy huyén bi; trong khi &
Phap, vi nam hoi chéch vé phia nam, tinh chat nhu hoa ctia n6 1am nay nd mot ndi sau
mudn con 16n hon nhung ddng thoi mang mot vé dep khong sao ta ndi. Noi sdu mudn
4y khong nudi dudng tu duy cua chung ta, nguoc lai, no khién cho tim hon ngit ngay
tte khic (Kafu, 2022b, tr.233)

Thién nhién khong chi 1a tam guong phan chi€u ndi tdm con ngudi ma con ddy 1én noi wu sau
vira nhe nhang vira quyén ri.. O mot tac pham khac - Ld dé rung, thién nhién hién 1én vira mang
niém bi cam lai vira goi sy bat toan trong chu trinh thanh — try — hoai — diét:

Trong thanh phd Paris, canh nhitng dai 16 dong ngudi, noi gido duong yén tinh, tir cong
vién cho dén ngd tu hay bo song, noi dau ciing thay ngudi ta trong mot loai ciy goi la
marronnier, von ciing ho véi cay tochinoki (cay dé cuoi) & Nhat. Pau thang Tu, ching
bat ¢au dam chdi va chang bao 1au di c¢6 dugc nhiing chiéc 14 non chia ra nim canh rong
& dau mdi cong con. Mau xanh cta 14 hét stc diu dang va mém mai, mot thar mau ma
chung ta kho 10ng thay & cdy cdi trén dat Nhat. Vao nhiing ngay xuan, anh néng tir bau
troi trong xanh chiéu xién ngang qua vom 14 s& dugc nhudm bang cai mau cia 1a dé tro
nén tinh té hon va tao ra mot thé gidi nhu thay trong mo. Khoang thang nam, cay lai no
ra nhitng d6a hoa tring xanh két thanh chim 16n. Nguoi Phap thuong vi chiing véi chum
dén bang bac treo trén trin cac lau dai. Vao nhing budi xé trua khi troi lang gid, ching
bay ra rai rac khap noi chang khac nao tuyét dong. Con mua thu, khi cai lanh hai budi
som, chiéu da khién cho nhiing via he tré nén tron uét, ciing 1a lic ngudi ta cam duogc
ndi budn vé sy mong manh cta moi vat, thi chi trong vong mot dem thoi, may cay dé
nay da trat hét 14. Ta méi thay chung 1a loai thyc vat nhay cam vai thoi tiét hon bao loai
cay khac (Kafu, 2022b, tr.250).

19

Tinh than chita lanh trong truong doan trén dén tir sy tinh thic ctia “toi” trudc vé dep thién
nhién. Trong cam quan thoi gian bon mua, tac gia miéu ta thién nhién gin véi quy luat cta thé
gian nhu viéc chip nhan nhitng mat mat theo 1& ti nhién. Ong khong nhing ti mi trong viéc
quan sat canh quan phat trién ctia cay dé tir mua xuan cho dén mua thu, tir sang sém dén xé trua
r0i chiéu t6i ma con gan két thién nhién v6i con ngudi: “Oi! Nhiing cay dé kia oi! Cac ngudi
da ching kién tit ca ndi budn, ndi khd, niém vui thoa cling nhu bao diéu tham kin cua ta. Gio
day, ta dang nghen ngao vi ky niém dudi theo” (Kafu, 2022b, tr.251). Con ngudi khong nhin
ngim thién nhién bang cap mat ciia sy phan xét, ma nguoc lai bang tinh yéu va sy ngudng md.
Nhimng tuong lic 10ng nguoi réi b, thién nhién s& tré nén tan ta, héo Ua; nhung rdi nd van trong
tréo va dep de ky la:

Mdi ngay, tring cang moc tré va anh tring cang trd nén trong vat. Hoi am dong lai va

bam 14y nhimg ludng gi6 trén dong dai giang khi len vao bén trong tim 4o mat yukata
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khién ngudi ta phai ring minh. Thé réi mat trang chi moc vé khuya lac moi nguoi di an
gifc. Bat ké sang, trua, chiéu, miy ludn ty lai that nhiéu trén bau troi. Chang di dong
thuong xuyén, tuy che kin tit ca nhung doi khi cling roi nhau ra nhu ¢6 ¥ dé lai mot méang
xanh trén bau trodi [...] Hon thé nita, vao nhimg ngay nhu vay, gi6 gidt timg con va thay
ddi phuong hudng tiép tuc, roi mua bat ddu dd xudng trude khi ngung nira ching va lai
tiép tuc roi. Dudng nhu c6 mot sitc manh dic biét dang bi phong toa trong tiéng gid, tiéng
mua. Do 1a nhitng 4m thanh nguoi ta dang gitra mua xuan hay mua heé. Ching bang ngang
qua nhitng bui cdy trong khuén vién dén chua, qua nhimg bii lau trén b song, 18n mai
nhitng ngdi nha nhoé bé va nghéo nan trai dai trén mot ving that xa thanh phd (Kafu,
20223, tr.28).

Nhimng miéu ta cia Kafu thé hién sy két ndi siu sic gitra con ngudi v6i ty nhién, khoi day
nhing xtic cam tinh té trong long ngudi. Du van dé tudi tré ma Chokichi (DOng Sumida) gap
phai ¢ vé giy ra trong anh sy boi réi, hoang mang nhung sau do, tat ca lai tréi qua mot cach
nhe nhang nhu sy xuét hién cua anh tring, ddm may, ludng gié hay con mua. T4t ca sy sip xép
nay nhu mot liéu phap chira lanh tdm hon, giup con ngudi gia ting sy sang khoai tinh than va
tim thiy sy can bang cam xc.

Ngoai liéu phép thién nhién, doc truyén ngin ctia Kafu, doc gia con dugc moi goi boi
liéu phap nghé thuat nhu mot phuong thire chita lanh. Nha vin da thé hién niém dam mé cua
ban than d6i voi nghé thuat truyén thong Nhat Ban qua viéc am hiéu mot cach sau sic cac tri
thirc vé van hoéa, tir d6 thé hién cam quan vin hoa mot cach song dong va chi tiét. Trong Mura
& thé, du phai ddi mat véi bénh tat, tudi gia va ndi c6 don nhung chinh nghé thuat da xoa diu
tam hon cta “t6i” 14n Yo-san. Hai trai tim gia nua da tim duoc tiéng néi dong diéu qua nhiing
tuc khac zokkyoku, di€u sonohachi, ngh¢ thudt shamisen, tranh ukiyoe hay tuéng kabuki:

Chi con ¢ hai ngudi, Yo-san va téi ciing mot nguoi té gai hau ruou. Ching toi cam
thiy c6 co hoi noi chuyén thoai mai vudi nhau hon va di loi dung co hoi ndy dé binh
pham vé nhiing zokkyoku (tuc khitic) [...] C6 can phai nhic lai rang shamisen 1 mot
thir nghé thuat tinh té, bi ai d4 ra doi tir nhitng x6m lau xanh cach day d trén hai thé ky
va di dat dén sy hoan hao hay chiang? Néu xa hoi hién dai con duy tri nguyén ven cai
goi 14 lang son phan — gi¢i ma thé hé trude ménh danh 12 bon gai budn huong — thi tiéng
dan shamisen s& mai mai con c6 uy lyc. Ciing nhu dbi véi tranh ukiyoe va tudng kabuki,
ta khong thé dem mot nghé thuat nhu shamisen ra ma xét nét véi quan niém xa héi va
dao durc hién tai. Boi vi n6 khong phai 1a 4m thanh séng dong cia thoi hién dai ma la
tiéng thi tham vong 1én tir qua khir [...] Quan té tuéng Toyotomi yéu thich tra dao
nhung tra dao nao c6 thé sanh vé6i joruri. Ma hon thé, trong joruri, giita bao nhiéu cach
dién ta, hoi c6 lan diéu nao bi thuong trim ling hon Sonohachi? Nghe mot diéu
Sonohachi ¢6 kinh, day nhuc cam nhung u nhi 4y, ta c6 cai thi nhu 6 mot ngudi dep
trong tranh ukiyoe hién ra trong gidc mong va thu thi bén tai (Kafu, 2022a, tr.100-101).
Du chi 12 mét truyén ngin nhung phén nira dung luong tac gia da danh dé trit tinh vé thé gidi
nghé thuat cia thoi Edo. Cudi cung, nghé thuat nhu sy ciru canh vé mat tinh than luc vé gia cia
“t6i” va Yo-san. COn trong Mdy hém cam lanh, sy hién dién ciia nghé thuét truyén thdng lai
gan lién véi lya chon tranh xa cudc sdng khic nghiét dé dén vai can gac hai lya 1a hwong phén
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ctia chang Shinzo. Trong khi chd nang geisha Masukichi trg vé, anh c6 dip ngdm nhin k§ mot

vong can gac cia minh:
Dbi dién cai ti n thong vao tuong 13 noi dit hai cai ti bang gd ngd ddng con méi, co
ngan kéo, va mot cai da cil, cii dén ndi khong thé doan biét nd da c6 tu doi ndo. Bén trén
chung 13 nhitng cai ti be bé va vai chiéc hop dung trung bay con ném, vot gd danh cau
va may cudn nhac phd dé tap dan (keikobon). Ngoai chung ra hiy con c6 du cac thir 46
choi va cac dung cu nho nho, & mdt goc trén tran nha co treo mot cai cao (kumade) mua
& hoi cho hoi 18 hoi Tori no ichi véi muc dich cao phuc 1oc va mot dén léng hinh ca noc
(fugu) mua duoc & dén Than chon Anamori. Toan 1 nhitng mén d6 choi xinh dep nhung
nhét dinh 13 ta khong teher nao thay chung trong nha mot gia dinh né nép. O gbc cira s6
ddi dién co hai cai ban phén c6 gid kinh, mdt 16n mdt nhd, con doc theo bd tudng cua
canh cira s6 nam bén d6 1a mot tam kimono mic trong nha véi mot cai vay 16t bén trong
kimono d3 cii nam bén trén. O goc tim ném hoa hoe phii trén kotatsu va ri xuéng mit san
16t chiéu di cii rach, bao nhiéu 13 quin 4o dang bay vung vii: mot tim 4o bong mit trong
€0 16t lya van chirimen, mot cai 4o ngu béng lua ndm bén dudi mot tim kimono béng vai,
ca hai duoc cot lai bang mot cai thit lung hep ban (Kafu, 2022a, tr.266).

Nghé thuat bai tri can phong riéng clia mot geisha dugc tac gia ké qua ling kinh ctia Shinzo hét
stre chi tiét, khong iy gi lam hao nhodng ma goi vé cii k¥, dung di. Nhung d6 1a thé gidi ma
anh chang theo dudi dé ty chira lanh sau nhimg ton thuong tinh than. Vi nhiéu nhan vat, nghé
thuat truyén thong 13 mot liéu phap gitip xoa diu ndi ¢6 don va giai phong tam tri khoi dau khod
thuc tai. Khong diém 1¢, khong khoa truong, chi thoang 4n hién trong su hu hao, phu thé nhung
nghé thuat Kafu theo dudi vn mang vé dep riéng, goi vé mot qua khir vang son ma hu phu,
vira 1 chén binh yén gitip an tri tim hon dong diéu ctia nguoi tiép nhan, vira hudéng dén bai
hoc sau sic cua sy mat mat, dd v va bt toan.

Vin chuong ctia Kafu luén huéng dén nhitng gia tri my cam cua sy dan than va chiém
nghiém, tir d6 dac rut kinh nghiém cé nhan thanh nhitng bai hoc cia su trai nghiém. Do 1a ly
do khién cho m¥y cam hién sinh ma nha vin thé hién nhu mét phuong thire ty chira lanh thong
qua thé gi6i thién nhién, nghé thuat va nhitng hoai niém vé mot thoi dai bat toan da qua. Ling
ngim anh trang thu, hoa minh trong lan swong mo, thuéng hwong thom ciia hd sen, nghe am
thanh trAim mic cua tiéng dan shamisen, xem mot vé tudng c6, ngdm co geisha khoac 1én minh
b6 kimono m&i hay ndc can mot cdc sake lanh,... tit ca déu 1a nhiing chi tiét giup nudi dudng
cam xtic va xoa diu vét thuong tinh than. Vi thé, du dimg canh dong Sumida dé chiém nghiém
vé nhimg ddi thay ctia canh vat (Dong Sumida), ngdi trén xe kéo ban dém dé ngdm sy doi
(Nhitng cudc xe dém), dén x6m lau xanh dé tan huong huong vi cta sy phong dang (Truyén la
bo Péng) hay dimg canh khu mé ciia mot geisha dé hoi tuong vé qua khr ndi loan (Cam ti
cau) thi déu co thé giup ching ta tu kham pha nhitng dam mé ciing nhu hiéu rd diéu thuc su
can thiét cho ban than. Boi chinh Kafu va nhirng nhan vat duoc 6ng xay dung da tu chita lanh
bang phwong thirc binh di ma hiéu qua nhu thé.

2.3.2. Lwa chon dén than dé lwu giir cai dep truyén thong

Budc sang nira sau thé ky XIX, cudc cai cach Minh Trj da gitp céc tri thirc Nhat duong
thoi c6 co hdi rong mo trong viée giao luu van héa — van hoc Tay phuong. Boi Minh Tri 1 thoi
dai cta chu nghia tu do va chu nghia c4 nhan rang mdi nha van déu c6 quyén lua chon theo
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khuynh huéng tu twong ma minh cam thay pht hop hay yéu thich. Nhiéu trao luu tu tudng, co
hoi tiép xuc v6i phuong Tay ngoai thuc té 14n viée dich thuat vin chwong ciia nhiéu mau hinh
tac gia Au My d3 tac dong manh mé va sdu sic dén van hoc Nhat thoi ky nay. Song trong cude
tranh minh dé lya chon giita Au hoa hay qudc tay, nhiéu nha van “chu truong tim vé nét dep
phuong Dong” (Tran, 2010) va “thac day doi hoi tai sinh van hoc truyén thdng nham thanh lap
mot nén vin hoc méi” (Tran, 2010). Ho da thé hién y thirc luu gitt cai dep truyén théng bang
chinh nhimg tac phim ctia minh. Tir tinh than say mé vin hoa truyén thdng d6, nhiéu tac gia
lwa chon con dudng déan than, tim kiém gia tri c¢6t 1561 cua cai dep theo 1y tudng riéng ma minh
huéng dén. D6 1a 1y do ta thdy & Mori Ogai, mot nha vin thudc Du du phai voi “nhimg ang vin
uu nha” (Trang, 2019), thém d4m tinh than miyabi (nh). Trong khi d6, vin hao Natsume Soseki
lai khao khat “mudn tim vé cai dep cua mot thé gidi vuot han chung nhan” (Tran, 2016, tr.113),
dugc xem 12 nguoi ndi tiép truyén thong ctia ngudi binh dan Edo (Tran, 2011) va ludn c¢b ging
trong viéc két hop nghé thuat truyén théng véi phong cach van chuong phuwong Tay. Véi
Akutagawa Ryunosuke, tuy tu tuéng ciia 6ng mang khuynh hudng yém thé va bi quan nhung
van phong vin hoa my ma stic tich, thim ddm gbc truyén truyén thong. Ong dugc nhan dinh:
“Ca cugc do1 Akutagawa la minh chirng cho mdt bi kich cia ké tai hoa di tim cai dep tuyét déi”
(Ryunosuke, 2019, tr.8). Tham chi, cai dep ay duoc ton vinh dén mirc “Néu can thiét, cai chan
cai thién phai hy sinh dé ton thd cai dep tuyét doi” (Ryunosuke, 2019, tr.9). Pén nhu Koizumi
Yakumo, mt nha vin sinh ra & Hy Lap, 16n 1én & Ireland, sau d6 séng, nhap tich va 1a mot nha
van Nhat limg danh vé6i nhiing tic pham “tham dAm phong thd Phi Tang, ngon tir 16ng bong
s6ng ndi thanh tao va tim hdn bi thuong kin déo ctia dat nudc Mat troi moc [...] tac pham dung
hoa duoc hinh thirc hién dai voi chét liéu cb dién” (Hearn, 2018, tr.7). Con khi doc van cua
Higuchi Ichiyo, doc gia co thé gip lai truyén thong m§ cam nir tinh dwoc két tinh tir thoi Heian,
vira mang niém bi cAm ma lai goi sy u huyén. Nhiing tac pham cta ba gitp nguoi doc “hinh
dung duoc nudc Nhat xa xdi ¢o xua v6i nén vin hoa truyén théng dic sic” (Ichiyo, 2016, tr.18).
Mot nha van khac - Izumi Kyoka ndi bat véi 16i van phong c¢6 kinh ma duy my (Tran, 2011).
Con & Tanizaki Junichiro, d6 1a tinh than di tim cai dep vuot khoi khudn kho cua luan ly dao
duc dé cudi cing tré vé v4i nhitg nguyén tac thim my truyén thong. C4c nha van trén khong
chi 1a nguoi tién phong trong thoi ky giao thoa vin héa BDong — Tay ma con 1a nhitng nguoi
lanh nhiém va hoan thanh xut sic sir mang gin giit cai dep truyén thong trén tinh than “hoa nhi
bat dong”.

Con véi Nagai Kafu, ong ciing dd “cé ging niu giit mot chiit nét dep Edo con sot lai,
trong khi xung quanh 6 ong, x4 hoi Nhat Ban duong thoi dang x6a b dan nhing thir ong coi la
goc ré vin hoa quy gid” (Hung, 2023). Vi nha vin, viéc miéu ta va tai hién cai dep truyén
thdng trong tac pham khong ngoai myc dich luu gitr nhiing vé dep dang c6 nguy co tan phai.
Du thuong duoc biét dén véi vi tri 1a ké bén le song khong phai ke bén 1& nao ciing chiu dén
than va n6i loan mot cach phong ting nhung van tinh té cho bang 6ng. Khao sat hé théng nhan
vat ma tac gia xay dung, ta bét gip khong it trong s6 d6 d3 ty minh trai nghiém va c6 nhimg
chiém nghiém sau sac vé cai dep truyén thong. V&i Ragetsu va Chokichi trong Dong Sumida,
d6 1a cudc dan than vao thé glO’l canh quan thién nhién va ngh¢ thuét truyen thong gin vai séng
Sumida. Vi “t61” va “Yo-san” trong Mua [é the, d6 1a cude dan than gan v6i nhimg hoai niém
vé truyén thong vin hoa Nhat Ban trong cai nhin doi chiéu gilta qua khtr v61 hién tai. Vi Oe
Tadasu trong Truyén la bo Bong, d6 1a cudc dan than tir duong ngang 161 doc cac khu Suna-
machi, Kameido, Komatsugawa, Terashima-machi, Terashima cho dén nhimg x6m lau xanh nhu
Yoshiwara, Yanagibashi hay Tamanoi nham ghi lai cai dep cua chon Edo con lai. Véi Tsurusawa
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Sokichi trong Cam i cau, Shinzo trong Mdy hém cim lanh va Nagashima trong Phdn 16 mon, d6
la nhirng cudc dan than trong cac moi tinh day bi ai véi geisha.

Bén canh do6, than phan va 161 séng ciia nhitng con ngudi dan than ua thich kham pha,
chiém nghiém céi dep trong truyén ngin cua Kafu cling mang phong vi truyén théng. G Dong
Sumida, Ragetsu dugc xdy dung 13 mot ong thdy day haikai, con em gai ctia 6ng ting 1a mot
geisha, nay d6i sang nghé day dan hat va dién kich joruri. O Truyén la bo Péng, nhan vat Oe
Tadasu 12 mot nha vin c6 niém dam mé bét tuyét voi tho, cd my tir va vin hoa nghé gia. O Mura
Ié thé, nhan vat “t6i” va Yosan déu 1a nhitng nha van, nghé si ua thich dam luan nghé thuat cb
truyén. Con & Cam i cau, nhan vat Tsurusawa Sokichi 12 mot nhac cong choi dan shamisen.
D6 13 1y do thé gidi quan cua cac lir khach nay ddm da phong vi truyén thdng. Tir kién trac, am
thuc, kich ngh¢ dén thu phap, hdi hoa, van chuong va dac bi¢t 1a van hoa geisha thoi Edo, tat
ca déu duogc cac nhan vat yéu quy, trn trong bang anh nhin ctia niém bi cam. Nhimg nét dep
4y duoc ngdm nghia, chiém nghiém trong nhitng khoanh khéc, tinh huéng, cudc dao choi thim
thi du ¢d ¥ hay bat chot. Khao sat thé giéi van hoa truyén théng duoc tac gia nhic dén, ban
luan, suy tu qua hai tac pham tiéu biéu — Dong Sumida (Sumidagawa, 1909) va Muea 1é thé
(Ame shosho, 1921) (Kafu, 2022a), ta s& thay 1 diéu nay:

an ho \ _
gTr | Vanhoa Dong Sumida Mua 16 thé
truyén thong
1 Am nhac / - Zokkyoku (tr.100, tr.101)
- Ruou sake (tr.5, tr.46) - Ruou sake (tr.100, tr.101)
5 Am thye - Com rugu amazake (tr.52)
- Com chan nudc tra ochazuke
(tr.69)
- Khu phd Ko-ume (ir.7) - Khu Ginza (tr.85, tr.91, tr.92,
_ Kénh Hikifune (tr.7) 117)
- Pén Mimeguri Inari (tr.7) - Cira higu Kyukyodo (tr.91)
- Bén Takeya (tr.9) - bén Toyokawa Inari (tr.95,
. tr.106, tr.107)
- Cau Imado (tr.9) ) . .
. - X6m Shinbashi (tr.95)
- bén Hachiman Imado (tr.10) ) .
- X6m Yoshiwara (tr.95)
- Chua Komagome (tr.13) . o
3 Pia danh - Lau xanh Hanrintei (tr.97)
lada - Nghia dia Yanaka (tr.13) ; .
- Xo6m Yagenbori (tr.98)
- Nghia dia Somei (tr.13) L
) - Khu Kobiki-cho (tr.98)
- Thi tran Koishikawa (tr.13) .
- Rap Kabuki-za (tr.100)
- Khu Hongo (tr.14) . ) .
- Cau Yanagibashi (tr.106,
- Khu Okuyama (tr.16) tr.107)
- Khu Satake (tr.16)- Xom Yoshi- | _ iy Akasaka (tr.106, tr.107)
cho (tr.16, tr.21, tr.25, tr.26, tr.31, N ) )
r.32, tr.37, tr.53) - Cau Yanagibashi (tr.106)
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- Kénh San-ya (tr.19)

- Chua Keiyojo (tr.19)

- Chua Chomei (tr.20)

- Xom lJikata (tr.22)

- Khu Sanya (tr.22, tr.57)
- Rap Miyato (tr.23)

- Chua Kannon (tr.24, tr.29, tr.42,
tr.68)

- Quéan Matsuba-ya (tr.27)

- Khu Kanda (tr.29)

- Khu Komagata (tr.32)

- Khu Kuramae (tr.32)

- Cau Asakusa (tr.32)

- Khu Bakuro-cho (tr.32)

- Quan Matsuba-ya (tr.34, tr.37)
- Xém Hamacho (tr.35)

- Cau Ryogoku (tr.37)

- Cau Shin Ohashi (tr.37)

- Tram Ueno (tr.37)

- Vung Homonoc-ho (tr.39)

- Quan Kimpei Daikoku (tr.39)
- X6m Yoshiwara (tr.39)

- Pén Toshogu (tr.40)

- bén Doryo (tr.45)

- Chua Ninna (tr.45)

- Cong vién Asakusa (tr.48, tr.60,
tr.62)

- Pén Awashima (tr.48)

- Nha hat Miyato-za (tr.48, tr.56)
- X6m Shintomi (tr.59)

- Quan Kajita-ro (tr.60)

- X6m Kawara (tr.63)

- Vung Tsukiji (tr.106)
- Khu Yamanote (tr.108)
- Bii bién Oiso (114)
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- Cau Azuma (tr.64, tr.67)

- Cau Narihira (tr.64)

- Lau xanh Kinpei-ro (tr.64)
- Chua Ryuganji (tr.69)

- Kénh Oshiage (tr.69)

- Yanagi-shima (tr.69)

- Chua Myoken (tr.69, tr.70)
- X6ém Honjo (tr.69, tr.76)

- Khu Kameido (tr.69)

- Bén Tenjin (tr.70)
- X6m Oshiage (tr.72)
- Xom Take (tr.74)
- Khu Senzoku (tr.76)
Po gom - Gom tho Imado-yaki (tr.9) /
- Tranh ngai Fudo Myo-o (tr.11) | - Tranh ukiyo-e (tr.100, tr.101)
Hoi hoa
- Tranh Harunobu (tr.109)
- C6 nhac 16i Tokiwazu (tr.5) - bi¢u Sonohachi (tr.91, tr.98,
- V& Truyén ning O-Sai va chang tr.99, tr.100, tr.101, tr.102,
Hachirobe (tr.12) tr.105, tr.109, tr.110, 118,
. tr.124)
- V& Trang chiéu gitra hoa mo va ]
. % - V& Kuzetsu hakkei (tr.97,
canh lieu (tr.50)
tr.119)
- Piéu Nagauta (tr.98, tr.99,
tr.105)
L. . - Diéu Utazawa (tr.98)
Kich joruri

- biéu Kiyomoto (tr.98, tr.99,
tr.105)

- Truong phai Kato (tr.99)
- Truong phai Itchu (tr.99)
- Kich Joruri (tr.101, 120)
- Itchu (tr.109)

- V& Toribeyama
tr.125)

(tr.123,
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Kich kabuki

- V& Koina va Hanbei (tr.11)

- Truong phai thanh nhac

Tokiwazu (tr.14)

- L6i di Hanamichi (tr.51, tr.58,
tr.61)

- Truong phai Tokiwazu (tr.78)

- Tudng kabuki (tr.100)

Kién truc

- Héc tokonoma (tr.10, tr.42,
tr.47)

- Cong chao Torii (tr.70)
- Cong kugurimon (tr.75)

- Héc tokonoma (tr.90)
- Phong zashiki (tr.99)
- Biét thy Shazanro (tr.104)

L& hoi/
Cho phién

- L& hoi Sanja (tr.22)
- Chg phién Okuyama (tr.22)
- L& Nanakusa (tr.47)

10

Thuw hoa

- Thu hoa (tr.101)
- Giay shikishi (tr.103)

11

Tra dao

- Tra dao (tr.101)
- Tra dinh (tr.117)

12

Trang phuc

va trang di€ém

- Gude gd (geta) (1r.6, tr.20, tr.23,
tr.27)

- Ao kimono (tr.8, tr.34, tr.51,
tr.55)

- Ao yukata (tr.9)

- Ao haori (tr.26, tr.30, tr.44,
tr.57)

- Dai obi (1r.26, tr.44)

- Téc boi kiéu Shimada (tr.56)

- Téc béi kiéu Ichogaeshi (tr.56)
- Téc b6i kiéu Marumage (tr.56)
- Khan tay tenugui (tr.64)

- Trang phuc harugi (tr.79)

- Ao yukata (tr.81)
- Ao haori (tr.81)
- Ao kimono (tr.87)

13

Van chuwong

- Tho haikai (tr.14)
- Tiéu thuyét sharebon (tr.72)

- Tap tho Shunto shisho (tr.86)

- Tho haiku (tr.104)
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- Thanh ngtr: Xa 1a thién duong, | - Tho haikai cia Kawada
dén gin méi biét 1a dia nguc | Denpuku (tr.108)

(tr.73) - Tho haikai cia Amano Torin

- Tiéu thuyét cia Tamenaga | (tr.108)

Shunsui (tr.75) - B6 sach Enseki Jishu cua

- Tiéu thuyét ninjobon Iwamoto Sashichi va lwamoto
Kawazumaro (tr.111)

- Matsu no ha (tr.111)

- Tuyén tap Irotake
Rankyokushu (tr.111)

- Tuyén tap Miyakohabutae
(tr.111)

- Tuyén tip Masumiyoshu
(tr.111)

- Tho cua Chikufujin (tr.112)

- Tiéu thuyét cua Saikaku
(tr.112)

- Haibun cta Yayu (tr.112)

- Van hoc binh dan thoi
Genroku (tr.112)

- Tiéu thuyét kana-zoshi

(tr.124)

- Tép tho Gogenshu
- Dén 16ng (r.9) - Dan shamisen (tr.90, tr.97,
- Phong linh (tr.10) ::gg; tr.117, tr.123, tr.124,

- ban shamisen (tr.10, tr.19,

A tr.34, tr.37, tr.38, tr.39, tr.51,
141 Vatdung |46 tr.66)

- Lo sudi kotatsu (tr.41, tr.44)
- Thé gb sotoba (tr.74)

- Chiéu tatami (tr.78)

Co6 thé thiy, su am hiéu vén van hoa truyén thong cia tac gia khong chi ding lai & mot vai
khia canh, linh vuc van hoa truyén théng ma rat da dang thé loai. Néu nha van khong chiu
dén than trai nghiém trén hanh trinh dia Iy, lich sir va vin hoa 4y thi khdng thé nao co cai nhin
chi tiét, diy du va sinh dong dén timg khu phd, x6m lau xanh, cau dudng, dén chua, timg lan

diéu, vo kich nhu vay. Néu goi Kafu 1 nha van héa Edo hay nha bao ton Edo ciing khong sai
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bai ong da thé hién mot tam nhin cung nd lyc luu giit van hoa, chir khong don thuan 1a ghi
chép hay tai hién ching. Tat ca da duoc ong 1ong ghép trong tac phadm mot cach séng dong

bang niém dam mé manh m¢.

Dic biét, tinh than luu giir truyén thong nay khong chi ding lai ¢ nhitng truyén ngan
viét vé vin hoa doi song Nhat Ban. Trong nhing thang ngay séng bén My hay Phap, nhiing
cai dep tmyén théng van dugc lién hé, nhic nhé trong su hoai niém mot cach sinh dong. Thir
khao sat thé gi6i vin hoa truyén théng Nhat Ban duoc tac gia tai hién qua hai truyén ngin sau
dé thay 1 diu nay: Mot dém trén cang Seattle va Ngdy mong mét tét (Kafu, 2022b):

in héa truyé . .
STT Van 0? ruyen Mot dém trén cang Seattle Ngay mong mit tét
thong
- Mi soba (tr.24) - Mdn zonimochi (tr.167)
- Sushi (tr.24) - Rugu Toso (tr.167)
- Tempura (tr.25) - Banh mochi (tr.168)
- Mi okame (tr.25) - Mdn gomame (tr.168)
- Mi namban (tr.25) - Mdn kazunoko (tr.168)
1 Am thye t Iz{g(iu;?ake Masamune (tr.25, | - Mén yakinori (tr.168)
r.26,tr.27) - Ruou sake (tr.168, tr.169,
tr.170, tr.171, tr.174, tr.175)
- SGp miso (tr.171, tr.172)
- Mon takuwan (tr.172)
- Mon shiokara (tr.172)
- Mon zoni (tr.176)
- Khu Ginza (tr.21) - Pén Kiyomizu (tr.172)
2 Dia danh
- Khu Asakusa (tr.22, tr.28)
3 Nghé thuit tao | - Bonsai (tr.171, tr.172)
hinh - Bonseki (tr.171)
- Ao kimono (tr.172)
4 Trang phuc / )
- Day tasuki (tr.172)
5 Vat dung - Ban shamisen (tr.23) /

Viéc dan than di tim kiém, kham pha dé luu giir cai dep truyén thong ctia nha vin
khong chi dugc thé hién rd qua nhiing chuyén di, cudc dam luén ma con 1a sy dan than trong
tam thuc, trong chiém nghiém vé van hoa dan toc. Ngoai truyén ngén, Kafu con viét nhat
Ky, tiéu biéu 1a Nhdt ky & dinh Poan Trieong (Danchotei Nichijo). Do 1a “mét tu lidu vé
phong tuc hoc rat quy gia” (Kafu, 2022a, tr.389) viét vé “tin ttrc khi twong, thirc an thirc
uéng, tén khach dén choi, noi dung nhiing cudc di dao, phong canh, vat gia, phé phan ché
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dd chinh tri, trinh bay cdm nghi sau khi doc sach, ché trach sy mai mot cua nhitng tdp quan
tdt dep” (Kafu, 2022a, tr.389). Nhu vdy, tir cudc séng thudng nhat dén vin nghiép, nha vin
d3 thé hién niém dam mé manh liét d6i v6i van hoa truyén thdng, dong thoi khong ngimg
gin gitr va lan téa nhirng gia tri dep d€ cua chung.

Diéu tht vi, trude khi Kafu xay dung kiéu nhan vat dan than dé trai 1ong vé thé gi6i céi
dep van hoa truyén théng thi vin hao Natsume Soseki ciing timg thir nghiém diéu twong tu trong
tac pham Goi dau Ién cé (Kusamakura, 1906). Tir su ddi sanh giita tiéu thuyét nay v6i mot sd
truyén ngin cua Kafu nhu Dong Sumida, Muea 1é thé, Truyén la bo Péng, Cam ti cau hay Mdy
hém cam lanh, doc gia d& thdy nhirng twong déng nhat dinh qua viéc ca hai cing sir dung motip
nhan vat dan than dé trai nghiém va chiém nghiém cai dep nghé thuét truyén thong. Trong khdng
khi ling dang du tinh, hanh trinh chira lanh tam tri ciia chang hoa si Tokyo trong Géi ddu lén c6
duogc bit dau mot cach day tu nhién. Thién nhién tro thanh chét xuc tac quan trong gitp chang
tinh thirc trong nhiing suy tu vé sy hién hiru cta cai dep cudc séng. Nhu mot sé nhan vat duoc ké
0 phﬁn trén, nhan vat hoa si trong Goi dau 1én c6 cling cho théy thé gi61 chiém nghiém nghé thuat
truyén thong hét strc phong phti ciia Nhat Ban tir vin chuong (tiéu thuyét kusazoshi, tiéu thuyét
ctua Ozaki Koyo, truyén du ky cua Hokusai, tho haiku,...), hdi hoa (tranh ciia Nagasawa Rosetsu,
tranh cua Maruyama Okyo, tranh ctia Sesshu Toyo, tranh hac cua Ito Jakuchu, tranh son thiy ctua
trudng phai Unkoku, tranh phong canh cua Ike Taiga, tranh v& ngudi ctia Yosa Buson, tranh khic
0 ctia Hokusai,. ..), am nhac (dan samisen), kich nghé (kich Noh) cho dén thu dao (thu phap cua
Daitetsu, thu phap cta hoa thugng Kosen), tra dao, ngh¢ thuat diéu khic (twong cua Ukei), ngh¢
thuat 4m thyc, nghé thuat bai tri, van hoa geisha,... Ca Soseki va Kafu déu tinh thirc trudc tinh
canh khing hoang va xung dot ctia van héa dan toc, tir 46 ngd ngang vé “mot Nhat Ban c6 xua
di bién mét hay dang trén con duong suy tan” (Kafu, 2022a, tr.381). Tuy nhién, con dudng ma
hai nha vin Iya chon d6i mat c6 sy khac biét. Trong tiéu thuyét cia Soseki, ta thiy 1 su xung dot
khing khiép giita tinh than Dong — Tay. Ong khong chon phi dinh bén nao ma chi phé phan tinh
canh xa hoi dang chay theo hién dai héa mot cach mu quéng, tir d6 nd luc két ndi van hoa phuong
Dong véi phuong Tay. Trong khi, Kafu Iyra chon rat dit khoat viéc luu giit van hoa truyén thong
hon 1a két hop véi tu tuong TAy phuong. Du rat am hiéu va yéu thich van hoa phuong Tay, ddc
biét 1a Phap nhung huéng 6ng xac quyét van 1a mot cude sdng an choi, lui téi nhitng xom lau
xanh, vay quanh bdi cac k¥ nit va ¢ddm minh trong thé giéi van héa Edo con sot lai. Vi Kafu,
mot khi d3 dén than thi phai tu nhiém dén cing. Du cho lich st c6 cudn cudn dén dau, giy ra cho
x4 hoi duong thoi bao nhiéu thuwong ton ning né, 6ng van ci tham ling 1am tron vai mot
“gesakusha” ca trong, trudc va sau Thé chién tha 1T véi tu thé hét ste diém tinh, nhe nhang: “Va
ciling tir luc bay gio, toi bat ddu 1an mot cai day dung thude 14 vao lung quan, di ling mua nhiing
burc tranh mdc ban va choi dan shamisen” (Kafu, 2022a, tr.395-396).

Lua chon déan than tim kiém va trai nghiém cai dep 1a cach dé Nagai Kafu ctng nhiéu
tri thire 16n duong thoi nhu Natsume Soseki, Akutagawa Ryunosuke hay Tanizaki Junichiro
tiép ndi truyén thong vin hoéa Nhat Ban. V6i Kafu, viét ngoai muc dich phan anh, chiém
nghiém hay dé khang cy trudc lan song hién dai héa con 1a cach dung dudng nhan vi ciia
chinh ong 13n phong vi xr s& hoa anh dao. D6 1a 1y do thé gidi cai dep trong truyén cua tac
gia hién hiru trong ting 16i di ngd ngéach, trong tiéng dan shamisen, trong hinh bong cua cac
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geisha hay trong chinh nhitng chiém nghiém ctia ngudi 1ir khach sudt doi dam mé tan hudng
cai dep. Hanh trinh dén than cua 6ng vi thé khong don thuin 13 sy hoai ¢6 nhuém mau bi
cam. D6 1a mot nd lyc hét minh nham khoi ddy tinh than truyén théng bang my cam hién
sinh: sdng cung véi cai dep, chiém nghiém vé cbt cach cai dep, tir 46 gin giit va bao ton cAi
dep da tirng vang bong mot thoi.

Tiéu két chwong 2: Trong chuong 2, chung t6i da phan tich my cam hién sinh trong
truyén ngin cua Nagai Kafu nhin tir than phn con ngudi trén ba binh dién: cudc truy tim
ban thé, nhitng wu tu phin nguoi va phuong thirc tu chira lanh gin lién v6i khat vong luu
giit cai dep truyén thong. Chung t6i nhan thay my cam hién sinh trong truyén ngan ciia Kafu
1a su két hop gitra tinh than ty do ca nhan v6i niém bi cam vé kiép séng. Cai dep nhan vi
duoc thé hién qua 16i sbng day dam mé, phong ting nhung vin thAm dam su chan thanh va
tinh than ty nhiém trong ting lya chon.

Nhitng con ngudi mang my cam hién sinh trong cam quan nghé thuat cua Kafu khéng
chi noi loan nham phan khang lai khuoén mau xi hoi ma con dé khang dinh ban sic duy cam
ctia minh. Pong thoi, chung toi cling nhan dién rd my cam hién sinh duoc thé hién qua ndi
cd don hién hitu cung sy chiém nghiém sdu sic vé cdi nhan sinh bat toan. D6 chinh 1a
phuong cach luu giit cac gia trj truyén thong dang dan phai nhoa trong tién trinh hién dai
hoa. Cung v&i d6, vé dep thién nhién, nghé thuét truyén thong cing niém dam mé bat tuyét
1am nén nhan vi tu than trong truyén ngan cia Kafu ciing duoc nhin nhan nhu lidu phap
gitp ty chira lanh tinh than, vuot qua nhiing ton thuong va khing hoang hién sinh. Tir do,
chiing t6i khang dinh ring m¥ cam hién sinh trong truyén ngan ciia Nagai Kafu khong chi
thé hién gia tri nhan ban sau sic caa van hoc Nhat Ban thoi ky can hién dai, ma con 1a tiéng
néi day ban linh va tu do trudc su thay d6i chéng vanh cua thoi dai.
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CHUONG 3. NGHE THUAT THE HIEN MY CAM HIEN SINH
TRONG TRUYEN NGAN CUA NAGAI KAFU

3.1. Tinh thAm my trong nghé thuét té chitc khong — thai gian hién sinh

Trong cam quan vin héa phuong Pong, khong gian va thoi gian vén c6 mbi quan hé
mat thiét. Hoai Nam Tt ting thuyét “T(& phuwong thuong ha viét vii, vang c6 lai kim vi chi try”
(Bén phuong trén dudi goi 1a “vir”, tir xwa dén nay goi 1a “try”) (Nhan, 2023). Trong khi vii chi
sy rong 16n bAt tan vé khong gian thi t7u chira dung ¥ niém kéo dai vo han vé thoi gian. Cam
duoc vi, ta s& biét duoc phﬁn nao tru. Béi con ngudi khong thé cam nhan duoc thoi gian mdt
cach truc tiép nhung qua viée tri kién khong gian, s& nhan ra su ton tai, chuyén dong cua thoi
gian. Soi chiéu vao cach thé hién khong — thoi gian trong tac pham van hoc, trong khi “khong
gian nghé thuat gin v6i cam thu vé khong gian, nén mang tinh chii quan, ngoai khong gian vt
thé c6 khong gian tim tudng” (Han, L.B va nnk., tr.109) thi “thoi gian nghé thuat phan anh su
cam thu thoi gian cta con ngudi trong timg thoi ki lich str, timg gian doan phat trién, no ciing
thé hién su cam thy doc ddo cia tac gia vé phuong thirc ton tai ciia con ngudi trong thé gisi”
(Han, L.B vannk., tr.219). Nhin tir qua trinh sang tao vin hoc, ta c6 thé thiy viéc cdu trac khong
gian dia 1y va thoi gian vat 1y trd thanh khong — thoi gian nghé thuat von phy thude rat 16n vao
¥ d0 thé hién cua mdi tac gia. Qua do, viéc xay dung khong — thoi gian nghé thuat trong moi
lién két v6i hinh tugng nhan vat nham kién tao thé giéi nghé thuat cua tac pham van hoc ciing
ngam chira dyng quan niém thim m¥ ctia nha vin.

Nhin tir [ang kinh van hoa Nhat Ban, nguoi dan xt s Mét Troi moc von c6 mot su 4m
anh dic biét d6i voi khong gian va thoi gian. Diéu nay phan anh 16 tir phong tuc, 16i sdng, kién
tric, nghé thuat dén cach to chuc x3 hoi. O Nhat Ban, xuét phat tr tu tuong Théan dao:

khong gian dugc coi 1a cdi vom huyén bi. Va sy huyén bi d6 mé ra v6i con ngudi; con
ngudi phai bé tri va tao dung nhitng coéng trinh ctia minh trong d6. Con nguoi khong
thé dat dn nhap nhimng cong trinh ciia minh trong khong gian, néu khong ¢ cam xtic ton
kinh d6i véi tat ca nhimng gi 1a thiéng liéng, néu khong chu y dén viéc lam trong sach
nhimg ¥ tudng va vat thé sir dung khong gian d6 (Chevalier & Gheerbrant, 2015, tr.487).

Ngoai ¥ thirc ton kinh, cam quan khong gian Nhat Ban con chira dung ¥ niém thién vé mdi lién
hé giita cai vo han va cai hitu han: “du ta dwa mat nhin tir noi ndo, thi ciing khong bao gio thy
dugc toan b khong gian: vi thé, cai vo tan dugc tugng trung hoa ngay trén mot dién tich rat
gidi han” (Chevalier & Gheerbrant, 2015, tr.487). Pac biét, khdng gian séng cua ngudi Nhat
¢6 xu hudng dé cao su can dbi. Nha nghién ciru Frances Blakemore cho rang: “That nghich 1y,
su can ddi & day khong phai 13 sy ddi xing ma chinh 14 sy khac biét nhau hay bat ddi xing.
Nguoi Nhat Ban khong bao gior bd tri cac hinh thé ¢6 cung kich ¢, cung hinh dang trong thé
dbi xtng nhau. Bén canh d6, ho ¢ tinh sir dung cac khoang trong, hay mot khong gian dong
vai trd twong ty.” (Vién Vin hoa Nhat Ban, 2015, tr.252). Diéu nay c6 thé dugc 1y giai tir tinh
than bat toan (wabi-sabi), 16i sdng ti gian va sy tinh ling dén tir nhitng khoang tréng (ma) ma
nguoi Nhat huéng dén. Trong khi d6, cam quan thoi gian cta ngudi Nhat thuong gin voi su
hiru han, ngin ngii cua kiép song. Boi “thoi gian 1a biéu twong cua gii han” (Chevalier &
Gheerbrant, 2015, tr.905). Nguoi Nhat ludn y thirc sdu sic vé sy ngin ngli, mong manh va tan
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phai ctia doi song. Diéu nay bét ngudn tir dc diém tu nhién va sinh théi riéng c6 ciia nudc Nhat:
nhitng thay ddi rd rét cia bdn mua va sy bién chuyén lién tuc cua thién nhién. Chinh diéu nay
khién nguoi Nhat hinh thanh mot cam quan tinh té v& viéc tri nhan thoi gian, tao nén y thirc sau
sdc vé tinh vo thuong va su hiru han. Tu trong than thoai Nhat Ban, ciu chuyén vé nang
Konohana Sakuya Hime! di thé hién y niém thoi gian ctia nguoi dan x@ s& Phu Tang rang doi
séng con ngudi ngan ngli va phu du nhu hoa anh dao chtr khong lau dai va vinh ciru nhu da
tang. Ttr y thirc thAm my trong vin hoa Nhat c6 thé thiy, ¥ niém vé thoi gian khong chi gin voi
su ngan ngui cua kiép ngudi ma con duoc phan anh trong cach ngudi Nhat cam nhdn vé dep
ctia nhitng gi nhudm mau thoi gian:
Chinh vi y thirc vé thoi gian gén véi cam nhéan vé gia tri doi sdng nén dbi v6i nguoi
Nhat, d0 vét ton tai qua thoi gian 1au dai khong don thuan chi 14 nhimg thir ¢4 cii di, da
hao mon it nhiéu & khia canh nao d6. Tréi lai, trong mot sd truong hop nhat dinh, ho
cam théy diéu dé tao nén & su vat mot vé dep tham trAm mang déu 4n thoi gian — vé dep
khong thé c6 & nhitng gi méi duoc tao tac, dit d6 1a san pham ¢ gia tri thAm my rat cao
(Anh, 2025).

Gan v6i triét 1y vo thuong ciia Thién téng, van vat nhin tir sy bién chuyén khong ngimg ctia
thoi gian thuong goi su bat toan va niém bi cam. Pang cht ¥, ¢ x3 hoi duong dai, thoi gian da
tro thanh thir quy chuan trong 16i song cuia ngudi Nhat, goi 1a jikangenshu (van héa ding gio).
Tham chi, mat trai ciia su 4m anh nay da din dén sy xuat hién van nan karoshi (Iam viéc dén
chét) ngay cang pho bién ¢ Nhat Ban.

Nhin tir ling kinh van héa, viéc yéu quy va gin bo mat thiét voi thién nhién ciing da chi
phdi manh mé dén cam quan vé khong — thoi gian ctia nguoi dan xtr s Phit Tang. Tir cach bai
tri, thiét ké nha &, san vuon dén khong gian sinh hoat vian hoa Nhat Ban truyén théng déu mang
khuynh huéng hoa hop vai tu nhién, trong d6 cac yéu t6 chii dao nhu c6 cay, non nude, soi da
ludn dugc chu trong (Thao, 2022). Nha nghién ctru Sophie Richard cho rang:

Hinh anh thién nhién va bén mua xuat hién trong vo sd tic pham nghé thuat Nhat Ban
thudc moi thoi dai va phuong tién truyén thong. Thé gidi tu nhién va su thay doi cta
bon mua khong chi xuét hién trong hoi hoa ma con trong tho ca va tat ca cac loai hinh
nghé thuat truyén théng; n6 tham chi con thAim dam trong trdi nghi¢m am thuc. That
vay, khi noi dén viéc miéu ta van hoa Nhat Ban, vai tro quan trong cua thién nhién va
bén mua khong chi dugce chinh ngudi Nhat Ban nhan manh ma con thuong dugc nguoi
nude ngoai nhic dén. (Richard, n.d.)

Cung v6i d6, thién nhién va bén mua con gy am anh nhat dinh trong sy tri nhan thoi gian cta
nguoi Nhat. Nhu nha nghién ctru Hiru Ngoc nhin nhan, d6 1a “sttc manh than bi” cua dit nudc
Nhat Ban (Ngoc, 2016, tr.24). Trong tu tudng triét my truyén théng, ngudi Nhat thuong cam
nhan thoi gian gan voi sy tuan hoan bén mua. Vao mua xuan, ngudi Nhat thuong to chirc
hanami (18 hoi ngdm hoa anh dio), mua thu thi t6 chic tsukimi (18 hoi ngam tring) va trai
nghiém momijigari (ngdm 14 phong), dén dong thi ua thich yukimi (ngam tuyét). Hién nay,

1 Than naui Ohoyamatsumi muén ga hai nguoi con gdi cua minh |a cong chua hoa anh dao Sakuya-hime va cong
chua cua d4 Iwanaga- hlme cho than Ninigi no Mikoto. ‘Nhung chang chi dem long yéu Sakuya- hime va tir chbi
ngudi em vi dung mao x4u xi clia ¢0. Hay tin, thin nui rit tirc gian nén quyét dinh tring phat hu dué doi sau (con
nguoi) chi dugc sdng cude doi ngan ngui, mong manh nhu hoa né.
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nhiéu 1& hoi gan véi thién nhién van con duge duy tri va bao ton nhu: 18 hoi Taueodori vao
thang giéng, hoi cay lua vao thang tu, 1& khai ha trir 6n dich vao thang sau, 1 Hasaku vao thang
tam, 1& com m&i vao thang mudi, 18 tién than dién thd vao thang mudi mot (Ngoc, 2016, tr.27).
Khong chi vay, trong nhiéu loai hinh nghé thuat nhu: thu hoa, tho ca, kich nghé, hoa dao,...
thién nhién con hién dién ddm dic tir hinh thirc t6 chtc dén noi dung, tu tudng gop phan thé
hién ¥ thirc thim my. Nha nghién ciru Haruo Shirane trong cuén Japan and the Culture of the
Four Seasons: Nature, Literature, and the Arts (2012) tirng danh gia:

Mot trong nhiitng 1y do chinh cho su ndi bat ctia thién nhién va bén mua trong vin hoa
van hoc va ngh¢ thuat thi gidc Nhat Ban chinh 1a sy 4nh hudng ctia tho ca Nhat Ban,
dic biét 1a thé tho waka (tho ¢d dién) ba muoi mét 4m tiét, thé loai van hoc chinh cua
thoi ky tién hién dai. That vay, tat ca cac thé loai tho chinh ctia Nhat Ban - kanshi (tho
Trung Qudc), waka, renga (tho lién khiic ¢ dién), va haikai (tho lién khic dan gian)
déu sir dung rong rai cha dé thién nhién (Shirane, 2012, tr.25).

D6 1a Iy do tap tho l1au doi nhat cua Nhat Ban c6 tén 1a Manyoshu (Van diép tap). Tén truyén
ké xura nhét cia nguoi Nhat con sot lai cling gan voi thién nhién — Taketori monogatari (Chuyén
ong ldo dbn tre). Hay trong tiéu thuyét mang tinh than hién dai dau tién cua thé giéi — Genji
monogatari (Truyén ké Genji), khong hiém cac nhan vat mang tén 1a cac loai hoa hay goi nhac
dén thé gidi ty nhién nhu: Fujitsubo (hoa tir dang), Murasaki (hoa dau tia), Suetsumuhana (hoa
rum), Asagao (hoa bim bim), Aoi (hoa hong), Tamakazura (diy hoa ngoc), Hanachirusato (chén
hoa roi), Oborozukiyo (dém tring md suong), Utsusemi (16t ve),... Va trong thé gii haiku
truyén théng Nhat Ban, su xut hién cta Kigo (tir chi mua) khong chi thé hién nguyén tic sang
tac clia thé tho, ma con tao sy két ndi hoa hop giita thién nhién véi con ngudi.

Chinh sy tran quy thién nhién va su y thic rd nét vé dic trung vo thuong cung tu duy
thAm my huéng dén cai dep bat toan da khién cam quan khong - thoi gian ctia ngudi Nhat tham
dam my cam hién sinh. Tinh than nay duoc Nagai Kafu thé hién trong truyén ngan vira 1a kiéu
khong — thoi gian trai nghiém mang dau an hiru thé, vira 1d moi truong tinh than dé cac nhan
vat dan than, Iya chon, chiém nghiém, ndi loan trong thé giéi cai dep phu thé thoi Edo con sot
lai.

3.1.1. Khdng - thai gian hién sinh bi cam

Nhin tir mdi twong quan giita my cam hién sinh véi cam thirc aware, viéc nhin nhan va
danh gia kiéu khdng — thoi gian hién sinh bi cam khong chi thé hién y thirc chiém nghiém vé
su vo thudng, hiru han cia kiép song; ma con phan anh nhiing trang hudng hién sinh nhat dinh
ctia con ngudi. Trong tac pham ctia Nagai Kafu, kiéu khong — thoi gian hién sinh bi cam gin
lién vé6i thé gidi tu nhién va cam thirc bén mua. Cac nhan vat dén véi thién nhién khong chi dé
nhin ngdm hay thudéng thirc ma con véi tam thé trai nghiém cai dep, kham pha sy bién chuyén
khéng ngimg cta cudc doi. Cam quan thién nhién duoc tac gia thé hién ¢ khi mong manh nhu
“nhimg chiéc 14 vang héo tia d6 xudéng nhu mua trong swong gia ban mai hay gié lanh ban
chiéu” (Kafu, 2022b, tr.177) hay “nhiing d6a hoa bim dong dua trén hang gidu trac” (Kafu,
20223, tr.5); nhung nhiéu luc lai thoang dat nhu “bau troi trong vét, mit troi budi chiéu chiéu
sang 16a, gio thoi qua canh dong” (Kafu, 2022b, tr.58) hay “nhiing dai may véi cai dudi dai ctia
chung, l4p lanh bac va trong vat” (Kafu, 2022a, tr.20). Thién nhién trong truyén ctia Kafu luén
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hién di€én mot cach da dang va sinh dong, tr hoa, co, 14, dom dom, suong, gid, tring, may,
mua,... dén nhitng ngon d6i, day nui, dong song, bau troi, thién ha,...

Tac gia khong chi dung lai viéc mi€u td canh quan thién nhién véi nhitng dung y nghé
thuat tu sy nhat dinh ma con chu trong thé hién cach con ngudi cam nhan va ddi dién voi nhimg
trang hudng hién sinh. Nhan vat “t6i” ciing hai ngudi ban Kishimoto va Yanagida trong Dém
Chuyén vin trong ca-bin khi quyét dinh tham du cudc lit hanh xuyén dai duong dén My dé tim
kiém co hoi méi cho cude doi da bay to su trin trd, boi réi, lo ling 1an quyét tim. Nhimg ndi
1ong d6 phan nao duoc phan anh qua sy hién dién cua thién nhién véi “Thai Binh Duong rong
bao la va khong hé thay d6i” (Kafu, 2022b, tr.10), “khong nhiing bau troi gidng ddy may xam
de doa ma doi khi con c6 mua hay suong mu kéo dén” (Kafu, 2022b, tr.10), “tiéng song bién
quét 1én san tau” (Kafu, 2022b, tr.14), “tiéng gi6 quét qua nhimng cdt budm cao nghe nhu tiéng
g10 kho khéc van thuorng thdy vao thang Hai giita Tokyo” (Kafu, 2022b, tr.14), “bén ngoai cira
s0, song va gié van gam thét, khong chira mot noi nao ca” (Kafu, 2022b, tr.20). Sy bién dong
lién tuc ctia khong — thoi gian trong truyén ngin nay da gop phan thé hién tdm trang va ndi long
co phén rdi boi ciia cac nhén vat. Gitra dai duong ménh mong, dbi mat voi cai lanh va mua gio
mit mung cling tuong tu nhu cach cic nhan vat ddi mat voi cau chuyén bi ai trong cudc doi.
Con trong L4 roi, thién nhién gan lién véi ndi co don va su u hoai clia nhan vat “toi”:

Khong c6 gi mong manh hon 1a nhiing chiéc 14 thu trén dat My [...] Khi dém da vé

khuya, nhiing chiéc 14 sdi, 14 du, 14 bd d& dAm suong, dic biét 1a nhiing cdy phong xanh

v6i nhitng phién 14 kho rong giong nhu 1a bich ngd dong bat dau roi lac dac. Chung roi
chi vi strc ndng chir mau xanh ctia mua ha van con chua phai trén 14 va troi da thdi mot
tran gi6 nao dau! (Kafu, 2022b, tr.177).

La roi khong chi 1a xtc tac khién nhan vat budn hay tré nén nhay cam trudc chuyén bién ctia
van vét; n6 cho thay sy tinh thirc ctia con nguoi: “Néu ban khéng mudn tré thanh no 1¢ ciia Thoi
glan ban phai luén ty dau doc” (Kafu, 2022b, tr.185). Thay vi bi thoi gian chi phdi khién nhip
song tré nén hdi ha, Kafu hudng dén viéc khién ban than “té liét” khoi ap luc thoi gian, nhu
cach “toi” da thuc hanh trong tac phdm — binh tdm d6n nhan thién nhién dé tan hudng cudc
song: “Chung quanh toi, man dém da trum 1én tat ca. Khu rimg da sAm den, bau troi den va mit
nude ciing den. Thé nhung, t6i van con ngdi trén ghé bang, nhin nhiing bong 1a dang bay tan
tac dudi anh dén dién 16e 1én giita hang cay” (Kafu, 2022D, tr.185). O trudng hop niy, tan
hudng nhiing d6i thay ctia khong — thoi gian thién nhién c6 thé xem 1a cach dé nhan vat “chira
lanh” trang thai ndi tam. Con trong Hdn cii, yéu t6 thién nhién chi xuét hién qua mot chi tiét
nho & cudi truyén: “vai canh hoa da roi 14 ta tir nhitng bong hdng bach trong cai binh nam trén
cay dan” (Kafu, 2022b, tr.92) nhung ciing dii dé dién ta tim trang cd quanh, héo hon ctia nhan
vat “t61” khi ké cau chuyén tinh budn d di vao di vang. T4t ca nhitng mi han tinh 4i xuat hién
trong cau chuyén cudi cing duoc nhin nhan mot cach hét sirc nhe nhang va phu du. Hay trong
Bén bo séng Rhéne, thién nhién phan chiéu niém tiéc nudi, trong vang va su budn thuong ctia
ndi tam con nguoi:

Nham do1 mat lai, to1 chi nghe c6 tiéng nudce chay xiét lam lay dong nhitng hon soi phia
dang xa va phia dudi chan minh. Tiéng nude réo nhac t6i nhé lai nhi€u chuyén va goi
cho t61 canh vat bén nudc M¥ - noi to1 vira tir gid — cling nhu hinh 4nh nguoi dan ba da
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yéu t6i! Oi! Gidc mo qua khir, ky niém dau thwong. Mot ndi budn diju dang va dep d&
lam sao! (Kafu, 2022b, tr.244).

Khéc véi su nhé thuong khi roi xa nudc My, lan gia tir Paris ctia “t61” trong Gia tur Paris lai
gan vé&i cam giac binh yén khi tan huong vé dep lang man cuia thién nhién:

L4 dé that mém mai va mong manh, nén ning trén bau trdi trong xanh ctia mua hé cd
thé mic tinh chiéu xuyén qua. [...] Dudi bong nhimng ting 14 mong dugc to 1én bang
mot thir anh sang nhe nhang nhu vdy, ngudi ta cam thy 1ong minh thoai mai chang
khac nao dang budc trong bau khong khi tinh 1ang va mat ruoi ciia mét gido dudng, [...]
Hai, ba con bd cdu cat tiéng kéu gu gu khi cit canh bay ngang dau t6i vé hudng cai dai
phun nudc Mesdicis cii k§. Cung véi tiéng vO canh cta dan chim, nhitng chom hoa dé
mau tring roi xudng rdi bay tan loan nhu bot nudc tir modt ngon thac (Kafu, 2022b,
tr.373-74).

C6 thé thdy, tac gia miéu ta thién nhién khong chi dé 1am nén cho sy phat trién cta cot truyén
ma con nham phan chiéu tinh than con nguoi, boc 16 vé dep hién sinh ma hgo dang nudi dudng.
Khong hoa my ciing khong trang 1¢, cam quan thién nhién ma Kafu huéng dén thuong dugc
cam nhan gin v6i su mong manh, tan Ga va vo thudng cua ca khong gian 1an thoi gian. Vi thé,
dbi dién v6i thién nhién ciing 13 cach dé cac nhan vat ty lang nghe ban than va hiéu hon vé sy
hién ton cua kiép sdng.

Pang cha y, bdn mua ciing 1a kiéu khong - thoi gian gin lién v6i cam quan thién nhién
dugc tac gia thé hién nham dién ta sy phoi phai ciia doi ngudi 1an cac gia tri van hoa truyén
théng. Trong ba muoi sau truyén ngin duoc khao sat, c6 mudi tim truyén mang cam thirc mua
1o rét. Két qué khao sat dugc thé hién cu thé trong bang bén dudi:

) Cam thirc miia dwoc tac gia thé hién
STT Tén tac pham
Xuén Ha Thu Pbong
1 Swong mu ban dém X
2 Léi qua canh dong X
3 Xudn di thu dén X
4 Ché trii tuyét qua dém X
5 Hai ngay o Chicago X
6 Toc dai X
7 Ngay mong mot tét X
8 La roi X
9 Gidc mong dém thang sdu X
10 Nhitng con phé miia thu X
11 La dé rung X
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12 Phong dang X

13 Dém cudi nam X

14 Dong Sumida X X X X

15 Muea lé thé X

16 Truyén lg bo Dong X X

17 Cam tii cau X

18 May hém cam lanh X X
Téng 4 3 11 5

Qua ling kinh thAm m§ ctia Kafu, bén mua xuan, ha, thu, déng déu mang nhimng dic trung riéng
du & Nhat Ban, My hay Phap. Bang su nhay cam va tinh yéu thién nhién, tac gia di thé hién
kiéu khong — thoi gian bdn mua thAm dAm tinh than bi cam. M&i mua lai goi vé dep riéng, tham
chi n6 dugc thé hién ngay ¢ nhan dé truyén ké: Ché trii tuyét qua dém, La roi, Gidc mong dém
thang sau, Nhitng con phé miia thu, Ld dé rung, Pém cudi nam, Mua 1é thé, Cam tii cau. Cam
thirc mua hién dién trong tic pham con gin véi nhimng trai nghiém cua cac nhan vat va chiém
nghiém ciia nguoi ké chuyén. Du cau chuyén dugc ké tir diém nhin ciia ngudi ké chuyén toan
tri hay nguoi ké chuyén han tri thi nhitng budc di ciia khong — thoi gian luén dugc chi trong.
Trong Xudn di thu dén, tac gia di ké mdi tinh ngan ngui giita Toshiya va Kikue dong diéu véi
su dich chuyén cla mua:

Thu da tan. Khi Toshiya dén xt so ndy lan dau tién, lc ay chi méi 1a giita mua he, hang
ciy phong con dang tao thanh mot cai vom dan bang nhitng chiéc 14 xanh va to, phu 1én
hai bén con duong yén tinh nam & trude truong. Nhung nay, vom 14 ¢6 da nhanh chong
d6i sang mau vang vi nhimng hat swong lanh gia roi xudng vao hai budi sém chiéu, ngay
ca mot ludng gid nhe nhét ciing du khién ching roi 14 ta trong tiéng kéu xao xac (Kafu,
2022a, tr.57).

Con trong Dong Sumida, ca bén mua déu hién dién rd nhung theo thir tu: thu, déng, xudn, ha
roi lai thu. Mach van dong thoi gian nay vira gdn vé6i cau chuyén cudc doi phong dang ctia dng
cau Ragetsu, vura in dau cau chuyén tudi tré c6 don va dam mé cua Chokichi. Bic biét, su xuét
hién hai thoi diém mua thu trong tac pham déu c6 nhiing gia tri nhat dinh. O phan dau tic pham,
mua thu gin lién v6i cam nhéan ciia Ragetsu, dep mot cach nhe nhang nhung goi sy ngan ngii,
lui tan: “con tring mong tam trong vat vira nh trén bau troi con d6 ruc anh hoang hon” (Kafu,
2022a, tr.7). Trong khi dén cudi truyén, sy van dong tir ha sang thu gan lién voi cau chuyén bi
thwong ctia Chokichi khi anh phai d6i dién v6i nhitng xung dot ca nhan: tw do hay bon phan,
nbi loan hay chip nhan, theo dudi dam mé hay theo dinh hudng ctia me: “Gidng nhu thoi diém
mua hé nhuong budc cho mua thu, khi xuén qua hé dén, liic nio ciing c6 nhimng con mua 1én
va dai dang. Nam nay, troi dt van khong nam ngoai quy luat do. Nude da ngap ca khu vuc
Senzoku va tran qua nhitng canh dong cua vung Yoshiwara”. (Kafu, 2022a, tr.76). Ngoai thuc
té, Chokichi 1a ngudi rat ghét mua thu: “Cau thdy mua thu dung 1a mot mua dang ghét vi day
13 1an dAu tién mot cam giac co quanh len sau vao dén tan xuong thit cau” (Kafu, 2022a, tr.29).
Chinh diéu nay di tao nén su khac biét giita gia tri ciia nhitng mua thu trong ling kinh nhén vi.
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Néu mua thu ddu tac phim goi khong — thoi gian ém dém, moéng mo thi mua thu cudi truyén lai
xuét hién mot cach di doi cung vai cau chuyén bi ai cua nhan vat. Nhung do 1a diéu can thiét
gitp thir thach ban linh cing c6i mdi con ngudi. Ragetsu da thue sy sdng cude doi nhu nhimg
gl 6ng mong mudn, vuot 1én trén tit ca dinh kién va hé qua. Vi thé, 6ng ciing mong mudn
Chokichi sé& tiép tuc hanh trinh cudc doi cua minh du co6 ra sao di nira:

Va 6ng lai nghi, bang cach nao minh ciing phai tng ho l4p truong cua Chokichi. Néu
ong khong giup dugce Chokichi tré thanh kép hat va khong két ndi dugc cau voi O-Ito
thi ong s€ phai hé then vé nhiing diéu minh da 1am, tir viéc 1am tan bai mét co nghiép
truyén doi cta td tién va chiu ganh moi lao khd trong doi dé séng cho duoc mot cudce
doi nghé si phong luu, tu do tu tai, xitng dang véi danh hi¢u ong thﬁy haikai Shofuan
Ragetsu (Kafu, 20223, tr.80).

Péng chu y, két qua khao sat ciing cho thay trong cam quan bon mua, mua thu duoc
Kafu chi y thé hién nhiéu hon ca. Trong vin hoa Nhat, mua thu gin lién vai koyo (14 do) cung
truyén théng momijigari (sin 14 do) va tsuki (tring) cung 1& hoi Tsukimi (ngdm tring). Ca 1a do
va trang déu biéu trung cho cai dep bi cam, goi su tan phai, mong manh cta khong — thoi gian.
Trong truyén ngan Kafu, ching dugc 6ng miéu ta gin voi nhitng tinh hudng thé hién chuyén
bién, thay ddi ctia cudc séng nhat dinh. Trong Truyén la bo Péng, khdng gian Oe Tadasu chia
tay nang O-Yuki gan voi su xuat hién ctia: “Hoa va 14 hagi cling ci rap xudng ca, nhirng cudng
14 thu hai duong mau hong va to ban — luc d6 di ra hat — ciing bi gié danh toi, v& ra mot canh
twong am dam thuwong tam.” (Kafu, 2022a, tr.215). Trong Dong Sumida, sy bdi réi, hut hing
cua Chokichi khi phdi chd doi ngudi yéu mon moi da dugce phan anh qua:

vang trang nhur mot cai dia tron dang tir tir nho 1én khoi may hang cy, trén nhimg mai
ngoi bén bo sdng con dim suong dém, trén nhitng thanh coc uét nudc, trén nhing mang
rong réu ma séng danh tip vao ké song xay bang da, trén thanh thuyén va ca nhiing
chiéc sao tre. TAt ca nhitng vat d6 dot nhién anh 1én mot mau xanh nhat dudi anh sang
ctia vang trang (Kafu, 2022a, tr.9).

Dan da, khi chuyén tinh cam, hoc hanh 1an tuong lai déu tré nén kho khin déi véi anh, énh
trang nhu phan chiéu ndi tram tu va c¢6 don cua hitu thé: “Mdi ngy, tring cang moc tré va anh
trang cang trd nén trong vat [...] Thé rdi mit tring chi moc vé khuya lic moi ngudi an gidc”
(Kafu, 2022a, tr.28). Hay trong Mua [é thé, mua thu gan véi ndi 1ong clia con ngudi khi tudi da
xé chiéu: “toi bat dau e sg ndi co don 1a s6 kiép, no deo dang minh dén lac méan phan” (Kafu,
2022a, tr.82). Diéu nay cang dugc khic hoa rd khi Kafu sip dat nhan vat trong khong — thoi
gian clia ngay thir 210 va 220 (von 1a nhimg ngay kéo bao vé theo lich Nhat):

nhirng con mua bét dau roi tir budi chiéu ngay thir 220 trong nim d cudn sach di nhiing
d6a hoa hagi va dé bep canh hoa xudng sat mit dét [...] sau khi mua sut hai ngdy hai
dém, dén hom tha ba dang 1& phai tanh nhung troi van con u am, khién cho nhiing doa
hoa bim ban chiéu va hoa lau chi ddm né e 4p tir budi trua [ ...] Gié manh tuéng ching
sdp lam rach nhitng manh gidy bdi dan trén khung cira kéo (Kafu, 2022a, tr.90).

C6 thé thay, trong cic cau chuyén bi cam, tac gia thuong gan mua thu véi khéng gian nham
lam noi bat sy ngin ngui va mong manh cua doi song. Nhimng canh vt thién nhién tinh té nhu
“trang moc tré va anh tring trd nén trong vat” (Kafu, 2022a, tr.28) trong Dong Sumida hay “hoa
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va 14 hagi cui rap” (Kafu, 2022a, tr.215) trong Truyén la bo Dong khong chi tao nén buc tranh
mua thu séng dong ma con phan anh sau sic trai nghiém nodi tim ctia con ngudi. Nho vy, nguoi
doc c6 thé nhan thire rd rang cach thoi gian len 161 vao doi sdng va cam nhén sy bién dbi vo
thuong cua van sy.

C6 thé nodi, trong cac truyén ngin, Nagai Kafu chu trong xdy dung kiéu khong — thoi
gian hién sinh bi cam vira dé phan chiéu noi tAm nhan vat (c6 don, hoai niém, rdi boi, u hoai,
tinh thtc) vira cho thay su vo thuong va hitu han cua kiép séng. Tuy nhién, so v6i cac nha vin
Nhat Ban duong thoi nhu Mori Ogai, Natsume Soseki hay Akutagawa Rynosuke, Kafu khong
chi dimng lai & viéc phan anh sy bién doi hitu han ctia cudc sdng; ong con xay dung mot khong
— thoi gian bi cam mang dau 4n c4 nhan sau sac, khi thién nhién va bén mua trd thanh tam
guong soi chiéu tryc tiép nodi tim nhan vat. Sy thé hién thién nhién va bon mua trong truong
hop nay khong chi co y nghia gitp tao lap bdi canh truyén ké dic trung ma con gop phan khing
dinh “cai t61” doc ddo cua tac gid. Cai toi nay thé hién & cach Kafu cha trong vi¢c quan sat va
cam nhén thién nhién qua ling kinh trai nghiém c4 nhén, ddng thdi gin nhitng bién chuyén bén
ngoai véi trang thai ndi tAm ctia chinh minh. Tung chi tiét, khoanh khic thién nhién déu phan
anh cam xuc tinh t&, sy hoai niém va ndi vu tu vé kiép sdng. Trong khi khong gian duge miéu
ta goi sy héo Uia, tan phai, budn thuong thi thdi gian van dong lién tuc, gan véi nhitng dong hoi
tudng, an du cho cudc doi hiru han, ngan ngui. Kafu da khac hoa thién nhién trong anh nhin cua
su trai nghiém, chiém nghiém va niém dam mé manh liét. Bi vay, mdi bién chuyén cua thién
nhién dugc miéu ta trong truyén ngan ciia 6ng déu chira dung gia tri hién sinh va tinh cam chan
thanh tr chinh tac gia.

3.1.2. Khéng — thoi gian hién sinh bat toan

Trong cdm quan van hoéa Nhat Ban, sy hién dién cia vét tich thoi gian trén mot dd vat
cang lau s& cang khién mon d6 iy thém gié tri. Boi “tinh than van hoa dé cao su trai nghiém va
chia sé thoi gian quy bau ctia cude doi, tir d6 khoi 1én niém cam kich véi mon do da dat dén
chiéu sau nhat dinh cila thoi gian trong qua trinh ton tai cta riéng n6” (Anh, 2025). Diéu nay
c6 nghia 13 tinh than thim my Nhat Ban khong chi luu tAm dén hién trang bén ngoai ciia mot
vét pham ma con cha trong gia tri trai nghiém, ciu chuyén thoi gian an chira bén trong. Pong
thoi, cach nhin nay ciing thé hién 16 m§ cam hién sinh ctia nguoi Nhat vé khong — thoi gian bat
toan. Hoc gia Donald Keene khi phan tich cac ddc trung ctia tham my Nhat Ban da cho rang:

C6 thé cam nhan vé tinh mong manh qua chén tra c6 vét nit dugc tram lai ky ludng
bang vang. Thyc ra nhiing vét nhu thé nay duoc dugc tran trong tir xura khong phai vi
cai chén co gia tri cia mot ¢d vat thue thy, ma vi dd vét néu khong c6 sy gia dén do su
dung trong thoi gian dai thi khong dat duoc gid tri thim my dich thuc (...) Nhing san
pham khong ri sét lic nao cling sang choang ma khong hé cii di chic chin 1a khong
dugc nguoi Nhat xua danh gid cao. Sy yéu thich cua ho danh cho dd vat cii con ham y
tran trong ‘dau 4n thoi gian’ trong nhitng d6 vat ay (Keene, 1969, tr.305).

Boi cai dep truyén théng ma ngudi Nhat hudng dén 1a cai dep bdt toan (wabi-sabi) véi nhitng
phém chét dac trung dugc dé cao nhu: thanh dam, gian di, co liéu, tan phai, vo thuong, khiém
khuyét, cii k§. Theo Richard Powell viét trong cuén Wabi-Sabi Simple (2004), ban chit cua
wabi-sabi thira nhan ba nguyén 1y co ban: khong c¢6 gi ton tai lau dai, khong c6 gi két thuc va
khéng c6 gi 1a hoan hao (Helino, 2019). Vi thé, khdng gian bat toan khong phai 1a canh quan
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ly tuong ma 13 noi c6 diu tich thoi gian, goi sy hoang véang, phai phoi. Trong khi thoi gian bat
toan hudng dén tién trinh “hoai”, goi nhic sy suy doi va kha ning bién mat. Vi vay, gia tri cua
khong — thoi gian hién sinh bat toan khong chi nim & qué trinh ton tai, trai nghiém cua hitu thé,
ma con nam & y thirc vé su hién hitu tam thoi cung su chiém nghiém vé tinh khong toan ven
cua kiép sdng.

Trong truyén ngan ctia Nagai Kafu, kiéu khong - thoi gian ndy duoc 6ng thé hién qua
nhirng chi tiét goi nhéc ky e va qua kht, tir cac khu phd, ngdi nha ¢b, x6m lau xanh xua ci,
cin gac hai xap xé cho dén nhing con dudng hay ngd ving ngap tran béng tdi... Nhimg hinh
anh nay gop phan phan anh mdi lién hé tinh t€ v&i cam quan vin hoéa truyén thong Nhat Ban.
Trai nguoc véi cai dep hai hoa, can bang, d6i xing ctia phuong Tay (Valentine, khong rd nim),
céi dep wabi-sabi ma nha van thé hién dé cao sy khiém khuyét, vo thuong, 1o mo, im ang. Trong
Dong Sumida, trong khi canh quan thién nhién goi ta sy trong lanh, tho mong, lang man thi
canh quan d6 thi lai lup xup, dd va, cii k¥ v6i “nhiing con duong dét den, hep va am uét, chay
ngorfm ngoco”, “Nhiing cai mai lgp van da bi réu xanh xam l4n, nhiing cai nén 16 16i, tru cot
nghiéng nga, vach tuong 6 ban, 40 xong va khé vai rach rudi dang treo dé hong kho, nhitng sap
hang véi banh trai va chai lo ngdn ngang”, “ngdi chia c¢6 da trd thanh hoang phé”, “ddng md
ma ngdn ngang bao quanh bang may buc tuong do nat”, “Nhitng bo thé g viét tén nhitng ngudi
chét (sotoba) nam bén canh nhiing thap d4 nga lan 16¢ d bi réu xanh phu 1én, mot s da roi vao
trong viing nude lon, cd 1€ 1a mdt cai ao cii ma nay hoan toan khong con nhan ra dau la bo nira”
(Kafu, 2022a, tr.74). Trong Truyén la bo Péng, nhimg khu phd geisha ciing hién 1én mang
“phong vi thé luong”:

Vao nhitng budi chiéu khi mua roi ra rich, luc troi sap toi, nhimg tiéng “Né né, ghé chut
coi!” ciia cic ¢b gai cling da tro thanh thua ving thi bén trong nhiing cin nha di bat dau
vo ve tiéng mudi, 1a lic nguoi ta thdy tham thia ndi buén man mac ciia con hém nho
nam cudi cai xom vang vé nhu thé nay. N6 khong phai 14 ndi budn thay & mot xém
khuit néo thoi Showa by gid' ma 13 phong vi thé luong mot qua khir chi c6 thé nhan ra
trong 16p lang tudng kyogen ctia soan gia Tsuruya Nanboku (Kafu, 2022a, tr.175) .

O cac truyén khac nhu Mdy hém cam lanh hay Phdn 1é mon, phong vi ndy con dugc soi chiéu
trong khdng gian nhiing cin phong cii k¥, noi cac k¥ nir sinh séng: “Cai cii k¥ va ban thiu ciia
mAy birc vach, mat san va trin nha nhu twong phan véi cai thanh nhi ciia dung cu tran thiét
trong nha va cai diém 1¢ cua nhitng bo quén ao dan ba dang nam bira bon trén mat chiéu.” (Kafu,
2022a, tr.266), “cin phong rong chimg ba chiéu & cudi hang hién [...] Trén trin nha c6 nhing
d6m 6 16 chd chung t6 khong duoc thiét ké dé chéng mua dot. Mot bong dién véi anh sang yéu
6t budng xudng tir d6. N6 chiéu 1én trén nhitng buc vach gidy rach nat va mot cai binh phong
gdm hai tAm” (Kafu, 2022a, tr.279). Trong Sado (Tra dao), viéc lua chon mét chén tra cii k¥,
khéng duoc can dbi, tham chi c6 phan sit mé cho ching ta sy hinh dung vé cam thtrc thim m¥
truyén thong. Cach Kafu miéu ta khong gian vin hoa Nhat Ban duong thoi ciing twong tu. Ong
khong chon noi hao nhoang, hoa 1¢ ciia thanh phd dé miéu ta ma tim vé kiéu khong gian mang
tinh d& dang, tam bg, nhiing canh quan dang trong hi¢n trang suy tan. Nhitng khong gian nay
goi cam thirc bap bénh, thiéu viing chic cuia doi séng nhu chinh sé phan nhitng cai dep thoi
Edo lic by gid. Chinh trong su bat toan 4y, tic gia di cho thay kha ning tan ra, hoai diét ciia
truyén thong trong su xung dot voi lan song Tay héa, cling nhu m§ cam hién sinh trong su
chiém nghiém céc gia tri c6 xua.
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Ngoai ra, kiéu khong gian ndy con an du cho nhiing trang thai khung hoang hién sinh
ctia con nguoi. Khac voi nhimg nhan vat trong vin hoc hién sinh phuong Tay thuong phai ddi
dién véi su phi 1y va trong rdng cua thé gidi, cac nhan vt trong truyén ngin cia Kafu trai
nghiém hién sinh thong qua méi quan hé tinh té vé6i thién nhién va khéng gian xung quanh. Sy
bat toan ctia khong gian va su troi chay cua thoi gian khong nhitng goi ndi ¢6 don hay su lo au
vé kiép séng, ma con phan 4anh cach nguoi Nhat chap nhan vo thuong, tim thiy vé dep trong su
phu du va thé hién nhiing lya chon, chiém nghi€ém, hay phan tng cam xtc ndi tai voi doi séng.
N6i cach khac, tinh than hién sinh ma Kafu hudng dén vira 13 trai nghiém c4 nhan vira hoa nhip
v6i chu ky tu nhién, ddng thoi thé hién cai t6i duy my. Day la diéu khac biét trong cach tiép
can hién sinh phuong Tay mang mau sdc triét hoc, bi quan, hay phan khang xa hoi. Cu thé, khi
cac nhéan vét sdng va ton tai trong nhimg khong gian bat toan, ho c6 khi trd nén lac 16ng nhu
Chokichi (Dong Sumida), lo 4u nhu nhan vat “t0i” (Muwa I1é thé), mat két ndi nhu Shinzo (Mdy
hém cam lanh) hay hoai nghi nhu Sokichi (Cdam ti cdu). Su thé hién trén cho thdy kha ning két
ndi giita con nguoi voi khong gian truyén thong, gop phan phan anh my cam hién sinh Nhat
Bén cia tac gia. Dic biét, kiéu khong gian nay khong chi c6 thé bat gap & cac tic pham viét vé
Nhat Ban ma con xuit hién trong nhiing truyén ké viét vé My va Phap. Kafu khong chi khai
thac su phon hoa cua xit sé Tay phuong ma con khoi day sy do v& cta cac gia tri hién dai duong
thoi. D6 1a canh “xéac chét cia mot anh chang vo gia cu nam d6”, “khudn mit xam ngoét cta
mot anh chong nghién ngap, sat nhan, nguoi vira méi thit cd v cho dén chét dé doat ctia”
(Kafu, 2022b, tr.363) trong Pém cudi ndam. D6 1 “vai toa nha cii k§ wot ddm nudc mua ma
véach tuong son mau xam nhu ngdi bé gbi dudi bau troi u 4am. May canh cira s6 khong thay co
chut sinh khi hay dong tinh nao”, “céi tiém tdi nhu hii n(t”, “mot dan cho gﬁy nhom rao qua
r4o lai khong muc dich” (Kafu, 2022b, tr.240) trong Nhitng con phé mia thu. Do 1a “nhiing dai
10 hoan lac dy xe ngua cta bon nguoi dn choi phong déng luc ban dém thi vao gio nay, chi
con 1a dudng phd binh thudng va ban thiu. Nha hat Céi xay giod, noi nhitng ngudi dep tirng nhay
miia cudng loan trong dém dang hién ra nhu mét cai kho hang sap nat” (Kafu, 2022b, tr.287) trong
Phéng déng. Tét ca déu gan v6i hanh trinh dan than dé trai nghiém va chiém nghiém cudc song noi
XU ngudi cia nhan vat. Vi thé, viéc thé hién nhimg khong gian niy phan nao thé hién cai nhin cta
tac gia vé xa hoi phuong Tay. Bau doé bén ngoai sy hao nhodng, hién dai, lang man van ton tai
nhitng canh tugng bat toan nhu vay.

Mot kiéu khong - thoi gian hién sinh bat toan nita trong truyén ngin ciia Kafu chinh la
dém toi. Khi d6i mat v6i bong dém, thi gidc con ngudi bi gidi han, didu nay khién cho ching ta
d& dang cam nhan rd sy bat toan. Dém tbi ciing 1a thoi diém con nguoi dé phan tinh, suy nghiém
vé chinh minh. i voi Kafu: “Béng tdi van thuong lam ddy 1én mot ndi lo au va so hii vo cd,
lai khién cho ngudi ta tim dén bat cir chd nao dé co duoc chiit anh sang” (Kafu, 20224, tr.361).
Qua d6, 6ng nhin thdy va mudn luu gitr diu vét bong tdi, tinh than van hoa truyén thong trong
trang hudng hién sinh ctia nguoi Nhat lac by gio. So véi ban ngay, éng cho ring “ban dém, nd
con dep hon ca ban ngay nita. Vao mot dém dong t6i tim, budn am dam va am wét nhu hom nay,
hay nhimg dém co suwong mu ning nhu chi gidng trén nén troi, t6i con thay nd dep hon ca dudi
mot dém tring sang hay mot budi t6i mua hé ngan sao 1ap lanh” (Kafu, 20224, tr.355) Tir ling
kinh my cam hién sinh, dém t5i khong chi 1a khong — thoi gian gan voi hanh trinh dan than ciia
cac nhan vat ma con an du cho trang thai bat toan. Trong Gidc mong dém thang sdu, dém toi 1a
kiéu khong — thoi gian chu dao cta tic pham gan lién voi cude gip mit bat ngd va ky niém vé
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mdi tinh chong véanh giita “t6i” v6i nang Rosalyn: “Hai dtra d3 dimg nguyén nhu vay dén nira gio
dong ho, om 1ay nhau dudi vang tring ma khong ndi mot tiéng, cho dén khi 4o xdng tré nén nang
nang vi dm uét swong dém” (Kafu, 2022b, tr.213).

Hay trong Phéng déing, dém ti duoc miéu ta khi Sadakichi roi khoi nha cia Ama va
quyét dinh tir biét nang: “Chung quanh anh 13 mot ving tranh téi tranh sang pha tron suong mii
v6i anh dén duong khién cho nhitng toa nha hién ra trudc mit anh mo hd nhu nhitng cot khoi
thdy trong chiém bao” (Kafu, 2022b, tr.302). Kiéu khong — thoi gian nay da gép phan phan
chiéu tAm trang hoang mang va mo ho ctia nhan vat, dong thoi cho thay sy hu 4o va tan phai
ctia mdi quan hé giita Sadakichi véi Ama. O day, dém tdi gin lién v6i c6 mau “bong” (the
shadow archetype) trong v thirc ctia con ngudi. Qua 16i viét ty sy cho/vi chinh minh, Kafu da
tao ra mot cau truc tu phan chiéu: dém t6i, anh sang 1an swong mu va nhirng bong hinh mo hd
vira 1a khong — thoi gian vat 1y, vira 1 ban thé ndi tam nhan vat. D6 1a cach gilp Kafu anh xa
nhiing phén boéng tdi trong tam thirc nhan vat: c6 don, hoai niém, tiéc nudi, lo au, nhitng ham
mubn hay xung dot ndi tdm. Bén canh do6, dém tdi con 1a thoi gian gitp bdc 10 10 cac trang
hudng hién sinh ctia con nguoi. Trong Dong Sumida, su lanh 180 va trong ving cua dém t6i gan
lién v6i ndi niém thon thire ciia Chokichi: “Dém nay tir phia bo song, noi ngan sao dang chiéu
1ap lanh, c6 nhitng ludng gi6 that manh dot ngdt thoi dén khién nhiing soi day dién bén trén mai
nha phét qua phat lai va phat ra nhiing tiéng kéu vi vit, khién ngudi ta khong khoi cam thay
lanh 180 dén se long” (Kafu, 2022a, tr.78). Trong Truyén la bo Péng, dém toi thé hién ndi suy
tu, tran trd cta nhan vat: “Toi ngdi trén bac da cho dén khi bong t6i hoan toan bua vay dudi
chan minh. By gio, tir cira s6 nhitng ngdi nha nim bén dudi chan dé déu di c6 anh dén, toi
thdy 16 mon mot ca bén trong nhing can gac hai bira bon” (Kafu, 2022a, tr.149). Trong Cam ti
cau, dém tbi gan lién voi hién trang khing hoang, rdi boi ciia Sokichi: “Con dwdng Kashidori
bén b song tdi den va vang ngat. Co tiéng nudc budn bi nhoé timg giot mot xudng birc tuong
da. Tuyén xe dién duong qua cau Onmaya da hét gio 1am viéc. Chi thay tir ngoai xa, khoang
ciy cau Ryogoki, vai vang sang dén xe hoi di chuyén. Ngon gié lanh tir ngoai song théi dén
dem lai mot cam giac ciia mua thu.” (Kafu, 2022a, tr.232). Trong Phdn 1é mon, néu ban ngay
1a thoi diém Kikuko thé hién sy khon ngoan va ban linh trong cac cudc tinh thi dém tdi lai 1a
ldc nang séng mot cach ban nang. Thay vi niu kéo méi tinh v6i Inuzaka khi thdy anh hiéu lam
minh, ¢6 khong mudn nhin nhudng trude nguoi yéu nén quyét dinh chia tay ngay trong dém
khuya. Thay vi doi dén khi troi sang méi di chira rang, ¢6 chay ngay lai chd Akiyama nhd gitp
minh di troi da vé khuya. Thay vi nhe nhang v&i ngudi hau nhu ban sang, con gian nhét thoi
da khién co méng ba mdt cach vo cd. Ngoai thuc té, dém toi cling 1a thoi diém Kafu bit dau
cudc dan than vao cac xém k¥ nit. Ong di thé hién diéu nay trong tac phdm cta minh qua
nhiéu nhan vat. D6 vira 1a cach nha vin thoa man chinh minh, vira dé chiém nghiém nhiing
cai dep bat toan trong man dém. Khong phai ban ngay, dém t6i méi 1a khong — thoi gian gitip
gia tri trai nghi¢m va thoi gian tdn tai cua canh vt dugc nhan dién rd rang. Piéu d6 thé hién
c4i nhin chiém nghiém ciia con ngudi trude sy bét toan cua kiép song.

Trong sy khiém khuyét, phai tan, cii k¥ ciia khong — thoi gian hién sinh bat toan, nhimg
khu phé k¥ nit t6i tan, can phong geisha cii ki hay dém t6i yén tinh da thé hién my cam hién
sinh ctia nha van nham hudng dén vé dep bét toan. D6 1a cai nhin sdu séc, truc dién vé ban chét
ctia doi séng: vo thudng va tam bg. Nhung nhd thé ma con ngudi du tinh thire dé cam nhén gia
tri cua kiép song. Qua viéc thé hién kiéu khong — thoi gian nghé thuat nay, tac gia khong chi

66



khic hoa khong gian vin hoa Nhat truyén thong dang chénh vénh giita hai by Pong — Tay ma
con hudng dén khic hoa cach thirc con ngudi dbi dién voi chinh than phan va thoi gian hitu
han. Ciing trong sy bét toan do, ta phat hién duoc vé dep lang tham, gian di ma bén bi ciia mot
chan dung nha vin khong ngimg say mé vé dep truyén thong Nhat Ban dang ngdy cang mai
mot — Nagai Kafu.

3.2. Xay dwng biéu twong thé hién my cam hién sinh
3.2.1. Hanh trinh — biéu twong cha tw thirc ban thé

My cam hién sinh khong chi 1a sy nhan thirc cai dep thong qua viéc chiém nghiém cua
hitu thé vé thé gi¢i ma con gin véi hanh trinh lya chon, dan than, trai nghiém, ndi loan mot
cach tu nhiém va chéan thanh ctia con ngudi. Hanh trinh (ryotei) ciing 1a biéu tuong xuyén sudt
trong céc truyén ngan cua Nagai Kafu. N6 “chtra dung nhimg ndi lo 4u, niém tran tro, nhitng
thir thach, kho khan va ca su ¢6 don, that vong”, “gitip con ngudi truong thanh qua mdi 1an tu
nhin lai ban than, kiém tim cho minh nhiing co hoi & thi trong lai va Iy giai nhitng ham muén
thiét thuc xuat phat tir tAm thirc hién sinh” (Minh, 2019, tr.90). Trong thé gi6i vin hoc Nhat
Ban, biéu tugng hanh trinh da dugc thé hién trong céc tac phém tir rat s6m va xuyén sudt, tieu
biéu nhu Tosa nikki (Thd T4 nhat ky, 935) cua Ki no Tsurayuki, Utsubo monogatari (Cudi thé
ky X), Genji monogatari (Truyén ké Genji, 1010) ciia Murasaki Shikibu, Hojoki (Phuong
trugng ky, 1212) ctia Kamo no Chomei, Oku no Hosomichi (Léi 1én mién Oku, 1702) cua
Matsuo Basho hay Wasobyoe (1774) ciia Yukokushi. Mi hanh trinh lai chira dung mot y nghia,
gi4 tri nhat dinh, c6 thé 1a “tim kiém va phat hién mot trung tim tinh than” (Chevalier &
Gheerbrant, 2015, tr.385), c6 thé 1a “nhiing cudc di tim chan 1y”” (Chevalier & Gheerbrant, 2015,
tr.386), cling c6 thé 1a “cudc chay trén ban than” (Chevalier & Gheerbrant, 2015, tr.387). Nhung
chung quy, n6 “la biéu tugng tiéu biéu nhat thé hién tinh thin m§ cam béi bat cir chuyén di nao
cling dung chira trong n6 nhiing vé dep phat tiét tir ndi tm nhén vat, tir khat vong manh liét
duogc chinh phuc 1y tudng va tu tinh yéu cai dep ctiia con ngudi” (Minh, 2019, tr.90).

Trudc hét, hanh trinh trong truyén ngan cta Kafu biéu trung cho cudc tim kiém va chiém
nghiém cai dep truyén thong. Nhiéu nhan vat nam mang hinh béng ciia chinh tac gia thuong
lang thang vo dinh qua cac con phd nhu Asakusa, Yoshiwara, khu Sumida. Nhitng cudc dén
than, trai nghiém d6 khong don thuan 1a tily himg hay xay ra mot cach ngau nhién ma vén co
muc dich nhat dinh. Trong Dong Sumida, nhan vét Chokichi da thyc hién hai 1an hanh trinh noi
bat bén dong Sumida: lan dau gén v6i cude ndi loan, bo hoc dé di gap O-lto, lan tht hai di gap
ong cau Ragetsu dé xin 10i khuyén cho tuong lai. Trong hai chuyén di nay, chang khong chi
nhan ra ban sic thuc sy cta hitu thé ma con chiém nghiém vé hién trang tan phai, xudng cip
cua xa hoi duong thoi. Trong Truyén la bo Pong, d6 1a hanh trinh nha van Oe Tadasu di tim
ngudn cam hing cho viée sang tac bang cach dan than trén cac néo dudng hay trong cac x6m
k§ nit. Ciing trong chuyén di nay, anh nhan ra minh di c6 tinh cam véi O-Yuki, nhung vi khong
mudn che dy con nguoi that trude tinh nhan nén da quyét dinh chia tay nang. Trong Cdm ti
cdu, d6 lai 1a hanh trinh hoi tuong trd vé qué khir ciia Tsurusawa Sokichi. Nhing ky trc vé chudi
thang ngay dam mé va ndi loan hién 1én qua mdi tinh bi cam va chong vanh véi nang Kimila
da khién chang bdi r6i tot do. Hay trong Phdn lé mon, d6 1a hanh trinh Nagashima va Inuzaka
tim dén véi Kikuko. Cac hanh trinh nay déu c6 diém chung: d6 14 cudc tim kiém cai dep truyén
thng va truy ciu tinh cam tir cac geisha. Nhu ban than nha van thuong c6 thoi quen tim lai cai
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dep thoi Edo noi cac nghé gia va phd dén do, cac nhan vat ctia ong ciing thuc hién nhitng chuyén
di tim kiém va tim thdy nira kia cia minh: Chokiki di tim nang O-Ito, Oe Tadasu di tim nang
O-Yuki, Sokichi di tim nang Kimila, Shinzo di tim nang Masukichi, Nagashima va Inuzaka di
tim nang Kikuko. Tuy nhién, nhirng cudc tinh cua Kafu 1an cac nhan vt cta ong déu dang do.
Ngoai doi, nha van tung c6 mot cude tinh chong vanh voi nang ca ky Yaeji nhung sau do, co
da dot ngot bo di, quay lai nghé cii. Trong truyén, O-Ito vi mudn theo nghiép geisha nén khong
thé dén v6i Chokichi, O-Yuki do mudn cuéi Oe Tadasu nhung anh nhan ra ban than khong thé
lira ddi ¢ nén quyét dinh roi ra ¢6, Kimila thi trang hoa v6 d¢ nén Sokichi budc phai tir bo,
Kikuko ciing timg khién nhiéu nguoi dan 6ng tir tré dén gia phai yéu c6 rdi lai to ra ngan ngam.
Nhung trong chinh sy do dang, bat toan ay da khoi goi ban chét cai dep truyén thdng noi thé
gi6i 10ng 13y ciia vin hoa geisha mot thoi nay chi con sy tan phai, d6 v3.

O mot goc nhin khac, hanh trinh trong truyén ngan ctia Kafu con mang ¥ nghia 13 “cudc
du hanh cta con ngudi bén trong ban than minh” (Chevalier & Gheerbrant, 2015, tr.387). Trudc
cong cudc hién dai hoa dang 1am x6i mon cac gia tri vian hoa truyén thong, nha vian khong chon
ngdi yén hay phan khang mot cach thy dong. Ong chon quay vé véi truyén thdng, song v6i dam
mé ctia ban than. Ngoai nghia tir chdi con ngudi tién 18n phia trudce theo xu hudng thoi dai, ong
hudng dén hanh trinh tré thanh chinh minh nhu nhimng gi ban than mong mudn. Tac gia da the
hién diéu niay qua hanh trinh khao khat kham pha thé giéi xua cii ciia cac nhan vat. D6 vira 1a
hanh trinh ndi tAm phan anh khiing hoang hién sinh, vira 1a hanh trinh ciia sy truy van ban nga.
Trong Dong Sumida, nhitng chuyén hanh trinh ma Chokichi thyc hién luén mang cam thirc co
don va thé hién su dbi dién véi thuc tai ctia chinh minh. Trong Truyén la bo Péng, trén hanh
trinh di tim ngudn cam himg sang tac, Oe Tadasu di truy van chinh minh: “T6i biét tim cach
nao va ¢ noi dau nhitng bong hinh xwa cii dé ma chiu tang cho tudi tré cia minh?” (Kafu, 2022a,
tr.180). D6 khong chi 1a nghi van doc thoai thé hién su hoai niém, tiéc nudi hay bét luc trude
thoi gian ma con 14 sy tinh thie vé ndi dau tham ling khi hitu thé nhan thirc duoc su bat toan
ctia doi séng. Trong Phong déng, trén hanh trinh yéu duong cua ban than, Sadakichi nhén ra:
“Tbi 14 ké thich cai ngot ngao cua su nhan tan va biéng nhac gip bdi nguoi khac. Néu thay canh
ai d6 dang tat bat véi cong viée, t6i thay thuong hai cho ho dén mirc khong chiu ndi y tuong vé
nhing lo au ctia mot kiép nguoi” (Kafu, 2022b, tr.362). Tuong tu voi Sokichi trong Cam i
cau: “sébng ma nhu trong mo, ¢6 thé ndm bat dong trén giwdng sudt ngay, mit khong thém rira,
com chang budn an. Tdi con nghi dén canh hai dira ciing xach bi di an may va db chimg néu co
xay ra chéc s& rat tha vi” (Kafu, 2022a, tr.237). Nhu mot tuyén ngon séng 1éch chuan, céc nhan
vat chdi tur nhiing rang budc cua doi séng hién dai nhu cach bao v¢€ su tu do va kha nang vu tu
trong tAm tri. Con & Muwa 1é thé, nhan vat “t6i” da tu minh thyc hién chuyén hanh trinh trong
thé gi61 nghé thuat truyén théng Nhat Ban nhu mot cach trén tranh thuc tai va xoa diu ndi co
don. Co thé théy, nho lya chon dén than va trai nghi¢m dén cung hanh trinh ctia minh, cac nhan
vat da ty thirc ban thé dé kham pha ban sic tham m§¥ cua chinh ho. Nhu cach Chokichi ty thoa
mén hanh trinh cta ban than anh: “hanh dong don so nhu di ngang ngdi nha noi ngudi yéu dau
ctia cau dang & ma khong gy su chi ¥ cho ai, da di lam cau thay thoa man. Cau ciing bang
1ong vi xem nhing diéu minh lam tir sing dén gid nhur mot cude phiéu luu ghé gom, dén ndi
cau khong théy hdi tiéc chit nao ndi cuc nhoc va mét moi trén doan duong dai tim dén noi
day.” (Kafu, 2022a, tr.37). Hanh trinh khong c6 nghia 1a phai thuc hién nhiing chuyén phiéu
lru dai hoi, qua nhiéu vung dat, huéng dén mot 1y tudng cao siéu nao d6. Hanh trinh trong vin
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hoc Nhét n6i chung va trong truyén ngin Kafu néi riéng chi don gian nhu hanh trinh tim kiém
va tim théy bai hoc cudc doi cua chinh minh.

bé xay dung hanh trinh tré thanh mét biéu tugng doc dao thé hién my cam hién sinh
Nhét Ban, nha vin di lwa chon chan thanh v6i motip ngudi it khach kham pha thé gi6i van hoa
Edo con sét lai noi chén Tokyo hién dai trong nhiéu tac pham. Su theo dudi vé dep va tinh yéu
tir nhitng k¥ nit khong chi khién cac lir khach thoa man niém dam mé cai dep ma con khién ho
nhan thuc vé dep chiéu sau cta ndi tam. Tir d6, ho dan tré nén trudng thanh hon trong tam ly,
¥ thirc rd vé sy ¢6 don bén trong mdi hitu thé, cling nhu gitp tu ngd nhiéu gia tri cudc doi. Hon
nira, chinh sy dang do trong mdi hanh trinh gitp cac nhan vét biét tran trong va hét minh voi
kiép sdng. Khong chi vy, bén trong mdi hanh trinh ma nha vin thé hién ludn an chira nhitng ¥
thirc thAm my doc ddo. No vura thé hién tinh than bi cam, vo thuong, mong manh cua aware;
vira goi sy bat toan, xua cii, tan phai ctia wabi-sabi; vira thim dAm sy u huyén, siu sic va bong
t6i ciia yugen. Tat ca hoa quyén lai, thé hién tinh than gin giit ban sic vin hoa truyén thong cia
tac gia trong mdi chuyén di mang huong vi din than va trai nghiém qua khu.

Nhu vay, biéu twong hanh trinh trong truyén ngan cta Kafu khong chi 1 nhimng chuyén
di tim kiém va theo dudi cai dep ma con 1a hanh trinh truy van ban thé dé kham pha ban séc tu
mdi hitu thé. Ban than mdi hanh trinh ludn chta dung nhiing gid tri hi€n sinh nhét dinh dé ty
mdi ngudi khi ddi dién s& c6 cdu tra 1i cia chinh minh rang diéu gi khién t6i trd thanh nhan vi
dic biét. Sy thé hién biéu twong hanh trinh trong nhiéu tic phim ctia minh ciing cho thay y thirc
clia tac gia vé viée két nbi gitra qua khir véi hién tai, giita cai dep dang lui tan véi vé dep van hoa
Edo truyén thong. D6 chinh 13 hanh trinh gin giit ban sic Nhat Ban thim didm my cam hién sinh
gitra cudc hién dai hoa dﬁy bién dong.

3.2.2. Geisha — biéu tweng cia cai dep phu thé

Chinh trong thoi ky Edo d4 ndy sinh va nang tAm hai loai hinh vin hoa truyén thong doc
dao ctia Nhat Ban, lan luot | geisha (nghé gia) va Bushido (V5 si dao). Trong do, geisha dugc
coi la “dinh cao cua sy nit tinh trong truyén théng Nhat Ban. Chuan muc hanh vi cta ho dugc
goi 1a Nghé gia dao, tré thanh mot thir khudn mau trong 16i sdng va xa giao ctia phu nit Nhat”
(Thanh, 2016). Geisha vi tu cach 12 ngudi k¥ nit ban nghé, khong ban than khong chi 14 biéu
tugng ctia my hoc phu thé thoi Edo (Marra, 1999) ma con 1a biéu twong dung chira céi dep
truyén thong Nhat Ban. Boi con duong tré thanh mot geisha chinh danh, chua bao gio d& dang.
Dé tro thanh mot geisha, cac thiéu nit phai trai qua nhidu nim ddo tao & cac Okiya va phai thong
thao cim — ky — thi — hoa. Su xudt hién cia ho khong chi goi my cam iki (y khi) (Setsuko, 2023,
tr.15) tir grong mat, kiéu toc dén y phuc, khin mii ma con doi hoi sy am hiéu nhét dinh dbi véi
mot s6 loai hinh nghé thuat truyén théng Nhat Ban nhu: ikebana (nghé thuat cim hoa), Sado
(Tra dao), Sodo (Thu dao), shamisen, koto, haiku, waka, tanka, ... cling nhiéu nghi 1&, cung cach
g xir khac (Acar, khong rd nam). Nhin nhan vé sy hién dién cta geisha trong dong chay lich
st Nhat Ban, ta cam nhan dugc sy mong manh, phu du ciia mdt nét van hoa da tung phat dat
va ryc r& dudi thoi Edo. Qua do, c¢6 thé thiy geisha khong chi 1a biéu tugng cho céi dep truyén
thong Nhat Ban ma con an chtra my cam hién sinh trén hanh trinh hién t6n cta van hoa phan
huong xua cil.

D6i v6i Nagai Kafu, “nhimng xom geisha 13 anh ta huy con sét lai cta truyén thong Nhat
Ban, cach xa khoi nhitng d6i thay cta budi duong thoi” (Trang, 2024). 6 1a 1y do khién geisha
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tré thanh mot biéu twong cho cai dep doc déo trong cac truyén ngin cua ong, ciing 1a cach dé
nha van thé hién niém tran trong ciing nhu khat khao niu giir vé dep van hoa con sot lai tir thoi
Edo.

Trude hét, geisha trong thé gii vin chuong cua Kafu 1a biéu tugng cho cai dep mong
manh, hu 40. Vén 14 nha van theo cha nghia tw nhién nén trong cach tic gia miéu ta vé cac nghé
gia, ngudi doc khong chi bat gap tinh than ngoi ca 1an niém yéu quy manh mé éng danh cho ho
ma con thdy dugc bat phdp miéu ta chan thue. Trong Dong Sumida, nang geisha O-Ito hién 1én
v6i vé dep hét sirc thanh nhi véi “canh tay tring tréo” (Kafu, 2022a, tr.30), “cai dang thiéu nir
thanh thanh quin mot dai obi mau do bang vai muslin” (Kafu, 2022a, tr.31) va “1oi 1& khén
khéo va 1& d6” (Kafu, 2022a, tr.32). Bén ngay vo cua Ragetsu, ba O-Taki ciing timg 1a mot
nghé gia “ndi tiéng mot thoi 14 “Tiéu hoa khoi’ ctia ctra hiéu lau xanh Kinpei-ro” (Kafu, 2022a,
tr.64). Trong Mua 1é thé, nang geisha O-Han dugc miéu ta véi vé dep cang tran sire séng: “mot
cd gai md1 muoi chin”, “xinh xan dén muc ta phai 41 ngai hd”, “mot ngudi khi huyét troi nhuan,
than thé to khoe. P6i mét sang, 16ng may ram, vang tran rong, lam cho nhimg dudng nét trén
khudn mat rat rd rang”, “mot khudn mat ma sirc séng ngay tho thu hut nguoi ta nhung nd khoé
1ong dién ta dugc sy budn thuong” (Kafu, 20224, tr.99). Pic biét, nang con “co thé choi diéu
Sonohachi bang dan shamisen va tai nghé khong dén ndi nao” (Kafu, 2022a, tr.100). Trong
Truyén la bo Péng, nang O-Yuki xuat hién véi vé dep thuan khiét: “dang ngudi trong that xinh
xan”, “khudn mit tron, da dé tring tréo, song miii thang c6 hoi sdm mau vi phan sap nhung
duong nét chung quanh bui toc kiéu Shimada méi boi cho thay c6 hiy con rat tré”, “anh mat
den nhanh, mau méi tuoi va 1gi do6 hon”, “da thit trén ngudi cd con tréng tréo hon ca khuon
mat” (Kafu, 2022a, tr.152), “1a nguoi con gai thang than va chéat phac” (Kafu, 2022a, tr.196).
Trong Cédm tii cdu, nang geisha Kimila (sau 1a 13 Kosono) ciing 1 ngudi con gai mang vé dep
thanh thoat: “d6i mat mot mi va hang mi dai, nang tréng that dang yéu” , “khuén mit nang
tréng, géy, toat ra tr dau d6 moét vé u sau”, “doi vai thuon, mot can ¢b dai, than hinh mém mai
va thon tha” (Kafu, 2022a, tr.226-227). C6 thé thiy, mdi nang geisha déu duoc tac gia miéu ta
mang mdt di€n mao riéng biét. Dién mao nay khong chi dugc danh gié tir vé dep ngoai hinh ma
con tir vé dep cua tinh cach 13n tai niang. Qua d6, Kafu da phan nao thé hién cai nhin 1y tuong
vé céi dep geisha truyén théng, song van mang tinh dic thi theo timg nit nhan.

Tuy nhién, diu ho c6 dep va thu hiit 4nh nhin tir canh dan 6ng, song than phan cla
nhiing geisha nay lai duoc xdy dung twong ddi dung di, tham chi goi sy tan phai trong cac
khong gian x6m lau xanh hay cin gac hai cii k. Ho khong c6 anh hao quang ciia nhitng bic
m§ nhan tuyét sac, ciing khong con duoc kinh trong nhu mot nghé gia thyc thu. Khong it nhan
vat phu thudc cudc séng vao cac danna (ngudi bao trg geisha). Nhiéu ngudi trong sé ho san
sang ngoai tinh hay dau da 1an nhau dé c6 hon mot danna. K§ nghé dé hanh nghé ciing dan bi
xem thuong, thay vao d6, ho dé cao nhan sic va k¥ ning thuyét phuc. Trong Truyén la bo Péng,
O-Yuki 1a mdt geisha dugc Oe Tadasu bao nuoi sau lan ¢6 duoc anh cho muon 6 che mua.
Chinh tinh cam cta anh da khién O-Yuki lay dong va dit khoac mudn két hon véi minh. Tuy
vay, anh lai do du va mudn chia tay co. Tuong lai cta c6 ra sao, tac gia khong chi rd nhung trong
khong gian toi tan, xudng cp ciia xém ky nit 1an tinh trang chinh phu chu truong pha bo nhiéu
khu dén d6 da khién cho s6 phan clia nang geisha nay that sy bat toan. Hay trong Cam tii cdu,
Kimila — mét k¥ nir dugc bao nudi boi nhac cong dan shamisen — Sokichi. Du cho anh da gianh
cho ¢6 rat nhiéu tinh cam va tién bac, nhung thay vi chung thay, nang ta lai chdp nhan tro thanh
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makura geisha (geisha chin gdi), lang cha voi nhidu dan 6ng. Chinh diéu nay di khién cho mot
trong nhimg ngudi tinh cii ciia Kimila — Shinnai quyét dinh két 1iéu ¢o. Trong Mdy hém cdam lanh,
Masukichi la mot nghé gia dan shamisen dugc Shinzo bao nu6i trén mot can gac hai op ep. Nha
van da dat dé con ngudi tai nang nhu ¢ trong hoan canh that éo le: phai canh tranh véi cac chi
em trong quan dé ton tai va du bi cam ning nhimg van phai di biéu dién dan cho khach di hen tir
truge. Trong Phdn 1é mon, Kikuko khong chi c6 mot danna ma c6 dén hai, dau tién 1a Nagashima
va sau 1a Uemura. DU dang dugc Nagashima bao nudi mot cach nhiét thanh nhung nang van san
sang phong ting ngoai tinh v6i ngudi khac. Dén khi Nagashima lanh nhat, nang chang may may
suy nghi ma sém lo li¢u tim kiém danna méi. Két truyén, moi nguoi théy Kikuko bi diéu vé bdt
canh sat khi dang ngdi trong cira hiéu cua Nishijima, noi bi cho 14 nhiéu nim 1am #n bat chinh.
Trong Do sirc, tac gia cling dd miéu ta cudc xung dot bén trong chdn “geisha okiya” giita hai nang
Komayo va Kikuchiyo véi hai khach lang choi 13 Segawa va Yoshioka. Cudi cting, Komayo van
phéi chiu canh ¢6 don, ca nguoi nang yéu 1an nguoi bao nudi nang déu bé di. Sau d6, nang con
phai tiép tuc chién dau dé giit gin okiya duoc thira huong tir ba chit qua cd. Tham chi, trong Phéo
bong, tac gia da miéu ta tinh canh trd tréu, khung hoang ctia cac geisha & Tokyo. Thoi dai da
khién vi thé cua ho thay ddi, thay vi dugc dé cao k¥ nghe, séng trong canh sa hoa, nhung lua thi
ho lai bi budc:

hoéa trang theo kiéu ho thich va di didu hanh dén cau Nijubashi dé ho vang ‘Van tué’
[...] Pén ngay hom do, cac co geisha dang tuan hanh thi bi nhém ngudi hiéu sy kéo dén
timg doan timg 1ii, chen 14n va choc pha. Canh sat va lyc lugng giit trat ty khong lam
dugc gi dé ngan can ching, din dén tinh trang hdn loan [...] Chi nghe tiéng cac co
geisha hét 1én vi kinh hai rdi manh ai ndy trn [...] C6 tin cho biét 1a ngay hém do, nhiéu
c6 geisha da mét tich, nhimg ngudi khac bat tinh hay tro thanh dién loan vi nhing diéu
bi 6i ma céac ¢o phai ganh chiu (Kafu, 2022b, tr.398-99).

Eo leo hon, tac gia di co su ddi sanh tinh canh dién ra 18 hoi xua va nay dé cho thiy vin hoa
geisha gio day da xudng cap thé nao: “Trong nhitng 18 hoi ngay xua, ¢ nhitng cudc cii co giira
bon ¢& bac, con trong dip 18 lat bay gio, nguoi ta dap chét ca dan ba” (Kafu, 2022a, tr.399).
Thay vi vinh dy khi dugc danna bao nuoéi, thay vi dugc nguodi doi ton trong vi tai ngh¢ cua
minh, s6 phan cac geisha dugc Kafu xay dung trd nén that bi dat. Su vinh du da bi bién doi
thanh can cau com, ho phai lgi dung nhan sdc va tham chi thé xac dé tim kiém céc danna. Ngay
ca nhiing cudc canh tranh 4m i giira cac geisha ciing cho thay vi tri geisha trong xa hoi khong con
bén vig nhu trude. Nhidu gia tri van hoa nghé gia theo d6 ciing tré' nén mong manh, phai tin
nhu chinh cudc doi ma ho budc trai qua.

Dé tré thanh mot nghé gia thuc thy, cac geisha phai dugc dao tao mdt cach bai ban, khét
khe tir khi con rét tré v6i chi phi tén kém. Khi d3 tré thanh geisha, cac nir nhén lai dugc trang
diém 10ng 13y, kiéu diém dé tré thanh biéu tugng cia cai dep chdn phu thé. Ho ciing dugc hoc
cach che gidu cam xuc dé khi nguoi doi nhin vao ludn thay vé miyabi (thanh nha). Nhung trong
dong chay mong manh, tan phai cua van hoa nghé gia, than phan ctia cac nang dan bi cubn theo
cét bui lich sir. Tir vi tri dinh cao trong vin hoa truyén thong, ho nép minh bén 1& x hoi, phai
ging guong tim cach muu sinh. Nét dep kiéu diém va vé thanh nha bén ngoai ciing khong thé
khién ho ngudi ndi c6 don, sau bi ciia kiép phu thé. Cudc séng nhidu bét tric da khién cho biéu
tugng geisha trong truyén ngan cua Kafu trd nén bét toan, don doc va phu du. Tir gbc nhin d6i
phé, cai dep noi geisha di khong con nguyén ven. Du rat yéu quy va dam mé geisha, Song biéu
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tuong geisha trong vin hoa truyén théng duong thoi duoc nha vin thé hién mot cach tran trui.
Nang Kimila trong Cam ti cau hién 1én v&i tinh cach phong dang: “da bén hoi trai khi vira méi

b 1Y

mudi ba hay mudi bdn”, “ct budng tha cho ngay thang tréi qua va hinh nhur @6 1a mot ban tinh
bam sinh”, “mot con dan ba ha cép, lang cha, v0 tai bat tudng va con vo dung nira”, “madt nguoi
con gai hoan toan hu hong va viée gip g& nang chi dem dén nhitng hau qua khon ludong” (Kafu,
2022a, tr.236). Trong con mét ctia Sokichi, Kimila that dang ghét, tham chi da co6 ltc anh muén
két lidu nang nhung dén khi ching kién cai chét bi tham cua nang, anh lai dong long thuong
cam, quyét dinh bo tién xdy mé nang, diéu anh chua timg nghi trong doi. Ba Masao, vo cua
Inuzuka trong Phdn [é mon ciing timg 1a mot geisha, nhung nay tudi da gia, dién mao cua ba
hién 1én khong Iy gi goi vé thanh nha ciia thoi trude: “cai bui toc kiéu Shimada ba mang trén
dau luc con 1am viée trong xO6m lau xanh dé 1am cho ba trui hét toc va dé lai mot mang soi nam
gitra dinh dau” (Kafu, 2022a, tr.314-315). Bén nang Kikuko xinh dep ciing phai c6 lic bi roi
ring gia. Canh c6 tim mai khong thay chiéc rang, trd tréu khi khong thé nho ai gitp lai 1a mot
tinh hudng hét strc gidu nhai va cay déng. Trong ndi lo au va buc boi, khi v6 tinh luét trén tim
guong soi, nang: “hoang hon khi nhin thiy guong mat ciia minh”, “co cam tudng nhu di dot
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nhién gia di muoi hay muoi lim nim va khong con nhan ra minh nita”, “thdy minh qué ddi
tham hai va khong con dam nhin né 1au hon nira”, “voi va tat ngon dén va nam xudng, vii dau
vao trong chan” (Kafu, 2022a, tr.328). Khi dugc cac danna yéu chudng, cd chua bao gio suy
nghi vé ban dién cua chinh minh. Nhung trong tinh canh don ddc lac nay, ¢ tinh thirc vé su
tan phai ctia than phan hon bao gid hét. Bi dat hon khi ngay trong dém d6, Kikuko phai két thuc
nhanh chdng mdi quan hé bao nudi véi Uemura, bi ba ngudi hau rudng bo, sau d6 bi diéu vé
bt canh sat do nghi van dong pham 1am an bat chinh. T4c gia goi nhitng c¢6 gai nhu Kimila hay
Kikuko 1a makura geisha (geisha chan gbi), mot danh xung day mia mai. Ho khong phai 1a
nhiing geisha chinh danh. Su xuét hién ciia ho trong thuc té nham phuc vu nhu cau mua vui tinh

cam cho nam nhén da phan nao lam suy doi cac gia tri cot 161 cua ngh¢ gia dao.

Nhung khong thé trach hoan toan nhitng k¥ nit nay, nhu 101 ban cia Nagashima: “Hién
nay thi dan 6ng khong con tim dén nhiing nha chira ¢6 dang ky cong khai ma di kiém nhiing c6
gai hanh nghé tu do co. D6 1a s¢ thich méi cua ngudi doi nay, khong ai ngin cdm ndi ba chuyén
d6. Néu c6 y dinh quét hét di diém bang mot nhat choi, toi thay coi bo hoi kho™ (Kafu, 2022a,
tr.347). Bén canh d6, sy ban hanh nhiéu diéu luat ha khéc cua chinh phi Nhat Ban tir 1779 dén
tan sau Thé chién II d6i v6i nghé nghé gia ciing nhur cac hanamachi (phd hoa) da khién van hoa
geisha dan suy tan (X0, 2018). Nghé gia dao da bi bién tuéng, nhiéu geisha tr¢ thanh cac ky
nir, thay vi theo dudi nghé thuat chan chinh, ho tu tha trdi s6 phan khong bang cach nay ciing
phai cach khac. Sy mong manh, tan phai, bat toan éy da duoc Kafu chiém nghiém nhu mot su
phi Iy cAn phai d6i mit cua cac nghé gia: “Du co phai séng cudc doi ban phan budén huong
nhung luc ndo ho ciing trang diém dep d&, thanh tdn, m&i dém ron ri tiéng cudi tiéng nhac va
tho o nhin nam thang tr6i qua” (Kafu, 2022b, tr.280).

Ngoai Kafu, nhidu nha vin ciing thdi v6i 6ng ciing da thé hién biéu twong vin héa nay
trong cac tic phdm ctia minh, tiéu biéu co: Kyoka véi Onna keizu (1907), Uta Andon (1910) va
Nihonbashi (1914); Kawabata Yasunari v6i Izu noodoriko (Vi nit xtr Izu, 1926) va Yukiguni
(Xt tuyét, 1947); Sakunosuke Oda véi Meoto Zenzai (1940); Aya Koda v6i Nagareru (1955).
Tuy nhién, dé n6i vé niém yéu thich ciing nhu cai nhin tran trong thi khong ai qua duoc Nagai
Kafu. Dau c6 viét vé cai xdu cua geisha hay cai tan phai ctia van hoa nghé gia thi ong van danh
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cho nhiing nit nhan cing vin hoa truyén thong 4y mot niém tran trong, su coi mod va tinh yéu
manh liét. C6 thé noéi, geisha noi riéng va ky nit noi chung 1a kiéu nhan vat bang bac trong
truyén cua tac gia. Boi trong hai tip Truyén bén My va Truyén bén Phdp, 6ng ciing da viét rat
nhiéu vé k¥ nit phuong Tay. Dau c6 doi sdng tinh duc phong ting va khong mang vé dep tai
nang nghé thuat nhu cac geisha Nhat Ban, song cac ky nit phuong Tay hién Ién trong truyén
clia 6ng van mang vé dep nhat dinh, goi su hu hao, mong manh: “Dimg lo 13 mét cd c6 nép
nhin, hiy lo cho téc tai dang rung hét kia kia! Miii c6 rdi sé téc ti, tay ¢ cong queo va bét dau
run lay bay. Roi chan c6 té dai va lung ciing s& cong xudng. Chimg ¢ 1a day nay... Thir nhin
tay toi thi biét!” (Kafu, 2022b, tr.152). Thay vi ché bai hay so¢ hdi trudc tinh canh bi thuong ciia
nhitng c6 gai an swong noi dat My, 6ng nhin ho bang long cam thong: “Than 6i, con ngudi phai
chiu dung bao lau va cho dén luc nao thi cai sd phan ham hiu cta ho méi di dén chd thuc sy tan
mat dé tim thay sy an nghi cui cung?” (Kafu, 2022b, tr.151). B6 chinh 14 gia tri nhan dao trong
truyén ngan cua Kafu.

Ttr cdm quan cta nha van, geisha vura la biéu tuong cua cai dep truyén théng Nhat Ban,
vira goi nhic vé mot nén van hoa dang dan phai tan giita dong chay hién dai hoa. Khong chi
biéu trung cho vé mong manh, bat toan noi chén phu thé, geisha con gan lién voi ndi ¢o don,
niém bi cam va su hoai niém qua kht. Pay 1a mot biéu tuong dic biét thé hién my cam hién
sinh ctia Kafu véi nhitng gia tri hién sinh duoc goi ra cu thé nhu: vo thudng, hitu han, ban sic
hitu thé va ndi vu tu thoi cude. Nhitng didu nay khong chi gitip doc gia hiéu hon vé vé dep ciing
nhu than phéan geisha trong x4 hoi Nhat nira dau thé ky XX ma con cho thay cdi nhin day trin
trong va y thire luu giit ban dién truyén thong cia tac gia.

3.3. Sw cong hwang thAm my trong giong diéu nghé thuat

Giong diéu 1a mot trong nhiing phuong dién co ban ciia nghé thuat tran thuat va 1a pham
tri thAm my cua tac phém van hoc. Theo Tir dién thudt ngir van hoc, giong di€u l1a “thai do, tinh
cam, 1ap truong tu tuong, dao duc cua nha van ddi voi hién tuong dugc miéu ta thé hién trong
101 van quy dinh cach xung ho, goi tén, dung tir, sic diéu tinh cam, cach cam thu xa gan, than
so, thanh kinh hay sudng s, ngoi ca hay chdm biém,...” (Han va nnk., tr.134). Giong diéu
khong chi chi phdi dén cach tac gia xay dung hinh twong nhan vat ma con gan lién véi viéc t6
chirc ngdn tir trong tac phém. Qua giong di¢u, lap truong xa hoi, thai do tinh cam, thi hiéu thAm
my clia tac gia ciing phan nao dugc boc 19, tir 46 gop phan “tao nén phong cach nha vin va tac
dung truyén cam cho nguoi doc” (Han va nnk., tr.134).

Cung hudng dén cai dep truyén théng va lya chon viét vé nhitng bién d6i cua tim tinh
con nguoi trudce thoi cude dﬁy bét toan, song moi nha vin Nhat Ban thoi can hién dai lai c6
cach thé hién giong diéu dac trung. V&i Mori Ogai, 6ng hudng dén viéc thé hién giong di¢u
mang sic thai trang trong, duy 1y v6i khuynh huéng mé pham. O Natsume Soseki, d6 13 giong
triét 1y, tw van, mia mai. Trong khi, giong vin ctia Akutagawa Ryunosuke thé hién 1 su hoai
nghi, dam tinh da thanh; giong van ctia Tanizaki Junichiro goi khoai cam cua duc tinh, mang
khuynh huéng duy my suy ddi; con giong vin ciia Mishima Yukio lai thé hién rd tinh than bi
trang, kich tinh. Khac v&i nhimg tén tudi ndi bat vira néu, giong ké ma Nagai Kafu huéng dén
goi ndi vu tu tinh té, sy chiém nghiém sau sdc va dac trung ty thudt dam nét. Qua do, “cai t61”
cua nguoi Kké chuyén dugc hién dién rd, bde 10 thé gidi ndi tdm sinh dong, vira ¢ dién vira hién
dai. Tir goc d6 nay, giong diéu tran thuat con 1a phuong tién gitip van hao thyuc hién cac ¥ do
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tran thuat nhu thé hién chiéu sdu nhan vi, “tu th(” vé ban ngi, ciing nhu khang dinh ban sdc ca
nhan.

So véi cac nha vin cung thoi, giong diéu tran thudt trong cac tic phdm cua Kafu giir
duoc su trung tinh, nhe nhang, tir tn, gidu cam xuc ¢4 nhan chir khong 1y tri nhu Ogai, khong
triét Iy nhu Soseki, khong da thanh va sic lanh nhu Akutagawa, khong phong ding nhu
Tanizaki, cling khong manh mé nhu Mishima. Dic diém nay hoan toan pht hop véi chan dung
mot nha vin mang tinh thin duy m§ va 1y tudng ti do theo dudi dam mé nhu Nagai Kafu. Pang
chu y, trong s6 bén giong diéu tran thuat chu dao dugc Nagai Kafu st dung (giong hoai ¢,
giong cham biém, giong wu tu va giong tu thuat) thi giong wu tu va ty thuét 1 tiéu biéu hon ca.
Hai kiéu giong diéu nay da gép phan thé hién rd sy cong hudng thim my, ciing nhu my cam
hién sinh thé hién trong tac pham, qua d6 gop phan tao nén phong cach sang tac ciia nha van.

3.3.1. Gigng diéu uu tw

Trong s6 cac pham tru quan trong ctuia triét hoc hién sinh, Tran Thai Dinh d3 dé xuét vu
tu nhu mot dac trung ndi bat cta su hién tdn, cu thé: “vu tu do thire tinh va suy nghi. Con nguoi
phong thé khong uu tu, vi ho séng nhu mdt sy vat cua gia dinh va xa hoi: ho khong wu tu vi ho
ctr séng thira ra, song nhu moi nguoi. Trai lai con nguoi da tinh ngd khong thé khong wu tu. Uu
tu 12 bat dau vuon 1én” (Pinh, 2018, tr.47). Nhan thtrc vé uu tu 14 cach dé hiru thé tu y thic vé
nhan vi ctia chinh minh. D6 vira 1a con dudng dé thoat khoi tinh trang phong thé, vira 1a phuong
thirc dé tr quyét, dan than va vieon Ién trong cudc séng. Nhin tir goc d6 cong hudng thim my,
ta thdy truyén ngin ctia Nagai Kafu ndi bat voi giong diéu wu tu. Qua do, tac gia thé hién nhitng
suy tu, triét 1y, ndi lo, tran tré vé kiép nhan sinh va than phan con nguoi.

Vi 161 ké chuyén tu nhién, mang tinh than déan than, chiém nghiém, nha van hudéng dén
viéc bay t6 suy nghi, cam xuc ca nhan gin lién véi mot hoan canh hay tinh hudng cu thé. Diéu
nay c6 thé thdy rd trong sy giao thoa giita ddc trung ky sy va tinh hu ciu trong Truyén bén My
va Truyén bén Phdp. Hau hét cac nhan vat trong hai tuyén tip nay déu it nhiéu mang bong déang
cua tac gia, dac biét 1a nhirng truyén duoc ké theo ngoi thr nhat. Nho do, giong di¢u uvu tu dugc
khai thac mot cach triét ¢ nham boc 16 ndi niém cta nhan vat. Do 13 sy wu tu tham ling cua
nhan vat “toi” trong Chd trii tuyét qua dém khi ¥ thirc vé nhitng khoanh khéc hanh phuc: “Ngay
¢ bén Nhat, viéc di chung xe vdi mot ngudi phu nit bao giod cling ¢6 huong vi lang man nao do,
nhét 1a khi ta dang ngdi trong mot ¢d xe do ngya kéo véi banh cao su va day du tién nghi. Cam
liy tay hau, dua vao vai nhau, dtia bdn mot cach budng tha, coi nhu ca thé gidi 1a cia riéng
minh” (Kafu, 2022b, tr.69). D6 1a sy tran trd vé duc vong, dao dic xa hdi va ndi ¢cb don sau
tham trong Hdn cii: “Mot khi tri tuong tuong ctia nguoi dan ong bi kich thich béi cai sirc manh
ma quai va bi an ay, thi dudi doi mit dang dam dudi, mé mét cia anh, ¢ vo cung nhiing nang
con gai thong minh hién thuc khac bat ddu bi xem nhu nhitng con bup bé ma dao dirc di lam
cho 1anh cam va vo hdén” (Kafu, 2022b, tr.79). B6 con 1a tdm trang uu sau, tiéc nudi trudce sy
v6 thudng ma mong manh cia cudc séng trong Bén bo séng Rhéne: “Nhiat 1a ndi budn nay,
nhitng hinh 4nh mong mo nay dang an 0i toi. N6 con 16i cudn t6i manh hon ca ngudi ban gai
ngay xua. Mdi budi chiéu, t6i ra nam trén bai cé bén bo song can nay dé nhd vé mot qua khir
khéng bao gio tro lai va dé long minh ngét ngay voi mot gidec mo that budn” (Kafu, 2022b,
tr.244). Va ca su bi ai trong Gid biét Paris: “Oi chao, dau khd biét bao! Minh s& ra sao néu
mudn ving 1én nhu mot con ménh tha, suc sao khip chung quanh va dap cho tan hoang hét ca
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ghé ngdi, ban an, bat dia tim thdy dugc.” (Kafu, 2022b, tr.377). Uu tu nhu cach dé “t6i” boc 10
ndi 1ong tham kin ciia minh trude ngoai canh hay nhiing trang huéng cu thé trong cudc song,
ciing 1a thai do tinh thic trén hanh trinh dan than, trai nghiém vé dep mudn mau noi troi Tay.
Téc gia da ghi lai nhitng cam nhan chan thanh cta “t6i” du 13 khi lang thang trén con phé lac
vé khuya, khi cho mot chuyén tau, khi ndm bén bo séng, khi tham gia mot 18 hoi hay lic ngam
canh thién nhién. “T6i” chia sé nhirng gi minh thdy, ling nghe va don nhan mét cach tir ton
bang ca trai tim. Nho d6, viée st dung giong diéu wu tu cua tic gia da gop phan kién tao my
cam hién sinh noi nhan vat mot cach tu nhién va siu sic. Trong truong hop nay, wu tu, ngoai
vi€c phoi bay tinh trang hién sinh ctia cadc nhan vat, con gitp khéc hoa vé dep ndi tdm cua con
nguoi.

Bén canh dé, giong diéu vu tu con 1 phuong tién giup Kafu chuyén tai noi dung cia
tac pham. Nguoi du tir va k¥ nir 13 hai dé tai 16n, cing 13 hai kiéu nhan vat dic sic trong cac
sang tac cuia 6ng. Motif ngudi du tir di tim kiém va dan than vao thé gidi k¥ nit khong chi xut
hién trong nhimng sang tac viét vé Nhat Ban ma con & ca My va Phap. Trong nhing tic pham
nay, nguoi ké chuyén thuong thé hién ndi vu tu vé sb phan cac nhan vat bi cude doi déy dua,
dat bén 1& xa hoi:

“du khi dan ba budc vao trong cai bién duc tinh, thi trong cai bién d6 van ton tai ca
ngudi thanh va nguoi tuc. Mot vai ¢ duge dan 6ng thém mudn va yéu chiéu nhu ba
hoang, nhung ciing ¢6 nhiitng ké khéc, du cb ging cach nao, ciing khong thé thoat khoi
tham canh. Nhitng ngudi nay, sau khi khong dat dén wéc mo ma than thé c6 thé dem
dén cho minh, chi con gilr lai mdt danh hi€éu manh tinh xac thit don thuan 13 ‘dan ba’.
Ho chang con biét thé nao 1a hanh phuc va dau kho, ciing khéng phén biét dirc hanh véi
sdc duc” (Kafu, 2022b, tr.149)

Khoéng phai chi c¢6 viét vé geisha, giong van tic gia thé hién méi mang niém bi cam. Trong ndi
budn thuong dugc Kafu thé hién & doan vin trén, doc gia co thé cam nhén su bi ai dén nao long
vé s6 phan ctia nhitng nguoi ki nit. Cach thé hién nay cho thay nha vin khong ding tir goc nhin
bén ngoai hay chi don thuan 1a mot khach lang choi dé mia mai s6 phan ctia nhitng nguoi mang
danh “dan ba”. Ong d6ng hanh, cam thong va thau hiéu cho cudc doi ctia ho: “ngoai nhimg nir
hoang cia diéu ac, hoang hau ciia t6i 161 va cong chiia ctia ddi bai, trong cac chung cur nay con co
rat nhidu ke, vi khong thé nao séng duge & may noi sang stia hay dudi anh mat trodi, cudi cing da
tim dén céi x6 xinh t6i tim chi ¢6 ac dirc va toi 161 nay nhur chd dimg chan nghi ngoi” (Kafu,
2022b, tr.150-151). Dén khi nghi vé noi ma moi nguoi khinh ché, “t6i” van bay to: “Nhung toi
van yéu phd ngudi Hoa. Con phé ludn ludn 1a mot kho tang chat liéu dé viét nén nhitng ‘bong
hoa ac”” (Kafu, 2022b, tr.152). Néu ngoai doi, Kafu luén huéng dén cudc doi wu tu va phong
khoang, dam viét nhitng diéu minh thich viét, dam lam nhiing diéu minh say mé va dam chon
nhimg 16i di khong ai chon thi cac nhan vét cia 6ng ciing mang bong hinh d6. Bang thu phap
guong soi truyén thong, cac nhan vat ma nha vin thé hién nhu nhimg song tring cta chinh tac
gia tur tinh cach dén 16 séng. Dic biét, trong cam quan vé dao duc va nghé thudt cua tac gia, ta
thdy 6ng di nang tam chir My cao hon chit Chén:

“DPao dirc 1a cai thay d6i tily theo thoi dai. C6 thé noi 1a vao thoi dai ching ta, nhiing
thir nhur gido duc, tri thirc, nghé thuat tiéu khién déu da tré thanh nhig moén hang ma
nguoi ta co thé mua duoc bfing tién. Nguoi nghé s ban nghé thuat cua ho, nha van thi
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ban vin chuong. Néu bao cac ¢6 ban dam hanh nghé ty do 12 mot hiém hoa thi hoi ai 1a
khéch hang ctia hg nao? Nhiing ké thanh nhan hay nhitng 6ng gia? Céi nguy hai d6 con
bé hon viéc ban nhitng tap chi ngu xuin nay véi cai gia ré mat cho dam tré dé ching
khong trd thanh cai gi ca. D6 méi 1a mot toi ac.” (Kafu, 2022a, tr.348)

N&i ban khoan, trin tré cia Nagashima da thé hién tinh canh bi cam cta sé phan nguoi k¥ nir
trude bién dong xa hoi Nhat Ban thoi can hién dai. Céi nhin cta nhan vét ciing thé hién tinh
cach phong khoang, céi mé trudc xu thé cta xa hoi. Dau ngoai thuc té, su tan lyi cua cac khu
k¥ nir ngdy mot gia ting, nhung nhitng mau nhan vat du tir cua Kafu van yéu cudng nhiét, phong
dang mic cho thé su c6 thé nao: “Tir ba nghin nim nay, thé gidi nay c6 gi thay doi dau. Néu ta
nhin nhiing gi xay ra trén qua dat, c6 18 nao chi co dat nude ching ta mai 1a chd dang dé trach
maéc? (Kafu, 2022a, tr.252). Su vu tu diém nhién ciing 14 mot trong nhitng phong cach dé thay
tir con nguoi nha van dén nhén vat.

Nhu nhitng 4ng may bong bénh trong ukiyo-e (tranh phui thé), giong vin vu tu cua Kafu
chi goi sy budn nhe chir khong triét 1y to tat, cling khong huéng dén su bi kich hoa. Du cho d6
1a giong cua ngudi ké chuyén, ciia nhan vat da trai doi nhu Ragetsu trong Dong Sumida, cua
nguoi don doc nhur “t6i” trong Mira 1é thé, cia ké bat man nhu Sokichi trong Cam tii cau hay
ctia mot danna (ngudi bao nudi) tho o voi thoi cude nhu Shinzo trong Mdy hém cam lanh thi
ndi wu tu ma Kafu huéng dén chi goi chir khong xody siu tinh canh dé khoi day hién thuc
nghiét ngi. Boi my cam ma tac gia hudng dén 1a cai dep uu nha va phu du trén tinh than chép
nhan d6i mit tinh chét tan phai, bat toan va bi cam ctia van sy mot cach nhe nhang. Ong khong
hudng dén “cai dep vuot trén thién ac” nhu Akutagawa Ryunosuke, khong hudng dén “céi dep
thanh khiét, ngay tho” nhu Kawabata Yasunari, khong huéng dén “cai dep gan lién voi ty huy
va bao tan” nhu Mishima Yukio (Long, 2014), ciing khéng hudng dén cai dep mang yéu t6 tinh
duc dén mirc bat chap luan 1y nhu Tanizaki Junichiro. Diéu d6 1am nén phong cich thim m§y
tham dAm tinh than my hoc Nhat Ban ciia Nagai Kafu. DAu c6 khong it tranh cai xung quanh
cac van dé vé k¥ nit, yéu t6 tinh duc hay 16i sdng phong dang ctia nhitng du tir trong truyén ma
tac gia xdy dung, song theo chiing toi, nhitng thir ¢o xu hudng bi ap ché thanh diéu xdu xa nay
d3 duoc thé hién mot cach té nhi ké tir khi nha van chuyén khuynh hudng sang tac nga dan tir
chu nghia ty nhién sang cht nghia tham m¥ (Trén, 2011, tr.339).

Du cudc doi ciia Kafu da chimg kién khong it bién ¢6 thang tram cta dat nude, nhung
ong lya chon khong dé ban than bi anh huoéng boi cac muu dd chinh tri, du bi cAm doan hay c6
nguy co anh huéng dén tinh mang. Sau khi chién tranh két thic, 6ng lai tiép tuc viét va tiép tuc
song v&i dam mé ctia minh. D6 13 mot trong nhitng co s cho viée xay dung nhan vat mang
phong cach suy doi cta tac gia. Du cho van hoa nghé gia noi riéng va cac gia tri truyén thong
n6i chung dang dan xudng cip nhung ho chi bay to su tiéc nudi nhat dinh. Ragetsu trong Dong
Sumida du timg trai qua cudc doi vinh nhuc van binh than trong vi thé mot 6ng giao day haikai.
Nhén vat “t6i” trong Mua 16 thé du neo don va bénh tat luc vé gia, song van dbi dién, 13y viéc
hdi ¢b nghé thuat truyén thng 1am thu vui tao nha. Sokichi trong Cdm tii cau sau khi bi dudi
khoi quan geisha va bi nang Kimila phan bdi van quay lai voi ngon dan rdi phan dau tré thanh
mot chil quan geisha & Okido. Trong khi d6, chang Nagashima khi biét Kikuko 1a mot ké tring
hoa, thay vi gian dit vdi nang, anh chon cach chim dut mbi quan hé trong lang &, tiép tuc cudc
song nhur né vén di. Tat ca ho déu lam diéu minh mu6n ma khong hé to ra héi tiéc. Ca Kafu va
nhimng ngudi du tir 6ng xay dung déu 1a nhitng hiru thé biét uu tu.
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Tir nhitng phén tich trén, c6 thé thay rang vu tu trong truyén ngan cua Kafu 1a mot trang
hudng hién sinh gitup thé hién chiéu sdu nhan vi. 6 13 sy wu tu tinh thirc khoi phat “tir tim 1y
‘budng xudi’ (akirame) va ndi ‘hd then’ (haji) cuia ngudi cam but” (Kafu, 2022a, tr.372). Cac
nhan vat ma tic gia thé hién khong vu tu bang cach 1én an, td cdo hay phong ding vo do dé
phan khang manh mé trudc su bién ddi bét toan cua thdi cude. Nguoc lai, ho Iya chon dung bén
18 dé ling ngam sy troi chay cta thoi gian va cai dep dang dan mat di, dic biét 1a tin hudng thé
gidi cai dep phu thé thoi Edo con sot lai. Vi thé cach thé hién giong diéu vu tu cia nha van da
khéo 160 dung hoa giira tam thirc hién sinh truyén thong va my cam Nhat Ban: wu budn nhung
khong tuyét vong, hoai niém va tiéc nudi trong sy tran trong céi dep vi biét ban chat phu du cua
n6. Chinh giong diéu nay da gitip ong khac hoa thanh cong kiéu nhan vét ddc trung: ngudi du
tr mang phong cach nghé si din than voi tam thé tu tai gitta dong doi phién nhidu. Khong phan
x6t va chip nhan 16i séng huong lac, day 1a sy lwa chon dan than trong doi séng thuc tai nhu
mot cach khang cy thu dong trudc trat ty xa hoi mai. Po ciing 1a lya chon giup Kafu gin gitr
nhing “4ng may phu thé” trong vin chuong cho dén tdn ngay nay.

3.3.2. Gigng diéu tw thuat

Tu thudt hay tu bach (jiko kokuhaku) la mdt trong nhitng hinh thirc truyén ké dic trung
ctia van hoc Nhat Ban thoi can hién dai. N6 bat ngudn tir sy anh hudng cta chii nghia Ty nhién,
chu truong hudng dén “16i miéu ta khach quan va viéc boc 16 nhirng cam nghi ctia minh” (Trén,
2011, tr.333). Tuy nhién, hinh thirc truyén ké nay “hoan toan dya vao dic tinh cua tu tiéu thuyét
& Nhat Ban va khéng mang tinh chét thé loai tu truyén cua phuong Tay” (Trinh, 2024, tr.53).
Nhin tir tién trinh van hoc Nhat Ban, hinh thirc nay dd ¢6 qué trinh phat trién lau dai qua cac
thé loai nhu nikki (nhat ky), zuihitsu (tiy but) ¢ thoi Heian, Kamakura va Edo hay watakushi
shosetsu/shishoshetsu (tu tiéu thuyét/tiéu thuyét tu thuat/tiéu thuyét néi vé cai toi) & thoi Meiji
va Taisho. Ban chit cac tac pham vin hoc ty thuat khong chi 1a nhitng ghi chép ciia nha van vé
dién bién cudc séng hang ngdy, ma qua d6 con nham ty boc bach tdm tinh va soi chiéu chinh
minh.

La mot trong nhitng nha vin ton sung Emile Zola, chiu anh hudng bdi phong cach chi
nghia Ty nhién, nhiéu sang tac cua Nagai Kafu mang tinh than ty thuat rd nét. Ngoai nhitng tac
phém thudc thé loai nhat ky va tuy bat, mot s6 truyén ngén mang hinh thtc tu thuat tiéu biéu
ctia ong c6 thé ké dén nhu: Hoa dia nguc (1902), tap Truyén bén My (1908), tap Truyén bén
Phap (1909), Dong Sumida (1909), Hoa trong bong ram (1934), Truyén la bo Bong (1936),
Trudc sau mia mua dam (1951),... Chinh vi vay, tu thuat da tré thanh giong ké dac trung trong
su nghiép van hoc cta 6ng. Nhung khong chi dung lai ¢ viéc “thu tdi” hay ghi chép cau chuyén
ctia ban than, Kafu hudng dén viée sir dung giong tu thuat nham bay t6 ban sic c nhan. Cing
v6i viée thuong xuyén stir dung ngdi thir nhét, ngudi ké chuyén xung “t6i” ¢6 co hoi truc tiép
chia sé cdu chuyén va cam xtic ciia minh nhu “10i tu thi khong che ddy vé tam trang ctia nguoi
d6” (Tréan, 2011, tr.381), ddng thoi bay to cai toi c6 don bén trong mbi hiru thé. D6 1a hanh trinh
ctia sy ty do va niém dam mé trén budc duong di tim kiém nhiing cai dep truyén thong, dong
thoi 13 lya chon dam khéc biét nham thoat khoi su 20 bo cua xa hoi Tay hoa.

Khi xem xét hai tap Truyén bén My va Truyén bén Phdp, ta c6 thé thdy nhimng truyén
ngin trong hai tuyén tap nay di thé hién sy dung hop giita yéu t6 hu cau va hoi ky du hanh.
Giong diéu tu thuat tré thanh giong ké chu dao, xuyén sudt tir budi dau chuyén di cho dén khi
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hanh trinh két thuc. Céc cau chuyén dugc bay té mot cach chan thyc va chan thanh. B6 1a nhitng
suy tu, trin tro cia ba chang trai Nhat trén duong dén My duoc thé hién trong Pém chuyén van
trong ca-bin. Mt vai cau chuyén dugc “t6i” chung kién, ké lai trong ctra hang ruqu (Mot dém
trén cang Seattle) hay trén dudng vé nha (Swong mi ban dém). Ciing c6 khi 12 nhitng cudc dao
choi ctia “t6i” dén khu k§ nit & My (Gdi dn swong va Ghi chép phé nguwoi Hoa); hodc 1a nhitng
gidi bay tdm trang hanh phuc 14n hut hdng khi tinh yéu méi chdm né thi d3 voi két thuc trong
Gidc mong dém thang Sau. Dic trung cua giong tu thuat trong nhitng truyén ngin nay 13 tinh
chét chia sé, thd 19, gidi bay tdm trang mot cach nhe nhang vé nhitng gia tri 6ng theo dudi. B
c6 thé 1a cai dep thién nhién trong Ld roi, Nhitng con phé mia thu hay L& dé rung. D6 co thé
13 hanh trinh dén than vao nhitng ciu chuyén vé cudc sdng mang mau sic Tdy phuong trong
Hét tau dén xe, Mot t6i trong khu Latinh hay Truyén nghe ké ¢ mot dém 1é héi. P6 ciing ¢ thé
13 nhimng trai nghiém dai hoi trong thé giéi 4i tinh trong Toc dai hay Phong dang. Véi giong tu
thudt, ong da cho théy su hinh dung cu thé, sinh dong vé xa hoi My qua doi mét cia mot thanh
nién tri thirc A Dong thoi Minh Tri. Nha nghién ctru Nguyén Nam Tran di danh gid rang: “C6
thé xem déy 14 nhiing tai liéu sdng thuc (tuy dwom mau chi quan va c6 tinh chéat phé phan)”
(Kafu, 2022b, tr.7).

Bén canh d6, giong tu thuat con gan lién v6i yéu td ty trao va cham biém trong mot s6
cau chuyén. Nho vy, doc gia co thé hiéu duoc quan diém cua tac gia vé cudc sdng. Trong
Truyén nghe ké & mét dém 1é héi, nhan vat “toi” da mia mai chinh nhiing thoi hu tat xau trong
ban thé minh nhu phuong cach phan tu ban than: “hai dira chiing t6i déu 1a nhitg con ngudi
ctia thoi dai méi, nghia 1a rat ich ky dong thoi 1a nhitng ké bi quan, thich cham biém va yéu
dubi.” (Kafu, 2022b, tr.331). Su tu trao nay khong chi la hanh vi cham biém chinh minh ma
con nham phoi bay nhitng hé qua xau xi ma thoi dai méi nay sinh. Trong Phong déing, nhan vt
Sadakichi con phan tur than phan nam gi6i khi cho rang: “Tai sao dan ong khong thé tro thanh
mot ké hodc hoan toan tan nhin hodc hoan toan tir bi. That khong co gidng tha nao lai khiép
nhugc, khong dam quyét doan va luc ndo cling day hdi han cho bang mot ga dan 6ng! Khong
c6 mot mdi lién hé gay ra rac rdi cho bang quan hé giira nguoi voi nguoi.” (Kafu, 2022b, tr.321).
Qua Sadakichi, tic gia n6i 1én tinh canh mac ket ctia con ngudi duong thoi giira cac hé gia tri.
D6 1a cudc dung do Dong — Tay hét stic rac rdi khién cho mdi quan hé giita ngudi véi ngudi
tr& nén bap bénh. Con trong Phao bdng, nhan vat “t6i” d thé hién cai nhin giéu nhai qua viéc
so sanh giita Nhat Ban xua va nay dé cho thay ndi hoai nghi va sy khing hoang hién sinh cua
chinh minh: “Trong nhitng 1& hdi ngdy xua, c6 nhitng cudc cii co giita bon c& bac, con trong
dip 1€ lat bay gi0, nguoi ta dap chét ca dan ba” (Kafu, 2022b, tr.399), “Phai chang nhitng su
kién thyc su dién ra trudc mét t6i dang mudn nhin nhi véi t6i rang thdi mo mong vé qua khir
Edo véi long tiéc nudi — cai ma toi chim dam trong ngan 4y nim — gid phai duoc chim dut?
Néu day chi 12 mot cudc phiéu luu mao hiém — va ¢ thé 1a nhu thé that — thi chinh t6i s& phai
than khoc cho su bat hanh 4y” (Kafu, 2022b, tr.401). Tac gia di boc 16 ndi niém ctia minh mot
cach chan thanh khong chi vé hé qua cta thoi dai ndy ma con cho thiy mo udc duoc quay try
vé qua khtr. Nhung 6ng cling nhan ra sy that nghiét ngi rang diéu nay khong thé toan ven. Hay
O truyén Tt am hudn chuong, tac gia da boc 16 thai do mia mai vé cudc chién tranh Nga — Nhat
qua tinh hudng mdt cyu chién binh trong trdn danh nay da dem tdm huan chuong ctia minh
trang tri nha tro cac rap vii khoa than va nhac kich ré tién. Bang giong tu thuat, tac gia ké lai
cau chuyén, khong hon khong kém nhung cang ké cang tréu nguoi:
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M4y nang vii cong trim trd nhin tim Hudn chuong Thuy Bao bat déng va Huan chuong
Tung Quan ma 6ng gia vira dwa cho ho xem. C6 mot ¢6 da tinh nguyén gin ho tam huan
chuong 1én b dd linh va nhan d6 nho toi chup cho éng tAm anh. Lic do, ong gia hiéu
Sameya da coi chiéc tap dé, mic sén quﬁn 4o linh va do1 mt linh vao, deo bén hong ca
mot thanh kiém gia cung khau sung ngan dung dé dién tudng, rdi ra ding trudc may
anh. Khoang hai muoi nang vii cong xum lai, cuoi dua va ca liu lo 1am cho 6ng gia cling
cam nhan dugc cai khong khi hao hing ctia budi chup anh (Kafu, 2022b, tr.414).

Muc dich quan trong cua hinh thirc tu thuat 1a phoi bay cdm quan ca nhéan, dé tiéng n6i sau thim
bén trong duoc 1én tiéng. Dudi ngoi but cua Kafu, cac nhan vat di thay 6ng noi 1én diéu ma nha
vin mong mudn, diéu nha vin nghi vé ban thé ciing nhu van dé nha vin nhin nhén tir cude doi.
Giita 1an ranh cta tu thut va hu cdu, ranh gidi ding - sai, phu hop - khong phu hop, tot - x4u
d3 bi mo nhoe. Thay vao do6, nhitng gidi bay, suy nghi thé hién quan diém vé tu, ty nhién cua
nhan vat duge cha trong hon ca. Poc gia ¢ thé thdy bong hinh, quan niém cta ong tir nhiing
nhan vat ndy nhung khong thé dong nhat hoan toan vdi tac gia.

bic biét, néu doc truyén ngén ctua Kafu ma khong tim hiéu vé tiéu st nha van hay vé
thoi dai ong sdng, doc gia rat kho dé tham nhép vao nhiing tang nghia sau cta tac pham. Bang
giong tu thuat, tac phém van hoc 1a cong cu dé nha van tu soi chiéu chinh minh. Poc gia co
thé nhan biét nhiéu truyén ngén duogc nha van khai thac tir nhiing cau chuyén va su kién co
that ngoai doi. Nhu trong 10i dé tir cia Dong Sumida, 6ng viét:

T6i da viét xong nhiing trang cudi cia DOng Sumida cach day bon nim (1909). Luc
4y toi vira tlr nuc ngoai vé va dé khoi ddnh mat qua nhanh nhiing tap quan vira co
duogc, toi da dat cho minh mét quy luat 1a mdi budi xé trua s& ra di dao [...] nhiing
nhan vat nay chi l1a hinh 4nh cia m¢t qué khr xa x61 ma quang canh dong song Sumida
da tinh c& 1am cho sdng lai tir 16 hong trong ky e cia tac gia (14 toi) va tit ca nhimng
gi t6i c6 thé 1am 1a dudi theo may cai bong luc nao cling chyc tan bién 4y (Kafu, 2022a,
tr.354).

Nhu vay, tic pham duoc hinh thanh ¥ tudng tir thoi quen di dao cta Kafu. Trong truyén, hai
nhan vét trung tim 1a Chokichi va Ragetsu déu thuc hién nhimng chuyén du hanh cua riéng
minh vdi hoan canh va tam trang khac nhau. Véi Chokichi, d6 1a hanh trinh chénh vénh, bét
dinh cua tudi tré. Con chuyén di ngan ciia Ragetsu nhu sy hdi ¢6, chiém nghiém vé nhiing
didu da qua, phan anh tim tu tudi gia. Viét Dong Sumida 1a cach tac gia luu giir hién trang
cling nhu cho thay sy d6i thay nhanh chéng ciia canh quan Nhat Ban dwong thoi. Hay ¢
Truyén la bo Péng, truyén ké ngoai viéc miéu ta qua trinh sang tao nghé thuat ciia nha vin
Oe Tadasu con goi md nhiéu lién tuong vé con ngudi cua Kafu: tir cude dao choi lang thang
doc cac con dudng, cac tiém dd cii vao dém tdi dén viéc lui téi xOm geisha, tir dinh hudng
sang tac clia nhan vat mang cung cach thoi Edo dén ndi uu tu, choi voi thudng khong cé két
thc rd rang. Con trong Mua 1é thé, nhan vat “t6i” da ty van ndi ¢6 don ciia ban than: “Long
ngudi ta tir nghin ndm xwa cho dén bay gio van vdy, nén dém hém mot minh gdi chiéc, tiéng
mua kia di giuc gid ho biét miy u sau” (Kafu, 2022a, tr.89), “Néu qua cai tudi bdn muoi ma
clr mdi lan cam bt 1én dé viét nhat ky hay tuy but ma khong khoi than thd cho cai tudi gia
dang xdng xdc dén, ching phai minh chimg cho viéc toi chua dén ddi gia 1a gi? Khi ta con du
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st luc dé ma buc doc va rén siét nhu thé thi chua c6 thé noéi 1a tuyét vong” (Kafu, 2022a,
tr.97). Kafu viét tac phdm nay vao niam 1921, lac nay ong bdn muoi hai tudi, da trai qua hai
ddi vo nhung déu chia tay. Du chua budce sang ngudng nim muoi nhung 6ng di cam nhan
cai gia dang bua vay ldy minh. D6 co thé 1a Iy do dé ong tran trong hon nita thoi gian con lai
cua cugc doi cho viéc sang tac khong chi truyén ma con ca nhat ky, tuy but va kich. Ngoai
“t6i”, theo nha nghién ciru Nguyén Nam Trén:
nhan vat Yo-san trong tac phém c6 thé 12 mot buc tranh tac gia tu vé v& minh, goi cho
chung ta hai nhan cach trai ngugc. Mot 1a con nguoi hu ddn, chi biét huong lac, ich
ky, mac ké xa hoi bén ngoai ra sao thi ra, hai 1a con ngudi tinh té, nhay cam, da bfmg
moi gi4, tha thiét phuc hdi di san vin hoa cua qué huong minh vén dang di dan dén
chd tan lyi (Kafu, 2022a, tr.363).

Dich gia nguoi Phép, Pierre Faure, khi doc tic phdm nay ciing cho rang: “N6 danh dau mot
dinh cao trong tu duy cua tac gia vao luc bay gio, nghia 1a khang dinh thai d6 bang quan cia
ong truwdc nhitng chuyén bién thoi cude” (Kafu, 2022a, tr.363). Néu nhu cha dé cta tiéu thuyét
Ukigumo (Phu Van), Futabatei Shimei dé cao 161 viét ngdén van nhat tri thi Kafu lai huéng dén
kiéu séng thé nao viét thé d6. Pay chinh 1a diéu 1am nén 16i viét mang tinh than hién sinh n6i
bat cua tac gia. Ngoai ra, nhitng doan thién nhu Phdn 1 mon, Mdy hém cam lanh hay Cam tii
cau déu duogc dat trong bdi canh quen thudc cua Kafu vé thé gidi geisha. O d6, cac nam nhan
xuat hién véi motif “khach tim hoa” con nhitng nit nhan “bi danh dong véi cac chiéu dai vién
quan ruou, hau ban tiém an, nir vil cong trong cac rap tap k¥ ré tién va ngay ca di diém” (Kafu,
2022a, tr.364). Trong cac tic pham nay, ngudi doc khong chi nhan thiy bong dang tac gia
qua nhitng chi tiét, su trai nghiém ctia nhan vét, ma con c6 thé hinh dung dén cudc doi nha

van tir tong thé cdt truyén.

Ké tir thoi Meiji, giong diéu trong truyén ké ngay cang trd nén da dang. Rat kho dé co
thé phan biét hoan toan giira giong diéu nay véi giong diéu khac bai ¢6 khi nhiéu giong diéu
cung ton tai trong mot tac pham. Hon nita, mdi nha van dinh hinh phong cich sang tac khac
nhau nén giong diéu chu dao cling ¢ sy di biét nhét dinh. Trong cung mot tac gia, sy dan xen
va cong hudng giira cac giong diéu van thuong dién ra. Vi trudng hop truyén ngan ciia Kafu,
ta nhan thdy nha vin di lya chon hé thdng giong diéu twong d6i thong nhit nhung c6 sy thay
ddi nhét dinh trong hanh trinh sang tac. 0 giai doan dau, khi bi anh huéng manh mé bédi chu
nghia ty nhién, giong diéu nha van huéng dén thudng 1a giong tu thuat trung tinh nhung
thoang ndi wu tu thé su (Truyén bén My, Truyén bén Phdp). Bén khi chuyén sang chu nghia
duy my (tanbiha), giong tu thut tr& nén sdu ling, chat chira nhiéu ndi uu tu hon (Dong
Sumida, Mua 18 thé, Truyén la bo Péng, Cam tii cau, Nhitng cudc xe dém, Mdy hém cam
lanh, Phan lé mon,...). D6 1a ly do trong giong tu thuat ma tac gia thé hién, ching ta con co

thé nhan ra cac sac thai da dang nhu bi cam, chiém nghiém, suy tu, tran trd, lo au...
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C6 thé noi, giong tu thuat da gitip tac gia dinh hinh phong cich sang tac tir mot 161 ké
mang tinh trung thuc theo tinh than chi nghia tu nhién dén tiéng noi gidu suy tu, thim dim
my cam hién sinh. Qua d6, ngudi ké chuyén trong truyén ngin ciia Kafu vira 1 nhan chimg
trai nghiém nhung ciing vira 1a ddi twong ty gidi bay. Nho vay, doc gia khong chi duoc tiép
can thé gi6i quan doc dao ciia nha vin ma con c6 thé cam nhén su gan gili, than quen trudc
nhitng trin trd, chiém nghiém trén hanh trinh kham phé va luom nhit cai dep truyén thong
duoc 6ng giri gim. Hon hét, ty thuat cling 13 mot trong nhitng giong tran thuat dic trung duoc
nhiéu nha van Nhét Ban can dai thé hién khi lya chon sang tac theo thé loai tu tiéu thuyét
(shishosetsu) nhu Toson Shimazaki v&i Phd gidi (Hakai, 1906), Tayama Katai voi Tam chdn
(Futon, 1907), Shiga Naoya v&i1 Hoa giai (Wakai, 1917), Hayashi Fumiko v&i1 Nhitng ngay
lang bat (Horoki, 1930) va Nhitng ngay lang bat II (Zoku Horoki, 1931)... Qua d6, ca Kafu
va cac tac gia duong thoi dd st dung giong tu thut nhu cach dé giai phong céi toi ca nhén,
ddng thoi khang dinh ban sic tu do ctia mdi nhan vi.

Tiéu két chirong 3: Trong chuong 3, chung toi di tap trung phan tich nghé thuat thé
hién m§ cam hién sinh trong truyén ngin ciia Nagai Kafu qua ba phuong dién: tinh thim my
trong to chirc khong — thoi gian hién sinh, biéu twong thé hién my cam hién sinh va sy cong
hudng tham my trong giong diéu nghé thuat. Ching toi nhan thay ring, my cam hién sinh
trong truyén ngin cua Kafu khong chi dugc thé hién ¢ ndi dung tu tudng ma con duogc kién
tao tinh té qua céc thu phap ngh¢ thuat mang dam cadm quan van hoa Nhat Ban. D6 1a nhiing
phuong thirc nghé thudt co ban nhét gitp cac truyén ngin cua 6ng mang my cam hién sinh
vira tinh t€ lai vira doc déo.
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KET LUAN

1. Trude khi nguoi Nhat biét dén chu nghia hién sinh mot cach chinh thirc va rong rai
ké tir sau Thé chién II thi tAm thic hién sinh da bang bac trong van héa 14n van hoc Nhat Ban.
Tinh than nay d4 dugc cac nha nghién ctru thira nhan c6 ngudn gdc tir tu tudng Than dao, Thién
tong cung nhitng cam thirc thim my truyén théng. Chinh tir hoan canh ra doi dic biét nay, tim
thirc hién sinh Nhat Ban di c6 su két ndi, hoa diéu cing tinh than duy my ma duy cam dugc
phat tiét tir thoi Heian, né 1o dudi thoi Edo va duoc ¥ thirc gin giit qua cac thoi Meiji, Taisho
va Showa. Pay 1a co s& ¢t 16i gitip chung ta nhan dién mot ddc trung thim my trong van hoa
va van hoc Xt s hoa anh dao mang tén my cam hién sinh. D¢ 1a su nhan thic vé thé gidi cai
dep trong dong chay ngan ngti (hakanasa), vo thudng (mujo), bi cam (mono no aware) va hily
diét (horobi) cta kiép phu thé. Tir d6, ta hiéu rang ban than cai dep Nhat Ban truyén thong ciing
ngam chira nhing gia tri hién sinh nhat dinh nhu sy uu tu vé ndi c6 don, 1y tuong ty do trong
ban thé, tinh than d6i dién véi cai chét, chiém nghiém vé kiép song hién ton hay ndi loan dé
khang dinh nhan vi hitu thé. Nhiing diéu nay it nhiéu dugc thé hién trong dic trung ctia cac my
cam truyén thong nhu aware va wabi-sabi. Chiing toi cho rang day 1a diéu 1am nén sy khéc biét
giita chii nghia hién sinh phuong T4y véi tim thirc hién sinh Nhat Ban truyén thong. Tir do,
viéc nhan dién, kham phé, nghién ciru my cam hién sinh Nhat Ban khong chi hudng dén muc
tiéu kham pha cai dep Nhat Ban tir lang kinh hién sinh ma con c6 ¥ nghia thé hién tinh than
“Hoa hon Duong tai” dbi voi nhimng thoi ky dy bién dong giira cac lya chon Pong — Tay nhu
Meiji, Taisho hay tham chi 1a Showa. D6 vira 1a phuwong cach dé cac nha van Nhat Ban gin gitr
dic trung m¥ hoc va van hoa truyén thong, vira 1a phuwong phap tu chita lanh theo tinh than hién
sinh ma ho theo dudi.

2. Nagai Kafu dugc xem 1a nha vin cudi cing cia thoi Minh Tri. Ong da song va tan
huéng kiép hién sinh déng nhu ban than dam mé theo dudi, tham chi c6 phan phéng tung. Du
ching kién biét bao bién c¢6 ciia doi song Nhat Ban thoi can hién dai nhung tac gia van trung
thanh véi lya chon ctia trai tim dé tré' thanh “nguoi canh giit ngdi dén vin hoa ctia xa hoi Edo”.
Ciing nhu cac bac tri thirc Nho gido ngdy xua thuong tinh thirc trude 18 xuat xtr, Kafu du véi vi
tri “mot minh mot cdi trén van dan” hay lang 18 bén 18 x4 hoi dé tré thanh mot gesakusha thi do
chi 1a cam quan nguoi doi nhin nhan vé nha van. Ong van bén bi v6i con dudng dan than di tim
kiém va trai nghiém thé gi6i cai dep phu thé thoi Edo tir nhing kién tric c6 xua dén sy tan phai
ctia vin hoéa nghé gia. Véi Kafu, viét 1a dé khang dinh ban sic ca nhan, dé luu giit cac gia tri
truyén thong trudc sy bat toan ciia thdi cude, cling nhu dé “ty ¢d 1ap” nham giir cho minh sy tir
té, niém bi cam ddi véi ngudi va doi. DU cai dep ma nha van huéng dén chi dimg lai & thoi Edo
nhung c6 céi gi phang phét khién ta lién tuong dén my hoc thoi Heian: mong manh, hu hao,
hoai vong, da cam. Néu trong Truyén ké Genji, Hikaru Genji dugc bao nit nhan vay quanh va
yéu quy thi ngoai doi thuc cling c6 mdt Nagai Kafu mang bong dang cta chang hoang tir kia
vy. V& diém chung, ca hai déu 1a nhitng ban thé c6 don va bi cam, déu sdng hét minh voi tinh
yéu va cai dep. Con diém riéng, c6 18 thudc vé thoi dai ma ho séng, khi nhitng xung dot xa hoi
va doi séng chinh tri phirc tap d budc nha vin phai lya chon tim thé hién sinh ling 1& chtr
khéng tao bao nhu Genji. D6 ciing 1a phong cach ndi bat ma Kafu di giri gdm qua cac hinh
tuong nhan vat cia minh. Pac biét, 1a mdt nha van co sy chuyén hudng tir chu nghia ty nhién
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sang chu nghia duy my, ca 16i séng va quan niém sang tac ctia ong ciing co sy khac biét so voi
nhiéu dong nghiép duong thoi. Ong theo dudi cai dep nhung khong duy my cue doan ma hudng
dén su tran trong, luu gitr mot cach chan thanh, luén kham pha va tai kham phé céi dep tir nhitng
chiéu kich da dang. D6 1a y thirc hién sinh ndi bat tir ling kinh m§y hoc truyén théng: cai dep
duoc dit dé trong dong thoi gian bat kha quy hdi nhung nhd ¢ ¥ thire bao ton nén khong mat
di ma van ton tai trong nhitng bién thé mai. Bang cach do, trong vai mot ngudi lir khach uu tu,
hanh trinh sang tac ciia Kafu ciing 1a hanh trinh di tim lai vé dep truyén thong, diéu ma nhiéu
nha van tr Natsume Soseki, Tanizaki Junichiro dén Kawabata Yasunari va Yukio Mishima
van luén c¢b ging hudng dén.

3. My cam hién sinh trong truyén ngin dugc Nagai Kafu thé hién ndi bat truée hét qua
hé théng nhan vat mang my cam hién sinh. D6 1 cach dé tac gia bay té quan niém tham my vé
¥ thirc hién hitu ctia than phan con nguoi. Nhin tir cudc truy tim ban thé, ta nhan ra céi dep nhan
vi mdi hiru thé thé hién khong chi dén tir dam mé cia ban than, ma con 13 sy chan thanh cung
niém tran trong cai dep khong hoan hao va vo thudng ciia s phan. Pong thoi, kiéu con nguoi
ndi loan ddy my cam dugc Nagai Kafu khic hoa trong truyén ngan khong chi nham khéng cu
trude quy chudn luan 1y x4 hoi hay su bét toan ciia thoi dai ma con gop phan khang dinh ban
sic duy cam ca nhan. Bén canh d6, nhin tir nhitng vu tu phan nguoi, ta kham pha dugc sy tinh
thirc day ban sac cila cac nhan vat khi dam ddi dién véi ndi ¢ don va hoc cach chiém nghiém
vé ¢di nhan sinh. Nhin tir ling kinh m§ cam hién sinh, c6 don mang gié tri thim m¥ gitp con
ngudi tinh thire vé nhéan vi, hoc cach ddi dién véi vé dep mong manh ma ngin ngai cua kiép
song, tir d6 hudng dén kham phé thé giéi noi tim da nhiém. Trong khi dé, chiém nghiém gop
phan 1am nén ban sic van hoa Nhat Ban. Chiém nghiém trong truyén ngin cua Nagai Kafu da
cho thy su giang x¢é ndi tAm clia con nguoi trude khing hoang thoi dai. Bang cai nhin hoai
nghi nhung khong tuyét vong, bi cam nhung khong bi luy, tac gia hudng dén sy giao thoa giira
tinh than duy cam phuong Pong va anh hudng suy d6i phuong T4y trong cac tac pham. Pic
biét, van chuong ctia Kafu luén hudng dén nhimng gi tri ciia sy dan than va chiém nghiém, tir
d6 duc rat kinh nghiém c4 nhan thanh nhitng bai hoc cta sy trai nghiém. D6 13 1y do khién cho
my cam hién sinh ma nha vin thé hién nhu mot phuong thirc ty chita lanh thong qua thé gidi
thién nhién, ngh¢ thuét va nhiing hoai niém vé mot thoi dai bat toan da qua. Khong chi vay, lya
chon dan than tim kiém va trai nghiém cai dep con 1a cach dé tac gia tiép noi truyén thong vin
héa Nhat Ban, dung dudng nhan vi ctia chinh 6ng 1an phong vi x{r s¢ hoa anh dao. Tir d6, chung
t6i khang dinh ring my cam hién sinh trong truyén ngan ciia Nagai Kafu khong chi cho thay
gia tri nhan ban sau sdc cua van hoc Nhat Ban thoi ky can hién dai, ma con la tiéng noi dﬁy ban
linh va ty do trude sy thay ddi chong vanh cua thoi dai.

4. Nhin tir phuong dién nghé thuat thé hién my cam hién sinh trong truyén ngin cia
Nagai Kafu, chiing ta c6 thé thdy nha vin da dung cong truéc hét trong viée t6 chirc khong —
thoi gian hién ton. Cu thé, d6 1a kiéu khong — thoi gian hién sinh bi cam, dugce thé hién rd nhét
trong lang kinh ctia tw nhién va bon mua; cing kiéu khong — thoi gian hién sinh bét toan, duoc
thé hién rd nhat qua khong gian van hoa Nhat Ban truyén thdng va cach con nguoi ddi dién voi
thoi gian hitu han cua ban than. Kafu da khéc hoa thién nhién gén véi sy trai nghiém, chiém
nghiém va niém dam mé manh liét cta cac nhan vat. Ong ciing cho thay cai nhin sau sic, truc
dién vé ban chit cta doi sdng: vo thudng va tam bg. Nhung nhd vay ma con ngudi di tinh thic
dé cam nhén gia tri cua kiép séng. Bén canh do, viéc tac gia xay dung hai biéu tuong thé hién
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m§¥ cam hién sinh 1a hanh trinh va geisha ciing cho thay tinh than duy my va y thtc luu giir cai
dep cua tac gia. Biéu twong hanh trinh trong truyén ngan ctia Kafu khong chi 1a nhimg chuyén
tim kiém va theo dudi cai dep ma con 1 hanh trinh truy van ban thé dé kham pha ban sic tu
mdi hitu thé. Sy thé hién biéu twong hanh trinh trong nhiéu tic phAm cua minh ciing cho thiy y
thirc cua tac gia vé viéc két ndi gitta qua khar voi hién tai, gitta cai dep dang lui tan vé6i vé dep
vin héa Edo truyén thong. D6 chinh 1 hanh trinh gin gitt ban sic Nhat Ban thim ddm m§ cam
hién sinh gitra cbng cudc hién dai héa. Ciing trén hanh trinh do, geisha vira la biéu tuong cua
cai dep truyén thong Nhat Ban, vira goi nhic vé mot nén vin hoa dang dan phai tan. Khong chi
biéu trung cho vé mong manh, bat toan noi chén phu thé, geisha con gin lién voi ndi c6 don,
niém bi cam va sy hoai niém qua khtr. Ngoai ra, viéc Kafu thé hién giong di€u uvu tu va giong
diéu bi ai ciing d3 gop phan lam ndi bat my cam hién sinh cia mdi truyén ngin. Boi d6 khong
chi 12 nhitng giong ké gitp thé hién chiéu sau va ban sic cta nhan vi ma con dinh hinh phong
cach sang tac clia tic gid. Chinh nhimg giong diéu nay d giup 6ng khic hoa thanh cong kiéu
nhan vat dic trung: nguoi du tir mang phong cach nghé si dn than di tim cai dep nhung van
gilr dugc su tu tai gitta dong doi phién nhiéu.

5. Trong sb cac nha van Nhat Ban thoi can hién dai, Nagai Kafu c6 1€ 1a nha van may
man nhat khi d trai qua ddy du nhiing thing trim cta thoi dai bang tinh yéu va niém dam mé
hét minh cing su chan thanh ddi véi con duong ma 6ng di chon. Du thoi dai co ra sao, thién
ha c6 danh gia ong nhu thé nao thi tac gia van séng va viét cho dén tan nhitng ndm thang cubi
doi. Chiém nghiém vé tac pham cta Kafu, doc gia khong chi thiy dugc hanh trinh ddy du coa
mot kiép ngudi tir tudi tré dén tudi gia, ma con co thé suy tu vé sy tan phai cta vin hoa thoi
Edo trudc dong thoi gian bt kha quy hoi. Chinh sy y thirc va niém tran trong ndy da khién cho
m§ cam hién sinh tac gia huéng dén khong hé bi quan ma ngugc lai cOn mang gia tri chira lanh.
Co6 thé khi nhic dén tinh than hién sinh Nhat Ban, nguoi ta thuong nhéc nhiéu dén my hoc vé
cai chét nhu mot dang hién sinh dac thu ctia van héa xtr s¢ Phu Tang. Sy that 1a nhiéu nha van
Nhat limg danh timg chon cai chét nhu phuong cach gin giir cai dep bén trong mdi hitu thé hoic
v6i myc dich tir chi tinh trang phong thé ban than dang miac ket. Nhung khac véi Akutagawa
Ryunosuke, Dazai Osamu, Mishima Yukio hay Kawabata Yasunari, Kafu di cho chung ta thiy
tinh than hién sinh rat nhan van va tich cuc duoc ong thé hién tir cudc doi dén céc tac phérn van
hoc. Du déi dién véi su bt toan cua thoi dai, su c6 don trong ban thé hay tham chi 1a cai chét
thi cdc nhan vat 1an tac gia van an nhién d6n nhan tat ca rdi nhe nhang vuot qua. Thiét nghi day
1a diéu rat can thiét d¢ mdi nhan vi c6 thé tu vuot qua nhitng con khing hoang hi¢n sinh cua
chinh minh, ciing 14 diéu khién cho cac tic phdm ctia nha vin xtng dang duoc lan toa hon nita
trong xa hoi duong dai.

Dic biét, & Viét Nam, trong nhitng nim gan day viéc tiép nhan cac tac pham ctia Nagai
Kafu bat ¢au duoc don nhan rong rdi qua nhimng ban dich chét lugng cia dich gia Nguyén Nam
Tran. D6 1a mot trong nhitng diéu kién thuan loi cho qua trinh kham phé va nghién ctru truyén
ngin cua tic gia trong bdi canh giao luu van héa Viét Nhat dang ngay cang duoc thic day va
phat trién toan dién.
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